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Gildi i verki

bad er mikilwvagt ad Ifa eftir pelm glidum
sem vid seljum okkur, Verkis kappkostar
ad lata gott afl sér lelda fyrir plG&félagld og
umhverfid og taka tvo af gildum Tyrirtaekisins
cinkum mid At peessu:
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Virding fyrir umbneerfinu
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Vorkis einselur sdr ad ad Laka WINC L
umhverfisins i alid starfseml sinnl og studla
ad spalfbaarr proun | sami@aginu. Fyrirtakid
stydur nattiruvernd of skynsamlega nytingu
natbaruaudlinda og beltir pekkingu sinnl og
Tagmennsku med viedingu Tyrie umbvering ao
leldarl|sl.

Verkis leltast wid ad syna abyrgd i starfsemi sinnl og bera vird-
ingu Tyrir wmbwerminu, | rekst Tyrirtskisins er kitast vid ad fara
spariega med audlindir og taka timt tl umbverfissjdnarmida
vid kaup A adfongum. Fyrirtakid leggur ahersiu 3 ad endur-
nyta, endurvinna og ad Targa Grgangl med sem minnstum
umhwerfisahrifurm. Verkis hefur setl sér pad markmid ad vera
leldand] & svidi vistvaennar hannunar, Vi dilausn verkeing o
stefnt a8 pvi ad draga dr umhwverfisahrifum a framkvamda- og
rekstrartima, Wid hannwen og framivasmdin er umbwserTispiiin
skodadir sérstaklega og hwetur Verkis vidskiptavinl sina til a8
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nyta audlindir skynsamlega, Iagmarka umhwverflsahrif, hamarka
nylingu hrdelna, studla ad endurnylingu og endurvinnsiy og
lagmarka 16rgun. A vinnustad er starisidlk hvatt tl ad nyta sér
umhwverflisvazna samgonguvalkostl og markvisst er unnid ad
il add draga dr arkunctkun vegna ferda starfsmanna, Vid allar
starfstodvar eru hjdlarekkar, | hofudstodvum er rafskutia og
oydslugrannic bilar Tl taks og drlega ar tekld pdtt [ verkefninu
Hldlad i vinnuna. Fyrirtzekld vinnur ad pvi ad efla umhverfis-
vitured starfsmanna og hvetur pd til a0 huga ad umbverfis-
malum i daglegu 1i1 og minnir pa & mikivacgt hiutverk sitt vig
ad studMa ad umbdtum i umbverfismalum innan Tyrirtaeksins
og i verkefnum pess. A undanfornum drum hefur Verkis ad
aukl styrkt fjéldamorg umbverfisvaen malefnl. Verkis uppfyllir
gildandi 169 og reglugerdlr um umbverfismdl og or a0 vinna
ad innleldingu og wottun umhverflsstjormunarkerfis | samrazmi
vid krdfur stadalsins 150 14000, moa. til ad tryggja stédugar
umbaetur og baeta virknl | umhverflsmalum.

Mikivargt er ad fyrirtackl og  einstaklingar  tileinkl  sér
umbwerflsvaznan hugsunarbdtt og axh Abyrgd pegar kermur 20
umbvwerlinu, Pegar korlt e til framtidar e st a0 draga verduar
Ur netkvadum ahrifum mannsins & umbwverfl sitt og skipta
naestu A skopum, |
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Virkjanir a Nordausturlandi

Landsvirkjun og Peistareykir ehll undirfitudu samninga vid verkirdi-
stofurnar Verkis og Mannmwit um radglafarpjénustu vegna Tyrirhugadra
jardhitavirkjana i Blarnarflagi og a belstareykjum. Heildarfiarhaed
samninganna hijGoar upp & rima 2,9 milllaroa krdna a0 maedtdkdum
virdisaukaskattl. Samningarnir taka til forhonnunar og gerSar utbods-
gagna auk verkhonnunar & allt 20 90 MW virkjun | Bjarnarllagi og S0 MW
wirkjun 3 belstareykjum asamt adstod vid eftiriit med uppsetningu vél- og
rafbnadar, begar verdur hafist handa vid ad ylirfara forsendur og for

himnun en verkhonnun fyrir virkjanirnar mun hefjast strax & nacsta arl. Um
&0 starfsmenn Mannvits og Verkis munu koma ad verkefninu pegar mest
wvertur, A0 aukl koma prir undirverktakar ad verkelninu: TARK, Lands

lag og Verkirmdistofa Johanns Indridascnar. Gert er rad fyrir ad fram-
kviemdic vid Tyrra prep Blamaragsvirkjunar hef]ist niesta sumar og ad
gangsetning farl fram i lok ars 2014, ba er gert rad fyrir ad framkvamdir
Wit ek lareykjavirkjun hefjst seinni hluta drs 2002 og ad Tyrra prep peirrar
virkjunar verdl gangsett um mitt &r 2015 en seinna prepid 3 seinnl hiuta
ars 2005, |
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i lok september kynintl Vidlagatrygging Islands nytt likan vegna
JardskjaiMadhaatiu en Verkis hafur unmid greiningu 8 annzemi
bygginga (e wvulnerabllity analysis) Ut frd raunupplysingum
ur Jardskjalftanum i Oifusi | mai 2008, Tionnaeml snyst um ad
meta daetladar skemmdir 3 islenskum byggingum al valdum
Jardskjdiita midad vid akvedd dlag. Byggingar & Islandi voru
Nokkadar [ nitjan Nokka og voru unnin tdnalall fyrir hvern Tlokik
sem hysa asstivdum skemmdum a hverrl gerd bygginga midad
wid qelid jardskailadlag.

BrunamTing hjd Verkis
nahlifar og Tallvarnarbinadur, par sem vid 4.
Warkis hefur sinnt sorpflokkun i starfsstadvum sinum um nokkurt skeld, par sem lifrann Urgangur, plast, pappir, slétbur pappl,
bylglupapd og rafhladur eru Tokkud fra almennu sorpd, Stanfsmeann enu sinnig Bvaltic U ad nyla sar vishvaanar samagongur og
fyrirtaekld hefur yiir 20 rada bifreldum og rafskutiu svo starfsmenn purfl ekkl eigin bil | vinmunnl.
Annad sedm ma nelng sem gerl oF | Gryggis-, hellbrgiis- og umbverlsmalim ar:

Vikulegir fraefslupistiar
> Adgengllegl og folbreytt fraedsiveinl

> Rikulegar uppiysingar & Innrl vef um aryggls-,
hellbrigois- og umbversmdail

Samhli@a pessu proadl Verkis relknllikan par sem hagt er
ad svidselja mogulegan jardskjallaatburd og 1§ fram mat &
Adartiudu flarhagsiegu tjénl sem Vidlagatrygging gaotl ordid
fyrir. Med likaninu er haegt ad sladsetja atburd al akvedinni
stard hvar sem ar A lslandi og 14 fram Awtlad Tarhagsiegt tdn
af peim atburdl og fotda skemmdra bygginga a ahrfasvadinu.
Likanid gerr Vidlagatryggingu og Almannavarnum kleilt as
svidsetja mogulega atburdl og vera betur undirbdin ef til slikra
atburda kaami, |

Anaegja og 6ryggi i vinnunni

Verkis leggur metnad i ad sinna aryggls-, hellbrigdls- og umhwverflsmalum i starfsemi
sinnl, Fyrirtaekid hefur einsett sér ad verda leidandi [ peim ofnum og unnid er a0 inn
lei@ingu umhverfisstjdrmunar samkvaamt stadlinum 50 14001 og stjérmunar Sryggls,
hesllborigdis og vinnuumBverTis sky, stadinum OHSAS 18000 § gaadakeri Verkis,

Rik dhersla er 18g0 & ad starfsmenn Verkis, hvort sem er 4 skrifstofum efda verkstad, bal
vid hellsusamleq, Srugg og anseguleg vinnuskilyrdl. Til 20 tryggja éryggl starfsmanna
sinna hefur Verkis ma. sett sér reglur um lagmarks arygglsblinad vid vinnu 3 verkstad.
Logd er ahersla 4 ad notadur sé annar oryggisbunadur, swo sem oryggisgleraugu, eyr-

Bdlusetningar, hellsufarsmaelingar og radg|of
Hellsufarsstyrkir

- Batttaka | hedlsudtakum ains og Litshlaupinu® og
<Hidlad i vinnuna® |
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Umbhverfisstjornun hja Verkis

Almenn vitundarvakning er i pjédfelaginu um umhverfismal og aukin ahersla er 3 ad

fyrirtacki standi sig vel i pessum malaflokki. Verkkaupar krefjast pess i auknum maezli ad

radgjafar peirra og adrir birgjar geri grein fyrir frammistddu sinni [ umhverfismalum,

sem og malum er varda vinnuumhverfi starfsmanna. Auk pess vinna ymsir opinberir

adilar ad vistveenum innkaupum og gera krofur til sinna birgja og pjonustuadila um

umhbverfisstjérnun.

[ umhwarfishagiraedi hata verld settar Tram kenningar um hvada
ahirif aukin ahersla 3 umhverfllsmal g kostnadur vegna hennar
hefur & rekstur Tyrirtaekja, Ma par nefna win-win-kenninguna
sem felur i sér ad umhverflsvernd hafl |akvaed ahrif 3 fram-
laldnd og sa uppspretta samkepprisforskols. Baedi vistkerTl og
hagkerl graedl og pwi sé gagnkvaemur avinningur efnahags og
umhwerfls til stadar.

Hwvad er umhverfisstjornun?

Urnbwerlisstjdrnun felst | kerfisbundnum  adgerdum B a0
greina, hafa stjorn 3 og lagmarka daskileg ahrif 3 umhverfld.
Umbwerlisstjdrnunarkerll e notad (1 ad halda utan um
umhverfisahrif fyrirtaekis, til ad proa og Innleida umhverfls-
stefiu og stpena peim  umbverlispattum sem taldic eru
pygcingarmikiir | starfseminnl.

Umbwerfisstjarnunarkerfi sem sett er upp samkvaemt 150 14000
stadlinum er kerfisbundin ndlgun vid ad basta frammistooa |
umhverflsmalum. Gerdar eru krofur um stefnu og markmid i
umhwerfismdlum og ad videlgandi IGgum og reglum sdé Tylgr,
Med virku umhverfisstjdrnunarkerfll geta fyrirtakl nad betr

4 | Gangvork versr 2

stjden & Shrifum starfseminnar & umbverid, baett Trammistadu
og synt fram a skuldbindingu sina i umhwerflsmalum.

Unnt or ad adlast vottun samkvaemt 150 14000 stadlinum,
sem stadfestir ad umhverflsstjornunarkerfid s i samramil vid
krifur stadalsing, bd nokkor Tyrirtakl 3 islandl hafa Tengid
vottun & umhbverfisstjdrnunarkerfum  sinum  samkvaemt 150
14007 stadlinum.

Verkis og umhverfisstjiornun

Uppruna umbverflsstjdrmunar hid Verkls md rokja til starfs
forvera fyrirt=kisins sem flokkudu sorp, svo sem pappir og
prentarabylkl, um drabil, EMr stofmun Verkis var dkvedid ad
koma upp umhverfisstjdgrnunarkerfl | samraami vid 150 14000
stadalinh og samaina pad IS0 9001 gasdastjdraunarkerTl Tyrir-
tankisins. Vinna vid uppbyggingu kerflsins byggdl A Gttekt sem
var unnin samkvaemt adferdum norska umbwverfisstdrmunar-
kerfisins  Limhverfisvitans, bar semn fyrirtackld leggur mikla
ahersiu & oryggismal var kvedid ad byggla samhlida upp
stpdrnun & Gryggi, hellbrigl og vinnuumbverl | samraem| vid
stadalinn OHSAS 18001
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Stefna og markmid § umhverfismalum

Arlay 2009 setth Verkis sér umbverlissteinu auk stefmu | gasda,
|Jafnréttis-, oryggis-, helbrigdis- og starfsmannamdium. |
umhverfisstelnu sinnl einsetur Vorkis sdr a0 taka tEe o
umhverflsins i alirl starfzeml og studla ad sjaifbaerrl proun i
samidlaginu an par er jafnframt skuldbinding um sEoAugar
umbaetur. Markmi® Vierkis arid 2011 er ad Innleida umbveris-
stpornunarkerTl og 1S pad vollad,

Markmid Verkis | umhverfismalum eru

Styrkja vaagl urnbverTismala | hdnnunarerkelnum
Studla ad vishvaanum samgongum starfsmanna
= Koma & virkrl Nokkun sorps | ollum starfsstodvum
> Draga dr notkun pappirs og prenthylkja

Kaupa vistvaonar vorur og pjdnustu

Verkiskerfid

begar undirbiningur ad uppbyggingu umhverfisstjdrnunar hja
Verkis hifst vorkd 2009, kom i 1|$s a0 margt al pwi sem kralist
er i 150 14001 stadlinum var pegar til stafdar Innan fyrirtackisins
og hefur pad audveldad vinnu vid innlaidingu kerlisins.
Umhverlisgreining & starfsseml Verkis | Beykjavik f6r fram
vorlid 200 og var gerd dliekt & stodu umbwverfisméla hja
Iyrirtaking, Gremdir voru pelr paettir | starfseminnd or hata
ahirif 4 umhwverfld og at fra pvi akvedld hvada pattum er fylgst
et o Styrt med te T Ahita peirra & umbverid, stefnu
fyrirtackizins og krafna i 150 14001 stadiinum. | framhaldinu
var Tarid i kerfisbundna uppbyggingu g verklag Nattad inn i
gasbastjdrmunarker 1. Stjdérnun fyrirtackisins fer pwi fram med
sampattu kerfl, Verkiskerfinu, sem uppfyllir IS0 9001, 150
14001 g OHSAS 12001 stadlana.

i urnhverfisgreningunni voru skilgreindic fiorr pydingarmikir
umhwverfishaxttir | starfsemi Verkis: innkaup og efnisnothkun,
orka, samgongur og drgangur. Samanburdur vid krofur i 150
14001 stadlinum synir a3 Tyrirtakid gerr margt [Skvaelt |
umhverflsmalum. bar ma nefna ad flokkun drgangs fer fram 3
naer Gllurn starfestodvum, keyplur o pappir O vidurkenndum
nytjaskdgum, gott flarfundakerfl er til stadar og starfsmenn
eru hvattir til ad nyta sér vistvaenar samgongur. Ti 28 draga dr
umihwerTisihriTum cg til a0 nd staougt betrl Arangri [umbverls-
malum mun Verkis vakta og styra ofangreindum umhverfls-
pédttum og vinna ad stodugum Orbdtum. Fylgst er med drangri
med pvi ad halda graent bakhald fyrir starfsemi fyrirtaekisins.

Avinningur umhverfis-
stjornunar

Ol starfsemil og rekstur fyrirtackla hefur
einbver umhverfisdhril. byl er mikilvaegt
ad fyrirtakl takl Abyrgd og minnkl
elkveed umbwerTisaheir sin,

Almennt md segla ad avinningur al
mnderdngu  umbverfisstpornunarkerfis
felist | minnd  umbverisShrifum, skil-
virkara verklagl, haghkvaemarl rekstrl og
sparmadl pegar fram | saskir. Einnlg ma
gera rad fyrir ad aukin umhverfisvibund
starfsmanna skill sér dfram § verkelnum
A vegum fyrirtackja og bannlg ot i pj&o-
felagid. Fyrirtaeki studla pannig ad betra
umbwerll med baettrl nytingu hrieina, minnl séun og Targun,
150 14001 vottun getur haft j@kvaed ahrif 4 markadsstodu og
baett mynd Tyrirtaekla. B or vida fand a0 goera paer keofur |
utbodum ad fyrirtackl hafl vottad umhverfisstjormunarkerfl.
Dl eru um ad Tyrirkeki med voltad umbwerTisstjdmunar-
kerfl sambkvaemt S0 14001 hafl ndd taluverSum sparnadl i
eldsmeytiskostnadl med pyi ad pjalla starfsmenn § vistakstr og
tryggja reglubundid vidhald & bilum. Rannsdkn 4 Innleldingu
umhwverfisstjormunarkerfis hja atta fyrirtaskjum har & landi
syndi a0 Innleldingin borgar sig ad jalnadl upp innan tie dra
og ad matl patttakenda woru fyrirtaekin samkeppnishasfar] eftir
Inrleidingu,

Hagur Verkis af umhverfisstiérnun
Auk almennra atrida sem bacta rekstur
fyrirt=kising, swo sem  aukinnar  skilvirkni
og hagkvaemnl | rekstrl, vonast Verkis eftir
fiarhagslegum avinningl af wvirkrl umhveriis-
stpdrnun og ad vottun umbverisstdrnunar-
kerfisins hafl [akvad ahrif 3 markadsstodu
fyrirtzekising og batl imynd pess U1 fram
tidar. | framhaldl al wottun & umhverls-
stpdrnunarkerll Verkis stefmir Tyrirtaokid ad
pwi ad bjdda i auknum maeil fram krafta sina
vid radg)of & pessu svidh og hefur Yerkis ein-
sett s6r a0 studla ad spfbaerrl prdwn | sam
félaginu.

Elin Vignis-
déttir

evigverkls.is

Framlag okkar allra skiptir
mali !

VIa erum &4 hiutl af vistkerll |slands og
helmsins alls og nytum audlindir  jardar
Gspart. bad er 4 okkar dbyrgd ad fara vel
med audiindirnar pannig ad par  mytist
komandl kynskddum, Framlag hvers og eins
synist ef til vill smatt i helldarsamhenginu,

an skiplir engu ad sidur mikiu mall, Hugrin
Gunnars-

Latum ekki okkar eftir ligga i margt smart perr  didttir

eltt stirt! | hugEverkis ks
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Fra upphafi til enda

Verkis hefur aukid pjénustu sina 4 svidi umhverfisméla og vistferilsgreininga enda hafa

kr&fur um vottun voru, bygginga og pjonustu med tilliti til umhverfisahrifa og vistferils

veri®d ad aukast. Verkis hefur a ad skipa sérfraedingum i gerd vistferilsgreininga aulk

bess ad bua yfir sérhaafdum hugbinadi til slikra greininga, baadi a8 umhverfisahrifum

sem og kostnadi. Nyverid festi Verkis kaup 3 Gabi 4 Professional hugbdnadinum

sem er einna fremstur | heiminum & pessu svidi. Hann gefur skyrar og myndrasnar

nidurstéour og bydur ad auki upp a sveigjanleika vid ad setja upp elgin ferla og bata

vid upplysingum.

Hvad eru
vistferils-
greiningar?

Vistferlishugsun er
samibvinnud  hugmynd-
Innl um  slalfbaera

Elin Vignis- praun. Begar Tard er
ddéttir yilr wistferll woru eda
avigverklsis plomusty eru ol stig

varunnar skodued, alit
fra hraefmnaofiun bl forgunar. A pennan
hdtt mid taka med [ relkninginn SIS hril
vorunnar a umhverfld og samiélagld
auk hinna hef@bundnu hagranu aheifa,
Markmid vistferlishugsunar er ad draga
Ur notkun audlinda vid Tramleidsiu og
minnka ahril & umhverfl® auk pess ad
yta undir |kvad félagsieg og efna-
hagsheg Sheil yiir allan Wsferilinn. boess)
nalgun auwdveldar tengingu hagraenna,
félagslegra og wmbverlislegra  feitta
i gegnum allt framieldsiuierild Innan

B | Gl wener 2000

Myrirtakga. T ad innleida  vistTerils-
hugsun hja fyrirtackjum eru adallega
notadar tvaer adferdir. Annars vegar eru
vistlerilsgrainingar notadar til pess ad
meta ahrif 8 umbwer(ll og hins vegar er
matinn vistierlskostnadur.

Undanfarin ar hafa vistferllsgreiningar
aMast medra vasgl, ekkl sist Ul & mela
twar i ferll hverrar worg, ferils e0a
plSnusty meastu netkvadu  umhverfis-
ahrifin wverfa og hwer sé raunveruleg
notkun audinda. | kolfand ma sidan
skoda hvernlg haga megl hamnun og
framieldsiu pannlg a8 umhverfisahrif og
auvMindanatkun séu lagmarkusd,

Upphafid

Fyrstu aderdirmar vid vistierilsgreiningar
(LCA) komu fram & 7. og 8. dratugrum i
Bandarlkjunum og voru helst notadar |
orkugeliranum og | umbldaframieidsiu
wid ad finna 0t umhverfisshrl af Tram-
leldsiu og notkun umboda. Eitt fyrsta

Tyrirtaokid sem skodad vistfonl i fram-
leldsiu sinnl var Coca Cola Company, en
1969 fjarmagnad fyrirkekid rannsdkn
[par som Bornar vomns saman mismunandi
drykkjarvaruumbidir med bk
audlindanotkunar og  umbverlisahrira,
[ Evrépu var & sama tima farld ad nota
swipada greiningu sem seinna var pekkl
undir nafninu ,Eco-balamce”. Upp ar
mildpurn 9. dratugnum [okst ahugl 3 vist-
ferlisgrainingum til muna og farkd var ad
nota paar i fleir tegundum 1@nadar, hja
hénmunarstoium og seljendum ymissa
vara. A helmsradstefnu  Samenudu
Hedanna um umbverll og proun Snid
1992 war pwi Iyst yiir ad wistferlis-
grainingar vaeru efnilegasta Lk vid
umbverlisstjdrnun | widum  sEiningl.
Evropusambandid hefur einnig hvatt bl
notkunar visterilsgreininga Hl a0 masla
notkun audlinda og umbiverfisahril voru
og pidnusty og hefur m.a. tekld saman
leldbeiningar um notkun pelrra.



Adferdin

Vistferlisgreining er i dag stodiud alpjod-
leg adMerdalras og lysing 4 Fwernig
standa skal a8 vistierlisgreinimgum hefur
verld sell fram § 150 14040 stadlinum.
| greiningunnl er skofud notkun &
orku og audiindum svo sem cliu, vatm,
timibrl, Landil og Neimnu, Einnilg er skooad
hwersu mikill drgangur fellur til auk
lesunar | lofl, valn og jardvegq. ba eru
greind moguileg umhverfisahrif, s.s.
grodurhisaabnl,  eydng  dsonlagsins,
sirt regn, eitrunarahrif ag fleira.

| wistferllsgreiningu er boid til likan
Tyrir wistierll pess sem 4 ad greina og
inm i pad er tekin &flun og vinnsla alira
hrdaina sem notud eru. Skodad er hwad
parf til 3d framielda pessar worur, halda
peim vid, Targa og endurvinna, b er
elnnkg horft i flutninga & hraefnum til
vinnslunnar sam og NMutminga med einl Tl
endurvinnsiu eda forgunar. A4 lokum er
tekinm med i likanid rekstur 3 liftima, sem
g AhFI af nidurrinl og fargun. § Ikaminu
ar ainnlg haegt ad taka med i relkninginn
Pvert hoegl 56 ad spara audlindir, orku
eda wmhverfisahrif med endurvinnsiu
g /ada endurnytingu.

Vistferilskostnadargreining
Med gremningu vistferilskostnadar  er
matinn  helldarkostnadur  Tyrir v,
pionustu eda byggingu a Sllum liftima
hennar,  Vistferlskostnaduer  er  pwi
allur sa kostnadur sem verdur til alt
fra hbdnnehar- og famkvemdakostinad)
thl  rekstrar-, wvidhalds- og forgunar-
kostnadar.
Markmiddid er ad finna  hagstadustu
helldariausnina, til d2mis med pvi ad:
Bera saman mismunandl val-
kosth T ad minnka orku- ada ainils
natkun og vidhald.

= [Fa yiirit yiir stofnkostnad og
vidhalds- og rekstrarkostnad, pwi
ham stofnkostnadur getur leitt il
leagrl rekstrarkostnadar og hag
staedar] halldarlausnar,

= Studiaad vistvaanum Innkaupum,

Frumvinnsla
hraefna

Endurvinnsla

Motkun

Wistierilsgredningar eru mikld notadar til
ad styd|a vid akvardanatoku. Med pvi ad
bera saman skyra valkoshl og wpplysa
um urmhwverliselginielka peirra er hangt
ad velja pa voru sem hefur minnst aheif
A umhwerf1d. Vistierilsgreiningar og vist-
ferilskostnadargreningar eru einnig Hour
i wistvaennl honmun, | Nestum krofum
vegna vottunar vistvaenna bygginga er
farid fram A ad bygoingarefnd hafl verid
metid med vistieriisgreiningu og i fram-
haldinu valin pau efnl sem hala minnstu
ahrifin. Eins er vistlerilsgreining krafa i
ymsum umhverfismerkjum, 55 norrana
Svaninum og Fvrdpska  bildminu,
Umhverflsmerkl gefa neytanda til kynna
af varan =& umbverfisvaennl en aorar
sambaerilegar worur & markadnum.
Vistlferilsgrainingar aru ainnlg  grunmur
ad umhverfisylirlysingum  wiru  og
pignustu (e, Enwvironmental  Product
Declaration). Slikar yilriysingar e i
auknum maell ordnar adgengllegar fyrir
notendur, en par veita skyrar upplysin-
gar um umhwerfisahril wam og audwvelda
Ll muna vistvaan innkaup, Geflnn hefur
wirkd Ot 150 14025 stadall sem skilgreinir
imnthald  og  adlerdir vid gerd slikea
umhverfisyliriysinga og verdur yliriysin-
qin ad vera wolttud af pridga adila. Einnig
mad nata vistleriisgreningar B ad relkna
ut kolefnisspor varu og pjonustu sem
of mxlikvardl sem hefur verid notadur
til pess a8 syna ahrif athafna mannsins

Framleidsla

Flutningar

MNotkun

a loftslagsbreytingar, og vistspor woru
ofa ponusiu, en pad or meelikvardl L
ad meta helidarahrif athafna mannsins a
urnbwer i,

Vid hofum ahrif

banr vorur og pjdnusta sem vid notum
studla ad peegindum okkar og vellidan.
Hinswegar hefur synt sig a0 neysla
nitimamannsins er 4sjalfbaer og hefur
ledtt tl odnytingu audlinda og umtals
verfra umhwerfisdhrifa. Odbyrg myjting
i leida t skertra litsgasda og b parl
ab huga ad umhverfispattum i ollu sem
gert er. Med vistferiishugsun er leitast
vid ad bata wvorur og pldnustu med
bvi ad Idgmarka umhverfisahrif pelrra
og draga Ur audlindanotkun yTir allan
vistferiiinn.  Vistferlishugsun ma beita
4 allar okkar daglegu Skvardanir badi
heima vid og | starfl, Med pvi 28 tileinka
okkur wvistferlishugsun studlum vid ad
bvi afd AkvarBanir okkar séu upplystar,
takl tilit tl Shrifa & umhwerfid Ul langs
tima og settar [ sambengl vid alla paetti |
vistferliinum. |
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Almenningshjolaleigur

Vinsaeldir og dhugi félks a almenningshjolaleigum hefur aukist hratt 4 sidustu arum par

sem borgaryfirvdld i flestum borgum Evrdpu leita nyrra leida til pess ad auka hlutdeild
vistvaenna og sjalfbaerra samgangna. | pvi felst medal annars ad auka hjélreidar og
notkun almenningssamgangna. Almenningshjolaleigur bjoda upp a skammtimaleigu a

hjglum i gegnum sjalfsafgreidsliukerfi sem er stadsett a fjolférnum st&Gum.

Hugmyndin ad baki aimenningsh|dlaletgum e
ainfald. Foik graidir fyrir pjanustuna og mylur
allra peirra fridinda sem Tylgja pvi ad elga
redhjcd, an pess ad purfa ad kaupa hjcdid,
annast geymsiu pess og vidhald, Munurinn &
hefdbundnum hjdlaleigum eins og pekkjast |
Reykjavik og Mmenningshjclaleigum erandis
liggur helst | pvi ad hefdbundnar hjdlaleigur
ey hugsadar  Tyrir  fristundahjalreidar  en
almenningshjdlalelgur eru hugsadar sem hut
af efa vidbol vid almenningssamoangukeri.

Til marks um vinsaeldir almenndngshjdlaleiga or vert ad geta
pess ad and 2000 voru slik kerli starfraakt | fimm lendum
e urm 4,000 hjol, | dag eru hjdaleigukerti | 33 16ndum med
um 236000 hal A min dranna 2008 og 2010 hefur fjoid
almenningshjclaleiga | haeiminum aukist um 76% og ofu flestar
| Ewrdipu.

Dadl Hall
dahvinverkis.is

bréun

Almenningshjdlaleigur hafa praast hratt i pyi fyrsta slika
kerfid var sett a ot | Amsterdam & siounda datugnum, Ba
voru venjuleg hjdl malud hvit og peim dreift vidsvegar um
borgina. Kerfid var gialdfrfdlst med allu en engir Kisar eda
annar banadur kil eftirlits var notadur. Flpgtiega for pd ad bera
A pvi ad hjolin endudu § sikjum borgarinnar. | kringum 1995 var
Byeykel-kerfia | Kaupmannahain sett al stad, Hidin | kerfinu
ary framleidd sérstaklega sem lelguhgsl, varahlutir ganga ekki
[ annur hjdl og pau eru dtbdin gjaldttkubinadi.

| peim hjalelgum sem e vinsalastar | dag skrair notandinn
sig | gognum sima, heimasidu ofa § ponustustan, Hidlin ory
stadsett & sjalfsafgreidsiustondum  vidsvegar um  borgina

B | Gewgverk wedur 200

g gerr lelgutaki grein Iyrie sér med snjallkortl, farsima eda
serstoku nimerl. Mismunandi Torm eru & leiguskilmalum en
algengast of ad loyfilegt sé a0 nota hjdl i allt a8 priae kiukdo-
stundir og oftast er fyrst halftiminn gjaldirjals. bar sem
notandinn er skeidur | kerfid er hiegt ad fylgjast med pyi hver
leigir hvada hjdl og hefur pad komid i veg fyrir pjdéfnadi og
skemmdarvark

Rekstur

Rekstrarform almenningshjdlaleiga era mijdg mismunandi on
algengasta fynrkomulagid felst | samstaril borgaryfirvalda og
auglysingalyrirtaekis. Samstarlid gengur Gt & a0 auglysinga-
fyrirtaekid rekur hjdlaleiguna og sér yfirleitt um uppsetningu,
rekstur og vithald 4 hjidlum og adrum binadi gegn i ad &
afnot al opinberum svaedum i eigu borgaryfirvalda, td. his-
vegajum, skiltum og strebisvaanaskylum.

Annad rekstrarform sem werdur silelt vinsalla er ad reksirar-
adili almenningssamgangana rekl einnig almenningshjdlaleigur
ag leltast med pvi vid ad hamarka pjdnustu sina, Fyrirtackio
hefur yirsyn yir samgonguieidin almannings o9 reynsiu af
pidnustu vid notendur, auk pess a0 bda yhir mikilli reynsiu &
svifil reksturs innan samgongukerfis. Med pei ad sameina
reynsiy sing og parfic peytenda getur hjdld ordid buti af
almenningssamgongukerfinu. Med sliku rekstrarformi gefst
einnig kostur & ad bjdda upp & il kort sem gildic | allar
almenningssamgongur &g hjélin nytast sem eins konar b &
malli samcongumata innan kerfisins, fyrst og remst vid upphal
og enda lerdalaga,

Avinningur
Reldhjél eru kjonn farartakl i borgarumbverfi. 58 sem hjolar



kemst tiltolulega hratt yiir & umhverfisvanan, hellbrigdan og
hjddlausan hitt, Almenningshpd eru ekkl adeins svelgjan-
legur og pargllegur feramati, heldur Tylgir pelm margvislegur
Avinningur og Melmargir kostin, baedi Tyrir pann sem hjdlar og
samiélagid aimennt. Ma par helst nefna |&kvad aAhril hjdirelda
& haalbsutar, umibwerTl og Tjarhag.

Reynslan synir ad i peim borgum par sem almenningshjdla-
lelgur eru starfireektar hafa hjolreidar aukist tl muna, dregid
hexfur Ur umferd og loftgaedl aukist | kjoilard. Auk pess ad
vera umhverflsvaenn samgongumat] hefur hreyfingin gdd ahrif
4 andlega og lkamlega heilsu. Abrifin af auknem hjdireidum
og basttum almenningssamgngum eru einnlg pau ad borgin
gladist liN og borgarbragurinn dalnar wndie Beru kel

Heilsufarslegur avinningur

HrayTing er forvorm gegn algengum IMsHssjikddmum eins og
offitu og sykursykl og leida ma likum ad ef folk kys ad hpola
Hl vinnu eda skola § stad pass ad keyra munl likur & kyrrsetu
tengdum sjukdomum minnka og yrdl samfélagslegur awinn-
ngur toluverdur par sem velkindadogum myndl Fekka og
kostnadur hellbrigisker sins minnlka.

Umhverfislegur avinningur

Sambkvaamit kynningarritl loftlags- og lofigadasteinu Reykja-
vikur or mdlum pannlg hattad 3 holudborgarsvaedinug ad
samgongur eru mestl losunarvaldur grodurhdsalofttegunda
i andrimsloftinu. A milll dranna 1990 og 2007 [Gkst bilacign
i borginnl um 70% og um siGustu dramot var var bilaelgn 3
hefudborgar sveedinu urm 692 bilar & hverja 1000 itdia,
Samkvamt hjdireldadatiun Reykjavikurborgar er helidariosun
medalstors einkabils 2,8 tonn af CO? a arl og ma =tla ad magn
lthldsturs bilaflota Reykjaviker sé um 392073 tonn af C0* &
arl. | samgongusteinu Reykjavikurborgar fra 2006 er fjallad um
naudsyn pess ad draga Or nelkvedum dhrifum samgangna &
umhwverfld, efla hpdlreldar og hvetja folk til a8 ganga. bar sem
almenningshjtlalaigum hefur verid komid fynr i borgum Evedpu
hala hpdireldar medal almennings naor undantekningariaust
aukist. T 1jdst pess gall uppsatning almanningshidlalalgukerTes
verkd elnn Afangl | pvi ad auka hjdireldar | Reykjavik og studla
um leid ad battum loftg=dum.

Krafa almennings

Ef sett yrdl & 140 almenningshidalelga | Reykjavik gastl hin
medal annars att storan patt i ad efla og baeta pann borgarbrag
sam yiirvdkd og almenningur virdast villa upplifa. Aukin krala
er fra almenningl um ad gerdar verdd drbactur | almennings-
samaéngum | Reykjavik eins og sja ma pegar borin eru saman
svr patttakenda i tvelmur Tergavenjukonnunum 2007 og 2000
um hwverjar séu mikilvaegustu samganguiramkvaemdic Tyrir
hatudborgarsvaeoid. bar kemur bersynilega [ 1jds s0 hugarfars.-
breyting sem or8ld hefur medal almennings um mikivagl
almenningssamgangna,

Mikllvegustu framkvamdir | 2007 : 2010
Sundabraut 20 B
Bata almenningssamaongur | 6% 9%
Bemla hjdla- og gongustiga A% o
Minnka umferd einkabila % 2%

[ kjoltar efnahagskreppunnar hefur eldsneytisverd haskkad
mikid og ma pwvi lelda likum ad margir vil)l draga Or notkun
einkabila eftir gelu og nolf@ra sér almenningssamgongur
efda abra ferbamdta | auknum maoi. | Reykjavik eru vega-
lengydir almennt stuttar, um 0% allra ferda sem farnar eru 3
haTudborgarsvaadinu e styttrl en prir kildmetrar og um 50%
eru styttrl en tveir, en pessar vegalengdir eru mjog akjosan-
lesgar g hontugar Tyl Tlesta Hil ad hjdla,
Forsendur pess ad almenningshjdalelgukerfl nal fotfestu og
dalni eru vilji og skuldiinding yiirvalda U ad studla @ sjaIr
barrum samgangum og efla hjdireldar en elnnig er askilegt ad
Innvidir, 5.5, hjdlareinar og hidlastigar, séu U stadar,
ET dkvedid yral ad setla & 16t alimenningshjdlalelgu pyritl ad
gera pad ad vel igrundudu og skipulogdu mall og purfa nokkrir
pattir ad vera skyrir A0ur an kerfld er sett 4 Liggirnar
» Kostnadur og rekstariyrirkomulag verSur a8 vera
skyrt
> Stadsetningar hpilastanda parf a0 velja Ot fra
rannsoknarvinnu

Yhirvdld purfa a0 ad Tylgja eftir gangsatningu

I Reykjavik, par sem vegalengdir eru almennt stuttar, er val
haegt ad 5|4 Tyrir sér ad almenningshidalelgur gastu gedld gdoa
raun. Ef til iInnkomu pelrra kami | samgongukerl Reykjavikur
ar lklegl ad fyrstu stadvarnar yrau stadsellar midsvaedis par
sem byggd er hvad péttust og vegalengdir stystar. Heppliegt
vaerl ad stadselja Tyrstu lelgustandana vid Tjglmenna vinnu
stadl og fjalarna stadl cg samitvinna vid leldarker] Stractd, td
I Hlernm, Laskjartorg, Landsspitala, Haskdlana og Borgartan.
[ framhalding ywal Bad swo 1St0 ridast af vidtakum hwvort
stondunum yrdi flolgad og hvar pelm yrdl batt vid. Eins og
Aur hefur kamid fram e oskilegra a0 Innvidir T hjdineioa sdu
il stadar en ba8l Reykjavikurborg og rikisstjarm Islands hafa
motad sor stefnu og dmtlanir sem mida a0 pvi 30 bala hag
hjdrelda og annarra sjalibacrra samgangna.
Almenningshjolalelga sem sambvinnud vaerl kerfl almennings-
samgangna | Beyk|avik attl pei ad studla ad auknum hjdirel dum
o4 svara krofum almennings um baettar almenningssamgangur
auk pess ad studla a0 baettrl Igahelisu og auka borgarbrag, |

bBeysast um i rafmagnsvespu

Verkis hafur ad leibarijds] a0 taka tilt tll umbverfisins i alirl starfseml sinnl Hyernig vig ferdumst 4 mill stada hefur micg mikil dhrid
a umbverfl okkar og festl Verkis pvi kaup a rafmagnsvespu sem genr starfsmonnum kleift ad fara i styttn ferdir 3 umbverfisveenan
mata, Med byl leggur Verkis sitt al markum til a0 draga Or nellvaedum dhrifum samgangna & umbverid og studla ad lilveenlegra
umhwerfl, hallbrigdar lifshattum, minnd mengun g um lekd draga or alagl 3 vegakerfid. Rafmagnswespan studlar ad bantiu umbver ]
o vekur T6ik t urnhugsunar um umverfisvaenan og hijbalitan ferdamdta, Verkis vinnur stodugt a0 byl ad efla vitund starfsmanna
um vistvaena ferdamdta og hvetur pa til ad tileinka sér sjdifbaera kostl svo sem ad ganga. hjdla eda njta almenningssamgongur og

aru kaupin lidur | pvi 20 gera pad vasnbegra Tyrir starfsmenn, |



Vistvaen hénnun og vottanir

Undanfarin misseri hefur Verkis teki®d virkan patt | sérstdku hdnnunarferli vistvaanna

bygginga samkvamt alpjodlega vottunarkerfinu BREEAM. Tveir starfsmenn Verkis

hafa nylega sétt namskeid a vegum BRE i Bretlandi og getur Verkis pvi veitt sérfrasdi-

bidnustu & svidi vottunar bygginga samkvaemnt stadlinum. Nokkrar byggingar a [slandi

hafa verid byggdar med vistvaena hénnun ad leidarljdsi og eru sumar pbegar | BREEAM-

vottunarferli.

Vistvaenar byggingar

Vistvienar byggingar og vistvaen hoénnun grundvallast & hug
myndafraedi sjalflbaerrar prounar sem fullnaegir parfum sam-
tidarinnar n poss 39 skerda magulsika komandi kynslaoa, Til
ad studla ad sjailbaerm proun og hanna vistvaenar byggingar
purfa hennudir ad bla yir vidlaskn pekkingu & umbverfis-
rnalum, Vid vistvanna honnumn er ekl B bl als visderiisins (rd
Frumbmnun Ll nidurrifs og leitast er vid ad hamarka notagild
og hamarka neikvaed wmbverfisdhir,

Vistveen honnun stuflar ma. ad baetin landnytingu, heilsu-
sambegra umbverfi og  almennri vitundarvakningu  um
umhwverfisvazna honnun. Reynslan | Evropu hefur synt ad
vardmal vislvianna bygginga eyksl vegna godrar imyndar,
hellsusamilegra umbveriis og minni rekstrarkostnadar.

Vottunarkerfi vistvacnna bygginga

Til eru marg vottunarkerli. Sum eru alpjédeq, likt og BREEAM,
LEED g MNomani svanurinn, en sum gilda einungis fyrir
Abkvedin land. Kerfin eru |ainan mjog sambaerileg, byggd upp a

B0 | Ganaresvk wedur 20K

gathistum og studla markvisst a8 honnun vistvaenna bygginga.
Einm af kostum voltunarkerfanna er ad s yta undic meiri
g8l bygginga par sem kréfurnar eru ad allu j0fnu meiri en
i byggingarraglugeand. M par Gl doomis nefna auknar krofus
vardandi;

> Umhwerfisstjormun > Byggingarefni

» Hedlsu og wallidan > Urgang

= Drku > Landnotkun

> Samgongur » Mengun

> Watn

s aukna krafur heka af sdr frakarl enduriyjun b stodium og
reglugerdum of varda umbver ismal og vistvaenar bygagingar,

BREEAM

BREEAM {(Building Research Establishment Environmenta
Assessment Mathod) ar bresk adferdafredi Gt ad greina og
draga dr netkvaedum umbverfisahnium mannvirkja. BREEAM



er algengasta umbverlisvellunarkerll bygginga | helmirum
med um 200,000 byggingar wvottadar og yiir milljén i vottunar-
ferll. begar eru nokkrar byogingar 3 fslandl | vottunarferll, par
A medal Snacfellsstofa & Skriduklaustrl, bjéSgardsmidstad a
Halilssandl og Has Nattarufreadistofnunar [slands. Jafnframt
stemdur Tl a0 nyr Landspitall, Tramhaldsskdll | Mosielishae
og Hplkrunarheimiild i Flardabyggd verdl byggd samkvaemit
BREEAM-stoaium,

AdTerdin bygair & einkunnagiel & niu svidum sem hafa mis-
munandl vaegl. Orka hefur mesta vaegld med 19% og par a
aftir er hellsa og vellidan med 15%_ islenskar nybyagingar gela
almennt nad gddum Arangrl b pessum teeimur svidum, snkum
wveqgna sérstodu okkar med tilit tl vistvaenna orkugjafa.

Twelr starfsmenn Verkis hafa sott namskeld tn ad verfa
sLicensed BREEAM International Assessor” og hefur Verkis ni
réttindi til a8 annast vottun og radglal 4 hannun vistvaenna

Med EREEAM-vottun ma medal annars:

>Draga dr nelkvaodum umhverfisahrifum

»Shudla ad godrl og hellsusamilegr! byggingu fyrir
motandur

=Fylgjast med dstandi bygginga og draga dr
rekstrarkostnad]

»Draga ur mengun 3 byggingartima og vid rekstur

>Studla ad endingargddum byggingarefnum og
battrl honnun

>Studla ad aukinnl notkun almenningssamgangna

> Auka verfgildl byggingarinnar
»Basta imynd elgenda og rekstraradila

ranmvirkja, Tl ad mannvirkl geti fengid BREEAM voltun parf
vottadur radgjall ad hafa umsjdn med gagnadilun, sjd um
varkefnastjornun, skyrsiuskrif og samskipt! wid BRE | Bretland).
Vattunin skiptist [ tvo hiuta, hénnunarstly og lokastig, A
hannunarstigl byggir dttekt 3 pvi hvort byg-
ging upplyili stadalinn & teilningum, Gibods
gognum og skuldbindingu verkkaupa. A
lokastigl er gerd dtlekl & bygaingarstad og
stadfestir radgjall ad krafum hafl verid fyigt
og i Kiolfard er gelin endanbeg sinkunn.

Adkoma Verkis ad verkefnum i
BREEAM=-vottunarferli

Werkis hefur komid ad honnunarferll a
rermr :rjlmlgglrgum sam  hafa  werid
hannadar og byggdar samkvaemt BREEAM-
umbwerlisvol lunarstadl og eru paer | vollunarferl,

Kristin Osk
poraardéttir

kobaverkis s

> bjodgardsmidstod 3 Hellissand
> Snemfellsstofa a Skriduklaustri
» Hils Mathirufradistofnunar [slands

Warkis 53 um h@nnun og gagnasafnun vegna raflagna- og
IysingarkerTa pessara bygainga sem felur | sér ad alla sannana
um ad krofum sé fylgt og fard sé eftir akvednum stadlum.
Snafelissiofa & Skridukiaustrl var honnud sérstaklega med
Tyrirtakseinkunn ad markmid og var ol notkun & efnd &
byggingarstad sérstaklega valin til 20 lagmarka skadleg ahrif
A umbwierio,

Hiis Mattirufraetistofnunar [siands var frabrug@id ad i layt
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Wingl svidsflokkanng sem falla wndir BREEAM internabio nal-voltun

Einkunnagjif BREEAM:

<30
=30
» 45
*55
=70
*B5

&flokkad (e. unclassified)
stabist (e. pass)

gott [e. good)

mijag gott (e. very good)
fyrirtaks (e. excellent)
framiirskarandi (e. outstanding)

Snert H&6rpu mina

Harpa, nitt wénlistar- og rdsteimubis islendinga, var form
lega opnud i mai. Hasid er hannad al Telknistofu Hennings
Larsen | Kaupmannahofn i samvinnu wid Batterid arkitekta i
Hatnarfiral, Olafur Elasson hannadl glerhjdpinn sem wmilykur
hisid i samvinnu vid arkitekia teiknistofunnar en [AY vorg
alverktakar hissins. Verkis 53 um gerd dtbodsgagna og ymsa
sérfraedirdadg)ofl vid undirbuning verkeinisins og hefur verd
adalradgjani verkkaupa vid hidsradgioT frd upphafi Gl verkioka,
Ad aukl sa Verkis um alla haénnun vegna rafkerfa, Iysingar,
Iagna- of loftrastikerfa | bilakjallaranum sem og vegna raf
kerfa og Igsingar & 1G0inni og alir adkomu ad hisnu.

Hannun hissins er undir heifum fra sinstako og Gikomurmikilb
natbiry kslands, Meginhugmyndin er a0 skapa kristallad form
mied felbreytium ltum sem st e i neriggjand nattiru og

ad farid var ut i vottunarferiid seinna i hannunarferlinu. Bygg-
ingin var pvi ekki ad allu leyi hannud samkvaemt BREEAM
vottunarstadll og par af leidandi ekl hasgt ad bdast vid
Tyrirtaksainkunn, Leitast war eftir vobtun b peis ol auka
verdmat hiissing og laekka rekstrarkostnat.

Samkvaeml dbredkningum Yerkis eru pessar byggingar hag-
kvenmnar hvadwardar orkunotkunog paral leidandi haghkvaemarl
i rekstri. Molast var vid BREEAM Internalional-stadalnn &n par
sam Kerfin byggjast & breskum aq evrapskum steoum e oft
og tidum settar fram krofur sem henta ekl fynr istand. bess
vergna af mikilviegt a0 sefja raunhed markmid um einkunn og
einbeita sér ad peim pattum sem eru mikilvaegir hér & Landi.

Ad lokum

Vegna dtbreidsiu umbverfisvoltunarkerfa hefur skapast mjog
spennandl og krefjandl vettvangur Tyrir verkiraedinga og
honnudi par sem askorunin er ad skapa ny Lekif@n og proa
vistvaonar lausnir. Med pessu mdt of haagt a0 leggja sitt af
mirkurm, Ed. wid minnkun & lesun grédurhdsalofttegunda og
witd ad auka vellidan fdlks. Honnuour sem vill hanna visbvaent
hugar a8 audlindanytingu og efnisvall og hannar byggingar
med paegindl notandans i Tyrirrami. Verkis stefnir ad pyi ad
auka stadugt pekkingu starlsmanna sinna & maleininu Hl pess
adl gela lagl sitt al markum vid hénnun a godum byggingum
som o valda mimni umbverfisahriium, ero hellnazmarn  Tyrir
notendur, verdmaetarn og | senn ddyrarl i rekstri.

Mol | cdtr

framivamdangls riinn kymning wm winbeamar brppisgar 5w i Tk et
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gefur sibreytileg hughril. Hisid er 28000 m* ad staerd og or
stafisell & besta stad vid gomiu hofnina i Reykjavik, [ hisino
or Tyrsta Nokks adstada fyrir tonleika- og radstelnuhald auk
atseturs Sinfonivhijdmsveitar [slands og [slensku dparunnar,
Torgi vid Horpu Fékk nylega noren arkitektaverdlaen Tyric
besta nyja almenningsrymid. Landslag hannad torgid | sam-
starfi vid honnudi hissins. Verkiraedirddgpe? var | handum
Verkis og Mannvits en Verkis sa um lysingarh&nnun torgsins og
hannun rafkerfa og lagna, svo sem snjdbradsulagna. Utkersia
lysingarinnar byggist 4 ad lysa gangandi veglarendum um
torgid og um leid ad kalla fram stemmingu med skugga-
myndum al trjam og aldugangl. Veglarendum er atlad ad
upplifa sig a leiksvidi nattirunnar en um leld er pess gatt ad
Iysingin valdi ekki truflun eda glyju pegar horft er G Horpu,
betta gerir umbwverfid ad emnu stdru lelksvidi par sem Harpa er
midpunkiurinn og Iysingin stydur vid umiverd bennar, |
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Dioxin i umhverfinu

| desember & sidasta dr maidist styrkur dioxing yiir markum
i mjolk or kdm i Skutulsfird, en par i firSinum hefur sorp-
brenmsiustdd Funa verdd starfraekt um nokkurt skeld, Dioxin
eru pravirk lifraen efnl sem geta valdld hellsutjanl | baedi dyrum
og mannum. Dioxin myndast vid Slullkominn bruna og er
elnkum ad finna | namunda vid stadl par sem brennsla fer fram.
Farm 90% af peim dioxinum sem finnast i manneskjum koma i
gegnum fandu, sérstaklega Ur feftum mat, en tald er ad tap
2% af dioxinum i mannum megi rekja bl innandunar. And 2010
tok LimhwverTissbofnun saman skyrsiu um losun ymissa priwvirkra
lifrenna efna par sem m.a. kemur fram ad fra 1990 tn 2008
bealur cireegidd O halidarlosun dioxing & Islandl um 66% og um
B2 vid sorpbrennsiu og drgangsmedhandiun, Astadur pess
aru fyrsl og fremsl a0 mergum ldrl sorpbrannslum helur varid
lokad og regiur um sorpbrennsiur woru hertar 3 arinu 2003,

Cl 0 Cl

Cl 0 Cl

Mynd sam synir 7,3,7,8-Tetrachiorodibanzodioxin an pad er
a0 eitl eitraoasta dioxinm. Myndm o tekn ar Wikipedia
COMMONS
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| Tebrdar & pessu dr Akvad Umhverfis
stofnun ad fara i vigtaeka synataku 3 Jardwvegl
I némunda v liklegar uppsprettur diosina,
elnkum par sem sorpbrennsiur eru eda hafa
verid starfraktar, on einnig 5 Gdrum svaedum
5.5 vid dramdtabrennur og | namunda v
18nad. Auk pess var dkvedid ad taka symi &
vigmidunarsvaedum tl ad 15 upplysingar
um bakgrunnsgiidl. Verkis og RBannsoknar-
pidnustan Syni somdu vid Umbverfis
stofnun um synatoku 3 |ar@vegl og mal-
ingar & dioxinum og fdrani, sem likist dioxind og hefur somu
uppspretiu. Symatakur {dmu fram | mai og voru tekin alls ram-
lega Nimmtiu synl widsvegar um land og send Ll greiningar 4
rannsdknastofu Furofins | byskalandl.

Midurstodur barust i lok pand og i joli birtl Umbwverfisstofnun
greinargerd & wvelsidu sinnl par sem kemur fram ad dioxin
i |ardvegl maeldust i ollum tiivikum undir pelm markum sem
kalla & takmarkanir 4 nytingu og sdérstaka hreinsun jardvegs,
ba var styrkur ainnig undir paim markum sem talin eru geta
valdid haatly fyrir almenning og lifrikl. Sorpbrennslan Foni er
haptt ad brenna sorp og mun pyi ekkl valda frekarl upps&fnun
a diowinum i Jardvegl. Vid sorpbrennsiuna | Vestmannaeyjum
tedur Umnhverlisstofnun ad draga purdl Or losun til a0 koma [
vieq Tyrir frekarl upp=sofnun i jardvegl.

Migurstedur syndu ad synl sem tekin voru [ dmoenda vio Slver
og storkdju voru 8ll vel undir mérkum og svipud pelm sem
tekin voru & widmidunarsvaedum, VIO aramotabrennustzadi
var ekkl talin Astada til a0 takmorkunar en Umhverflsstofnun
mun beina peim Uimalum il hellbrigdisnelnda a0 elinividur
brennanna sé pannlg a8 sem minnst verdl T al dioxinum vid
brunann.|

Arndr borir
Sigfusson

ats@verkis. s
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Buorka

Med haekkandi eldsneytisverdi eykst ahugi 4 notkun annars konar orkugjéfum. Verkis

hefur unnid ymis verkefni er I0ta ad framleidsiu og nytingu innlendrar orku, baadi hefd-

bundinnar vatns- og jardhitaorku auk nyrra orkugjafa.

Kristjan Hiynur Ingadlisson, messtaransami i@ umhbverfis- og
autindalrandum 1rd Haskdla |slands, hefur unmid hja Verkis vid
myskopunarverkelnid Biorku sem er um leid meistaraverkefni
hans,

Hvad er Blorka?

Myting lifgass hefur Tyigt mannkyninu ira &réfi alda og hefur
praast fra pei ad kynda badhibs i Persiu Ul forna i ad vera fram-
leitt | umfangsmikium og teknivaeddum litgasvernum vids-
vegar um heiminn. Melan- og lifgasvinnsla hefur adur vend
viMangseinl rannsdkna hér & tandi en Bldorka ndlgast poss)
mal fra &dru sjdnarhorml en a8ur hefur vertd gert.

Fyrsta skrefid | verkefninu folst ad taka saman upplysingar
um siik litgasver | ndgrannalandunum og skoda hvernig fram
leidsiulerling er hattad Ot Ird rasknilegri uppsetningu, rekstrar-
grundvelll og kostnadl. | framhaldinu voru skodadic mogu-
lelkar pess ad setja 4 168 svokallad samlagsver hér & landi, en
slikt lifgasver nylir hraeind fra flein en sinum uppronastad, Ti
skodunar vors valin vori se byl | Armessysly en bar ar a0
finna fjalbreyttan biskap og grodursted. Skodad var magn og
adli Urgangs og stierd vinnsuadstodunnar Skvordad dsamt
fraedilegu magni lifgass sem fengist dr vinnslunni.

Lifgas sam framisll @ mad pessum haetll erlendis or yhirlaitt
notad tl framleidsiy varma og ralorku en slik notkun lkallar
sinungis & takmarkada forvinnsiu gassins (fraskijun brenn-
sieins ag vatnsy bar sam markadsadstmdur varma g raforku
hér & landi eru nokkud frabrugdnar pvi sem gengur og gerist
arlendis var frekar 1itid Gl pess ad lifgasid yradi 1A6S gangast
undir svokallada upplarsiu en vid hana ey, auk brennistens
og valns, kollvioxid og onnur Sheeinindi einmig skiln Or gasin,
Eftir situr gas med um 38% metaninnihald sem ma plappa
og nyla sem eldsneyli. Einnlg var gerd samantekl a8 helstu
upplarsiuadiardum b lifgasi, 5.5, vothrainsun

Gerdir veru ardsemisitreikningar il ad skoda fysileika byggingu
vers midad wid fymrgreindar forsendur, en nidurstadan var
adt shikt vaeri liklega ekki argbaerl | frambaldinu var lauslega
skodad hwort manttl nd haghkvaomni med auknu umiangl og
gaf nidurstadan Ol kynna ad slik vinnsla gl reynst ardbaer
en pd er naudsyniegt a0 rannsaka pad ndnar Gt rd dkvednum
forsendum.

Midurstadur verkefnisins liggja nd fyrir i ntgerd Kristjans og
par mad finna samantekt 3 erendri lifgasvinnslu dsamt Pysi
leikakannun vid slenskar adstardur. betta verkeinl gaeti bandi
nyst paim sem vilja skoda maguleikana i sinnl haimasveil sem
g adrum ahugasamum um makeinid, en pad er sett upp med
pad i huga ad vera adgengilegt hverjum sem er.




Lhyting lifgass hefur fylgt mannkyninu

fra érofi alda”

Umhverfisahrif

Kostir lifgasvinnsiu er ekkl afains sldsneylid sam
werdur til, heldur einnig afar askileg hrl | umbyverfis-
legu samhengl. bannig ma draga verulega dr losun
metans og hldtuigass frd blfjdrirgangi of hann o
nyttur sem vinnsluhraeinl. bess ma geta ad metan
og haturgas hefur margfold grodurhisadheif midad
vid koltwioxid. Einnig er pad hrat sem eftir stendur ad
winmnsiu lokinni oftast mun hentugra il dburdarmotkunar
en dunminn baljardburdur. Jalnframt er hratid rikara al
kafmunarefnd Gb fra magni kolefnis og parl pyvi minna
al mibdnum dburtd, en umbverlisahnl al framleidsiu
hans eru toluverd. El afurdakedja lifgasvinnsiunnar
er skodud dfram med umbverfisdhnl | huga maetti nd
fram mikilll minnkun i lesun grodurhdsaloftequnda ef
gasidd waeri it sem aldsneyti & akulxeki

Metan er einfaldasla form alkana en  jafnframt
orkurikasta og stodugasta form siikra efnasambanda.
Bruninn er auk pess nokkud hreinn par sem vid hann
losnar adallega kedtvisyringur og wvain en adeins
brot af odrum efnasambondum, rykl og pung-
malmum samanbonid vid brung hefbunding jard
efnaeldsneytis. bannig hiyst baed efnahagsiegur og
umibwerfislegur Abatl af pwi ad skipla Ot jardainseld-
sneyth yrir metangas.

Moo auknu umiangl Ilgasvinnsiu serm nybir feira en
bafjarirgandg verdur U mun meira bral sem ma nyla
il dburdardreiflingar og pannig ma draga enn frekar
ur notkun tilbdins aburdar sem leidir af sér frekan
umhvarfislagan ABata ag gu[l.ll i led® Bandim
takifaer bl pess &b gera starf=emi sina lifrannl e8a
T lifrmna voltun,

Framtidarsyn

Ljdst or ad vid getum ekki treyst & jardelnacldsneyt
il pess ad maela orkuporf okkar Ul edifdarndns, Hvad
tekur vid al oliunni or ekkd ad Tullu 1jdst en liklegt
bykir a8 mismunandi leldir verd famar & naestu ara-
pugum og fer pad eftir adstedaum | hverju landi fyrie
sig hvada leidir pyka akidsanlegastar. | jés) aukinnar
dhersiu b endurvinnsie drgangs ar matanvinnsia it
legur kostur, bad vaerl pvi | anda s|dllbaerrar prounar
ad nyla meira al lifrsmnum argangi, ra U ad mynda
landbinad, sjdvanibvegl, heimilum og 1Onadi, Hl pess
ad framleida eldsneyll o jafmframl naeringarrikan
Aburd Hil rekbunar sem og lbandgrasdsiu

Varkis er vel [ stakk B3 6l ad koma ad peirn
préun og studla ad aukinnl s@Eifbeern og efmahags-
legurm Abata sem felst | nytngu innlendra hrasina U
orkulrambeidsiu | |

Kristjan
Hiynur
Ingd&ifsson
khk@verkis,is
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Sjavarfallavirkjanir

Elstu pbekktu leifar sjavarfallavirkjunar eru fra arinu 619 og fundust [ kornmyllu { munka-
klaustri i Strangford Lough | Nordur irlandi. A 18. &ld var fjdldi slikra virkjana beggia

vegna Atlantsdla, m.a. [ Bretlandi, Frakklandi og Mordur Ameriku. Fyrsta stéra sjavar-

fallavirkjunin sem framleidir rafmagn var gangsett 1966 i Frakklandi. Sidan pa hafa

fleiri virkjanir risid og nokkrar eru a teiknibordinu. Enn er virkjun sjavarfalla ekki mjég
utbreldd vegna mikils kostnadar en hakkandi oliuverd, lzgri framleidslukostnadur og
bastt hdnnun straumvéla hefur auki® ardbasrni slikra virkjana.

Finn kastur vid virkjun sjdvarialla umifram adra endurnyjanlega
orkugjala, ss. vind eda solarljds, er hversu audvelt er ad spa
fyrir um sidvarfoll og o sivarfallasirauma sem stjarnast af
pekktum hreyfingum himintungla. Sjavarfallabylglan gengur
rértsmlis umhvermis sand & sveiflutima sinum og or Gt
lega Ndkin vid landid og mikill munur & baedd dislagi og Hima
sjavarfalla fra einum stad Ul annars, Sfavarioll e hast vid
Vesturland en rminnstur munue N4as og (jom er vid Nordur- og
Austurland, Framieldsla hverrar siavarfallavirkjunar stodvast a8
liggjanda en par sem hann er ekki O sama tima S milli stada ma
na samielldri framleidsiu med samrekstrl virkjana

AR siivarfallastrauma o | rsttu hutfalli vid strasmbcada i pridja
veldi og edismassa. Virkjun sigvarfalla er pvi hagkvaemust par
sem headl er mikiil. Hreyliorka i sjé er um BOO sinnum mein en
i bodtl wid sama hrada og pad cndurspoglar mun & orkutram-
leidsiu sjavarfallavirkjunar og vindmyliu.

Sjavarfallalikan
Feikmilikan fyrir siivarion umbverfis (siand hefur verio | proun
frd pwi & tiunda aratug sidustu aldar undir stjérn dr. Gunnars

B | Rangvank weur 20

Guana Tdmassonar. bréunin héist ard 1993 hjia Verkiraeoi-
stofnun Haskdla [slands og var siflan haldid fram hja Verkis i
samstarfi wid Siglingastelnun skands og rekur Verkis nd likanio
i samstarfl wid Gunnar Gudna. Med likaninu ma spa fyrir um
sjwarfall og sidvarfallastrauma § hafinu umbwerfis (stand fyrie
hwata timabil sem er, auk pess sem hagt er ad taka HINE b
vedurfarslegra aheifa & sjavarhad, Siavariallalikanid er keyri
daglega hid Siglingastofnun of ndurstoour Bess eng adgondgi-
legar & wvel stofmunarnnar. bad hefur vend nolad vid folda
ranmsdkna og athugana, 55 ndkvema kortlagningu strauma
vegna mats a dreilingu mengunar i sjd, vid mat a orku i mynni
Huvarnmisfjordar | Braidafirdi og [ verkefni um magulega nytingu
siawvarfallastrauma til raforkulramieidsiu i Hornafirdl. Lilkanid
hefur einnig verd notad b ad spd fyir um dreifingu oliu-
mengunar 3 5|4, rek hatiss, (16Abyigjur vegna berghlaupa i sjpd
og vid stadsetningu porsks Gt fra siavarfalum.

Sjavarfallavirkjanir
Sidvarfallavirkjunum mad skipta | tvo Tlokka: stiluvirkjun og

straumwvirkjun.
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Ruiknwd orka sj@variaiia & bresddarsiningu pyert
& strawmERerna yTIF & rd (W man

Med stifluvirkjun er il eda fjerdur stifladur og lokad
i Tyrir penmal & milli s og sjdvar pannig o8 haedar
munur myndast. Opnad er fyrir rennsll um hverfla
pegar hmdarmunur e ordinn egur en pannig ma
framleida rafmagn a adfalll og atfall. Langflestar
sidvarfallavickjanir o stifluvirkgnin, s0  storsla
i rekstrl er 252 MW virkjun | Sudur-Edreu en mun
staern virkjanir eru A telknibordinu, ss T 400 MW
virkjun | Rdsslandi. Vesturorka ehl. hefur sett fram
hugmyndir um 60 MW sjavarfallavirkjun i borskalirg
par sem stiflan vaeri einnig vegibn.

Med straumvirkjun er hreyliorka virkjud an stiflu
mied Pl ad koma hverfli Byrr § straumi en praun vl
binadar fyrir slikar virkjanir er mun skemmia § veq
komin. Makkrar litlar straumvirkjanir hafa vernd sal-
tar upp. bd. 1.2 MW virkjun & Mordur [randi en e
eru i bigerd, si starsta um 200 MW i Sudur-Kdreu,
Sihvarorka ehl. hefur skodad mégulelka 3 straum
virkjun i Rast i mynnd Hvammesfjardar. Med sjavarfalla-
Iikaninu var hreyTiorka par daetiud um 550 GWhH 5 an
og hamarksaf 240 MW en dvist er pd hversu skbdran
hluta al pessari orku er raunhaefl ad virkja.

Verkls, sveitarfélagitd Hormaljorour, Siglingastofnun
islands 09 Myskopunarmidstod [slands fengu styrk
ar Orkuprdounarsiéod Landsvirkjunar il a0 skoda
magulega siavarfallavirkjun | Hofn i Hornafird par
sem straumbradi | rostum utan siglingabeldar hefur
maelst yfir 2 m/s og vinnur Verkis nd ad gerd sjavar-
fallalikans af frdinum og kertlagningu mogulegra
stada tyrir virkjun. Yegna ndlasgdar vid pjénusiu eru
kjeradstaaur U reksturs manmvirkja i sjo vid Horna-
flord auk pess sem Siglingastoinun helur stundad
rannscaknir par um arabil og nattarafar pyi vel pekkt

Orka og afl i sjavarféllum vid (sland
Hreyfiorka og afl sibvarfalla & landgrunnd (slands
hefur verid metid med s@varfallalikaninu og gefur
pad goda heildarmynd af orku og afli siavarfalla en
vegna takmarkatrar upplausnar geta mjog stad-
burdin ahrif rasta og straumstrengja vend verulega
vanmetine Til ad 14 ndkvaemt mat & stadbundnum
adstatum parf nanar athuganir med likaninu i betri
upplausn studdar af maelingum. Gerd er grein fyrir
matl 4 sgavariallaorku i Arbdk VEI og T 201,

Medalan sjavarialla (W, mT

Vélblnadur
Stifluwirkjanir notast vid vel pekkla t=knl, svipada
e sem hefdbundnar vatnsaflsvirkjanir med litinn
haedarmun nota. 54 tegund sjavarfallavirkjunar sem
flestir horfa i dag er hans vegar straumvirkjun. Han
hefur minni umhverisahril auk pess sem hagt or ad
kema henni Fyrir & mun fein stedum. Morg tirauna-
wirkelinl eru | gangl vida um heim og eru noklour
tengd vid ralorkuker .
Engin ein teeknileq lausn virdist rikjandi Tyrir strawm
wirkjanir og liklegt er ad i framtidinni verdl nokkrar
mismunandi Utfmrslur notadar sem henta vid mis
munandi atstaour. Haeglt or a0 koma hverllum Tyrir
med ymsum adferdum an per alilegustu eng:

= A sjdvarbatni, Bd or staur rekinn ofan | batn

inn, stalvirkl fest med sigin punga oda hverfill

fesbur vid botninn med odrem hastti,

> Stensteypt girSing med prengingum og
hwerflum en rafala og girabinad ma hafa ofan-
sjavar. Slik girding skapar ekki hadarmun sins
og stifla og getur jafnframt pionad hMutverki
wagbniar.

Hverflar Mdtandl wid akker ada festir undir
pramma sem lggur vid akder.

Figlbraytt fdea hverfla o § praun um allan heim og
flokkast ad jafnadl undir tvaer meginstefnur:
> Fladi samsida il (axial fAow). Litur ot
svipad og hefdbundin vindmylla og parfhast
um 25 m dypis.

= Flaedl peert & dxul (cross Now). My taekni
par sem mer proun virdist elga sér stad.
Straumstefna skiptir ekl man og parfnast
minna dypis, hversu mikid ar akki ost en ymsar
CilGgur eru & telknibordiny sam mida vid 10 m
dyplL

Mytni beggja gerda virdist vera svipud i kringum
20-30%) en erfitt er ad safna upplysingum par sem
fanstir hwerflar hala verid préfadir | rekstri, beir hala
Jafnframt mismunandi virknisvid med Uik ol strasm-
hrada, en byggt & peirm tekni sem er Gl stadar og
liklegri préun teljla margir ad laegst hamarksstrawm-

’

Ol1of Ras
Karadattir
arkiverkis.is

Gunnar
Guani
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Forstjori HRY
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hradl sem fysilegt verd ad virkja llggl & bilinu 1.5-2 m/s. [slenska
Tyrirtaekid Valorka ehi. vinnur ad proun straumbwerTils sem nytist
i enn minnl straumhrada og er fyrst og fremst astladur i not-
kurmar i rastum ulan Marda og 4 annesjum. Hvee il Valorku blaut
nylega fyrstu vertaun | alpjddlegu samkeppninnl JInternational
Inventors Awards".

Ad lokum

Mikill dhugl er & umbverlisvaenum orkugleium, sem siivarfalin
sannariega eru. Tl marks um pad fluttl pridjungur alpingls-
manna i haust pingsalyklunartilkasgu wm rannsdaknlr 8 wmianag)
g nytingarmagulelkum sjdvarorku vid lsland. Margir haia unnid
ad framgangl siavarfallavirklana 3 islandl en brautrydjendur 3
pessu switd eru an efa Siavarorka ehf, Valorka ehl, og Vesturorka
ehf. Emnnig ma mefna orkublogyg Ketils Sigurjdnssonar og pa hafa
Verkls, Slglingastafnun [slands, Kelllr o). kKomid 30 rannsaknam
a virkjun sjavarfalla.

Mokkrir adilar hata unnld ad stofinun midsiodvar eda klasa um
framgang ef8a rannsdknir sem tenglast virkjun sjavarfalla vid
fsland an sokum Mharskorts hefur slik stofnun ekkl enn verid sotl
A laggirmar.

Or préun & véibinadl & sér stad um allan heim og liklegt a8
Imnamn TAra dra verdl virkjun spdvarfalla a9 verulelka & Island,
en midad vid nineerandl tazknl og orkuverd keppir han ekki vid
virkjum vatnsafls og [ardwarma. |

W2 hwariillinn frd Vakorku ahl.
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Radgjof | Kenia
[slensku  radgjafarfyrirt=ekin Verkis, Mannvit,
IS0R og Vatnaskll gerdu nylega  samning

til samanburdar er afl Hellisheldarvirkjunar um
300 MW,

1 | Gangwerk wetur 2007

vid Kenya Electricity Generating Company
(KenGen) i Kenia um ad endurmeta afkaska-
getu Olkarla JarOhitasvaedisins og gera hag-
kvaemnilathugun & fullnytingu svaedisins. Clkarla

swadld ar | pjbogardl nordvestur af Mabrobi,
Nyting svadisins hofst fyrir meira en premur
Sratugum, m.a. med radaglor Ird Islandl, og hafa
um 200 MW nu pegar vertd virkjud a svaedinu.
U pessar mundir eru | undirbGning) tvaes 140
MW wvirkjanir 3 svandinu og KenGen vonast th ad
i helld 5& unnt a8 virkja parna rom L.O00 MW en

ISOR og Vatnaskil 53 um gerd relknilikans il
adl herma hegdun ardhitakerfisins og mela
pannlg afkastagetu swvaedisins med it i
framtidarnytingar. Verkis og Mannvit annast
taeknilega Gitekt & ndwerandl virkjunum og
gerd A=tlana um kostnad og haghkvamni
nyrma virkjana sem og konnun & wmbverms-
ahrifum. Myting fleirl jJardhitasvaeda i Kenia er i
undirblningl og Mylgjast Tyrirtakin grannt mad
pedrr prdun. |




Vistbyggdarrad

Med aukinni vitund um umhverfismal hefur athyglin beinst ad umhverfisahrifum

bygginga en | Evropu er bygagingaridnadurinn talinn abyrgur fyrir um 40% af orku-

og hraefnanotkun, notkun haettulegra efna er umtalsverd og byggingarurgangur

er ad jafnadi staersti urgangsflokkurinn. Umhverfisahrif byggingaridnadar vegna

framkvaamada, reksturs og nidurrifs eru pvi téluverd og med vistvanni nalgun maetti

minnka neikvaad umhverfisahrif verulega .

| erkukreppunni upp Gr 1970 var farid a8 hanna byggingar sem
notudu minni orku en hefdbundin hids. Eftir pwi sem aherslan
& umhverfismal jokst var einnig farid ad lita til fleiri patta en
orkunytingar wid hénnun vistveenna bygginga, eins og efna-
notkunar og Jdrgangs. Um 1990 kom fram hugmyndafraedi
vistferilshugsunar og bé var farid ad lita badi til byggingas
hidsanna g notkunartima g nidurrifs ad loknum liftima peirra,
| dag er wid hénnun vistvmnnar byggingar & kerfisbundinn
hatt leitast vid ad hamarka notagildi og ldgmarka neikvaed
umhbverfisahrif og er medal annars logd dhersla & orkumal,
efnisval, stadarval og heilsuvernd.

Vistbyggdarrad

Vida um heim hafa verid stofnud Vistbyggdarrdd, sem tilheyra
marg World Green Bullding Council (WGEBC), en bad er dhad
rad med bad ad meginmarkmidi ad fiyta fyrir frambrdun & vist-
veenni haénnun | byggingaridnadl | heiminum og vera alpjadleg
radd vistvaenna gilda og préunar [ mannvirkjagerd.

A sidustu drum komu upp hugmyndir ad stofrun slikra sam-
taka hér 4 islandi sem vinna myndu ad sameiginlegum mark-
midum um vistvana bygad 4 islandi og moguleika & ad
taka upp o9 adlsgs vottunarkerfi ad islenskum adstmdum. |
kjGlfarid var myndadur vinnuhdpur um undirbuning ad stofnun
Vistbyggdarads 4 (slandi og war pad stofnad vorid 2010,
Stofnfélagar voru opinbarir adilar auk adila fré verkfradi- og
arkitektastofum, verktdkum, byggingarvaruversiunum og fast-
elgnafyrirteekjum en Verkis & fulltrda | stidrn samtakanna.
Skrifstola framkveemdastidra er sex manudi i senn hjd hverju
adildarfélagi, en tilgangur pess er ad tryggja goda upplysinga-
gjof og midlun reynsiu af peim vistvaenu verkefnum sem unnid
er afl hverju sinni

Tilgangur og markmid

Tilgangur Vistbyggdarrads er ad vera leidandi 4 svidi sjalf-
baerrar préunar vid skipulag, hénnun, byggingu, rekstur og
vidhald mannvirkja 8 Islandi. Samtokin skubu hvetja til stadugra
umbdta | anda sjdlifbmrrar prownar | mannvirkjagerd og skipu-
lagi ag studla pannig ad pvi ad pjddin geti svallt buid vid heil-
brigd og g6 lifsskilyrdi [ vistvaenni byggd,

Markmid samtakanna byggjast i grafum
drattum a eftirfarandi aherslum:

» Ad skilgreina islensk vidmid fyrir vistveena byggd
sem audvelda hannudum og hagsmunadilum ad préa

vistvaenar ahersiur wid skipulag, hénnun, byggingw,
rekstur og vebhald mannvirksa a {siand)

= A8 stywiia wid faglega umresdu of
rannsaknir 4 svidi vistvaens skipulags og
mannvirkjagerdar.

*» Ad studla ad freedslu almennings og

hagsmunaadila & lslandi um  vistvaent

skipulag og manmvirki

Elin Vignis-
dattir

aviaverkisis

* AL studa ad samvinnu vid erbendar
systurstofnanir til ad midla reynsiu og nyta
ekkngii.

Starfsemi

Innri starfsemi Vistbyggdarrads fer ad mestu fram [ afmbrkudum
vinnuhdpum sem flalla um vistvaeni & islandi og moguleg
vottunarkerfi, endurskodun byggingarreglugerdar, crkunytni
bygginga, vistveent skipulag og vistveen byggingarefnl. Fram-
kvaemdastiori heldur utan um hdpastarfid, enm vinnuhdparnir
aru hver um sig fridls og afmdrkud eining og sjalfbsarir hvad
vardar vinnulag og framsetningu efnis.

Hiutverk Vistbyogdarrdds er sinnig ad midls pekkingu um vist-
vimnar adferdir og dhersiur og auka umredu um pessi miblefni
4 Islandi. bad er gert med pvi a8 standa Fyrir opnum fundum,
namskaidum, radstefnum og malpingum um hvadeina sem
tengist vistvaenni byggd, skipulagi og préun,

Ohmtt or ad sagia a8 fyrstu starlshr Vistbyagdarrads hali verid
vidburdarik og margt hefur begar Aunnist. Ma par nefna ad sett
var upp heimasida sem er 2tlad ad verda vettvangur upplys-
Ingamidlunar. Haldnir hafa weri® epnir fundir og samnorraen
radstefna. | mai sidastlidnum var svo haldin radstefna | Reyk-
javik | samvinnu vid Vistmennt, Fjdldi erlendra og innlendra
fyrirlesara fluttu bar erindi um einsték verkefni og dhershur |
vistvmnum byggingum.

Framtidin

Framundan bida ymis spennandi verkefni vid ad taka afstdau
til stérra spurninga eins og hvort [sland eigi ad taka upp erlent
wottunarkerli fyrir vistvarnar byggingar og pa hvada kerfi eda
hwvert dstaefa sé til ad mota sikt elghd kerfi. Afram er stefnt ad
bwi ad halda opna fundi og arlegar radstefnur | peim tilgangi
ad hvetja til almennrar umreedu um vistbyggdarmal & brekdum
grundvelli. |

Fylgjast maé med starfsemi samtakanna & wwwybris og &




Hvers vegna ad spa i skolp?

Hraint umhwverfi er okkur Sllum mikilvaagt og hefur mikil

ahrif a lifsgaedin i landinu. A9 mdrgu er ad hyggja til ad

lagmarka &hrif manna a vatnsbuiskap landsins. Orugg

styring og medferd mengads vatns er Iykilatridi i pvi ad

vidhalda hreinni nattaru islands.

Skddp er mengad vatn frd hibylum manna
og starfseml. Langstaorstl hiutl pess er
vatn, en oaeskilegl er ad fost efnl, sem
adedns eru oriitil hiutl skdlpsins, berist Ot
i umbwerfld pvi baed monnum og dyrum
stafar haptta afl peim, Hreinsun skdlps
midar ad pwi brjota nidur fastu efnin og
veila peim sidan 0L § vidlaka, Vidtakinn
er pad svaedl sem tekur vIG menguninni
of pynnir hana eda aydir og getur verid
s)ér, steduvatn eda 4. bad sem til fellur
af fostum drgangl | hreinsistodvam er
urddad, Til ad Tylgjast med virknl hreinsi-
stadva parfl reglulega ad taka synl Or
skdlpinu oftir hreinsun og maala styrk
helstu mengandl efna auk annarra patta,
S0 ST

= Styrk Tostdrs (P)

= Styrk kainunarafnis (M)

> Styrk svifagna (T55)

> Styrk fitu

= Styrk saurkdligerla

= BOD @imraeciegs surefmisparr)
= COD fefnafradiiega strefmishorm)

Skipta ma hreinsun & skalpl | prjg prep:
gréfhreinsun,  eins  preps  hreinsun
og tveggla prepa  hreinsun. Beglu-
gerd FOR/999 um Triveltur og skdlp
skilgreinir hvad flokkast sem vidkvaemur

20 ) Gangwenk vorer 00T

og Sidur vidkvaemur vidlaki og hvada
hreinsunarprep skal nota | hwerju tilviki
fyrir slg.

Med grifhreinsun er elnumngls graft efnl,
5.5 pappr, tuskur og spytnarusl, hreinsad
r skélpinu Bl a0 kema | veg Tyrir sjdn-
mengun. Med eins preps hreinsun er
grifl efnl hreinsad en einnlg sandur, olia
og lifraen efnl. VI pessa hreinsun laekkar
styrkur  mengandl  efna  um  15-20%,
Daemil um slikar hreinsistddvar eru td.
Kiettagardar og Ananaust | Heykja-
vik, Skddpinu er sidan dalt & hat Gt um
flegurra kildmetra langar atrasir bar sem
sterkir hatstraumar og feirl paettir nd a0

BOD er pall magn strefnis sem &r-
verur purfa til ad brjdta nidur lifreen
efni og maelikvardi 4 hversu aufveld-
lega lifreena efnid brotnar nifur. bessi
malieining er had ymsum breytum og
til stédlunar hefur pvi verid skilgreint
villmiflunarhitastig og vimilunar-

timi.

COD er malikvarBi & heildarmagn
surefnis sem parf til ad oxa lifraena
efnib &n lifvera en pessi maling er
jafnan notud i stad BOD par sem hdn
tekur styttri tima,

Sawirkur synataki sins og 53 sam Varkis
heafur LEl wmeda

vinna & pvi en reglulega er Tykgst med
mengun vid mrasirnar.

Tveqgygja prepa hreinsun byggir a framan-
graindu auk poss som skolpld or Ko
sloppa | einhvern tima og  Orverur
notadar til a0 sundra Ifreenu efnunum
sem til stadar eru. Til a8 flyta fyrir nidur-
brotinu er strefni notad wid ferlid, ETr
pessa medferd er skdlpi geislad eda
velll | seltjorn par sem frekara nidur-
brot fer fram fyrir tlistill  sdlarijpbss.
Fostu efmunum (seyra) sem falla til vid
basl hrainsunarstigin of satnad | gama
og sifan urdud. Vida erlendis er seyran
notud sem dburdur og il orkufram-
leldsiu {metan, CH4) en slik vinnsla er
einungis A teiknibordinu hér 3 Landi enn
sem komid e

| reglugerd FO8/1999 ar kvedld & um
leidbeinandl mark Tyrir leyTilega losun
hreinsistodva. Hellbrigdiseftiriit a
hverjum stad gefa Ot starfsleyTl fyrir
stadvarnar med pessi mark a8 leldarljds!
auk pess sem skilgreint er § leylunum
hwersu oft a arl synatohkur elga ad fara
framm. Til ad hagl sd a0 ganga Ur skugga
um ad stod upplyll starfsleyfl parl ad
taka synl Or skodpinu eftir hreinsun og
maela styrk efnanna,

VI3 synatokur er mikilvaegt ad vanda til
verka og ad halda ftarlega daghdk en
synatokur geta ymist werld handwirkar
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Efmasamiaining skdlps

eda spMivirkar, Vid handvirkar synatakur
er notud stong med afastu ildb tl ad
safna synum, Vid sibifvirka synaboku eru
notadir synatakar, sem forritadir eru i
ad salna Akvednu magni al skolpi yiir
Akveditd Bmabdl. Eiri hlutinn inmifeldur
stporntelve og dalu en sa nedn hysic
gldsim sem geta verid mismunandi a0
staerd og fjolda. Plastslanga er tengd wid
dmluna sem segar upp skilpid og dreif
stiitur sér um ad dreifa pvi i Noskumar.
Endi slangunnar parf halst vera stad-
settur par sem dustreymi (e furbulences)
er Ui stadar bl ad god uppblondun sé 4
skdipinu,

Flomerate m ks
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Med punktsynatoku (e. grab sample) er
it staki syni tekid og gefur pad adeins
mynd al samseiningu skdlpsins 3 pwi
augnabliki og er einungis marklakl par
sem litlar svelllur eru | rennsll, Med sam-
sellrl synaloky (e, composile samphs)
efy marg synd tekin T rod ylir akvedio
timabil og gefur pad mun betrt mynd af
samsatningu skdlpsins, Hafa ber [ huga
ad pvi tidarl sem synatskurnar eru, peim
mun dreidaniogr mynd Test af sam
setningu skdlpsins. ¥Ymsar adlorfir oru
noladar vid samsella synalaku, ein er
ad styra synatokunni med rennslismasi
sem sendir bod i synatakans efiir a0
Abvedit skalpmagn hefur fanid framhjd.
Onnur adlerd er ad fomita synatakann
til ad taka syni med Fyrirfram Skvetnu
timabill og taka dkvedid magn al skalpi
i hvert skipti

Rennslismanlir or stadsetbur | stodinml og
skrair magn skalpsins sem ler | gegnuem
hana. Gagnin Ird malinum eru sidan
notud bl ad hiutfalla synin sky. masidu
rennsdl ag sidan baid il eitt blandsyni
ar  ollum  hlutfallssynunum.  betta  er

naudsynbegt vl styrker mengandi efna
svelllast med rennsling eins og mynd 3
synir. bvi gefur punklsynataka ekki sins
qdfa mynd al samsetningu skdlpsins
pegar um miklar sveiflur | rennsli er ad
raada,

' ]
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Mmid dagurEveamia | rennsl Shrsinsaos s miesskoipds (rmmatrar 4 seknduy 8 virstn s
og | redilegri sdrafnispéri, BOD {milligrémm i litra) 2 hagri &s

Ems og &dur hefur
komit fram er kvedid

a4 um leidbeinandl
losunarmark @ regiu-
gerdinnl og  staris-

beyfum stodvanna:

»  COD< 125 ma/L, Birgir
Tomas
> Helldarmagn Arnar

svifagna< 55 mgyL
» Halldarstyrkur
Fosfars < 2 mg/L

> Hoildarstyrkur
kdinunareinis

< 156 magyl

bragwerkis.is

Eimnig eru Hilgreind mark Tyrr jolda
saurkdligerla utan pynningarsvaedis
vidlaks.

Tt vidmidunar er Ahreinsad skdlp Ird
heimilum med medalstyrk BOD=190
mg/L sem jafngliidir COD=430 ma/1..
Starfsmenn Verkis sja md um synatakur i
alium hreinsistadvum Orkuveitu Reykja
vikur. Eimnig hafa peir tekid symi ar
frdrennsli frd fyrirtekjum sem starfa vid
fiskvinnslu og mabtvaelalramleidsiu, on
i starfsleyium peirra er kvedid 3 um ad
styrkur mengunareina megl ckki lara
yiir tilskilin losunarmonk. Verkis hefur bl
umrada Tullkominn sialivirkan synataka
og rennslismaela. Verkis er | samstarfi vid
Rannsdknarpjonustuna Symd ehf, sem er
med vottada rannscknarstofu, vardandi
e lingarnar.

Eins og greint er rd hir ad ofan er
mikilvimgl ad huga wvel ad efnum |
frarennst. Vid purfum ad horfa il fram-
tidhar o4 stelna ad pyi ad ldgmarka losun
gt i umbhverfid svo alkoemendur okkar
qgetl notid gads af. |

GamrerE voler 208 |2
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Husasott - hvad og hvers vegna?

Oll hafum vid heyrt um folk sem fl0ai farveikt dr hdsum sinum sokum myglusvepps

sem fannst & duldum stad. Fannig geta &fgakennd tilfelli hdsasottar verid en hins vegar

eru til daami sem fa enga athygli, s.s. réng lysing, of hatt hitastig eda of litill raki, sem

geta leitt til minni afkasta og lifsgada.

Fkki er til eln dkvedin
skilgreining & hdsasatt,
hiin Ter eftic pol hwvort
vitnad er i l=bnisfradl
eda  verklrsd, b er
haegt ad sammavclast
um  eftirfarandi  skil-

Indrial gredningu: begar ibdar
Niglsson hiass (einn eda  feirn
Ini@verkis.is hata daeskileg Hkamleg

eda andieg einkennl/
opaegindl sem tengla ma dwal | rymi,
Eftirfarand| atri® geta valdid hisasdet:
> Rong lysing
> Leéleqg loftraesing og ramgt rakasti
> FRing hijdahonmun
> Léleg vinnuadstada
Raki og adstasour Tyrir mygiu
Bygging med hétt mfsoguisvid

Léleg pril eda prif med of sterkum
effum

Fyrirtaski

Hja fyrirteekl sem fyaist al hisasotl
ma bdast vid ad starfsmenn synl eftir-
farandl sinkaennl: Oilskyrd farera, aukin
velkimdatidnl, minnl alkast og starfs-
anagja sem getur eIt af sér haa starfs-
mannaveltu. Einnlg hata rannsdknir synt
ad of hatt hitastig minnkar afkost um alit
af 2,

72 | Gangverk wedur FOI7

Skdlar

Barn eru vidkvaemarl fyrir hisasdtt en
fulloranir.  Migrannalond  okkar  hafa
tekid hisasdtt misfostum tokum en
Bandarikjamenn eru Ul Tyrirmyndar og
bregdast m|og hratt vid pegar hisasdtt
kemur upp | skolum.  Nidurstodur
rannsGkna hafa synt ad i skdlum med
husasatt er masting adeins 2% minnl en
cinkunnir & biting 3-17% laegrl.

Heimili

Relkna ma med ad hisasdtt sé tidar 3
heslmmillurm an annars stadar, Astada pess
er margpaott. [bdar geta verld seinlr ad
dtta sk & hisascilinnl, naudsynlegar
vidgerdir geta  verd  kKostnadarsamar
og ibdar geta synt skeytingarieysl um
vidgerdir. Oftast eru pd Lausnir & vanda-
malum i ibadarhdsum elnfaldar, eins
og hosun raka Or rymi, Ld. med pwi ad
opna glugga. Hér, eins og | nagranna-
londunum, er a=tlad ad um 20-Z0% af
ollum byggingum pjakst al hiisasdtt.

Hvad er myglusveppur?

begar ratt er um myglu koma ylirleltt
i hugann svartie bletlic vid kuldabryr.
En lifshringur myglu er flaknarl en pad.
Swokallud grd eda sporar eru alls stadar
i andrimsioftinu (i mismikiu magnl pd),
ef peir lernda & roku yhirbordl geta peir
byrjadt ad spira og mynda myglu. ETtr
pwi sem timinn lidur stakkar svo myglan
(P sveppurinn vex). Upp al sveppa-
pradum i myglunnl vaxa groberar og

mynda myglugrd sem geta Tokid upp
og lent 38 nyju roku yiirbordl par sem
hringurinn  endurtekur  slg.  Timbur,
veggfddur, maining, balstrud hisgagn,
bBeekur, gifsveggjaplour sl virka oll
sem antl fyrir myglusveppl. Sumir myglu-
svepplr framleifa efturefni, mykotoxin,
s ery hapttuleg TOIKD og eru surm pelrra
mjeg krabbameinsvaldandi. S5um pessara
efna eru lofHegundir sem gufa upp Or
myglusveppinum og al sumum finnst
IykL. eins og Mkkalykt sem Nestir pekkja.
Flestar myglur sem spretta upp, t.d. eftir
valrsskada, innihalda mykdtoxin og pwi
er mikilvaegt a0 bregdast hratt vid.

Ahrif a lidan félks

Einkennin eru mjog einstakiingsbundin
on oftast Nokkast pau sem ofmaemi, erting
ada eltranir. Einkennin eru oftast tengd
alrl hlula éndunarvegar, Ld. astmi, erling
i augum, stiflur i nefl, hdstl, efa kvefleg
einkennl. | rannsokn 3 sjiklingum med
prilat, vidtak einkennl kom i ljds ad
blanda al myglusveppum g=etl haft slsam
ARl vioa [ lkamanum,

Helstu elnkennin voru:

- Frad taugakerfi: hofudvarkur,
erfidlelkar vid ad muna, pvogiu-
mazigl, svimi og mattleysL

> Almenn vanlidan: preyta, upp-
pemba, dtbrot, vanlidan og
vidvakippir.



» [ augum og ondunarf=rum:
dpmgindi [ nefi, hdst, rennsli Or
auwgum, sEnndi i halsl, pyngsll fyrir
bridsti og maedi.

bad skal po taka fram ad samkvaml
sanskum og linnskum rannsdknum virdisk
mygla vera frekar weikur ofnemisvaki en
adeins um % of iblum possara landa
hala myndad mdtefnl gegn algengum og
Utbrelddum mygiutegundum. Til samamn
burdar hafa um 30% ofnaami fyrir pels-
dyrum, rykmaurum eda friokornem, beir
sem hala ofnaemi fyrir myglu hala oftast
ainnig ofn@mi gegn pessum ofnEmis-
wiokum.,

Hvar koma vandamalin helst
upp?

Bar sem raki, nerng og rett hitastig er
fyrir hendi skapast afdstada fyrir myglu-
voxl bvi haarn sem rakinn er by hradari
wordur mygluvixburinn en ylirlett or Blio
ad par sem hiutfalisraki er ylir /0-75% séu
skilyrdl Dyrir mygluvestl. Flestie mygglu-
sveppir purfa pd BO-BSE hiutfalisraka.
Vaxbur  miyglusveppa  er  einnig  hddur
hitastigi og er kjorhitastig er um 25-30%C.
Myglusveppir deyja fAestir vid A5-50°C
on vid kjorskilyrdl getur mygla myndask
A mjtyg skommum lima, jafivel 8 sinum
sdlarhrimg.

Hér @ru nefndir nokkrir stadir par sem
mygla getur myndast og helstu dstaedur
tiigreindar.

Kuldabryr:

= | hormum vid géil og loftplotur
e ainangrun oft it an vid slik skil-
yrahl getur raki @&l Ot og myglu-
grd eiga auwdvelt med ad festast

vidd vegginn,

> Gliggar grita vogna mikis
rakadlags | rymum og par sem
rakinn safnast saman  myndast
kjoradsteedur  fyrir  mygluwdxt,
Oftast eru offnar stadsetlir undir
gluggum til ad hidlpa Tl vid upp
gufun, en mikilvaegt er ad purrka
vatnid jafnddum o9 ad draga
gardinur fra a daginn til ad tryggja
uppguiun rakans.

> Langvarandi uppsafnun groa og
Gdreithur wiktur myghu & stddem
med mijsg lila hreyfingu a loft,
Ld. & bak vid skdpa vid Otveggi,

bakvirki:

> Helsta hattan er pétting og abd
par fylgjumst vid sist med fram
gangl mygiu. Nag dtloftun  er

g il v,

Gupphitud kjallararjmi:

> Hér er algengast ad rakaupp-
siinun  og péiting  komi  frd
aldlgum jardveql enda oft litd
loftun.

Gifs-/sponaplituveggir:

> Hér er mjog mikilvagt ab
fara rétt med ofnin. Mygla getur
myndast fijott en er ekl symileg
Fyrr an hiim ar Barin a8 valda very
legum dpaegindum.

Ryml med sériega hitt rakastig:

> Hér or 4ttt vid badhorbergl og
eldhis en mjog mikiivaegt er
ad losa raka sem Fyrst td, med
loftrasingu, gufugleypl eda opnun

glugga.

Er mygla hjd mér?

Fyrstu merki um myglumyndun e pundg
Iykt sem reynist erfill ad losna vid, pratt
fyrir dtloftun. Hvort sem um er a0 reda
sprungur i steypu, flagnada malningu,
leka glugga eda galla | paki or mikilviegt
ad wvera alital vakandi fyrir widhaldi &
vadrunarkapu  husa,  Stedugl  wvidhald,
kemur | veg Tyrir dparla skemmdir cg getur
sparad storar fjarhaedin Ul lengri tima. Hedl
vodrunarkapa hindrar a8 byggingareini
mettist og skemmi 4t ra sér.

Maestu skref

Wiy hjd Verkis litum 5 pad sem okkar oo
féagslequ dbyrgd ad taka forystu | malum
sem lengjast hisasoll, Vid hafum yiir a0
rada sirfrmdingum & ollum fagsvidum
verkirmdinnar sem  gela greinl vanda
og komid med tillegur a0 drbdtum. Vie
bi6dum upp & margs konar dttektir sem
tengiast hisasolt o9 off enu lausnirnar
baedi einfaldar og ddyrar. begar kemur ad
heilsu Folks er ekkerl verk bad® smatl ad
pad verdskuldi ckiki athygil |

<EVrsty merki um
myglumyndun er
pbung
reynist erfitt ad

Iykt sem

fosna vid, pratt

fyrir atloftun®

Heér ma sjd myqiv [ raktun sem
Ter fram hid samslarfsaoila Verkis,
Rannsdknanbjdnustunni Syni ehi
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Virding

Heidarleiki APYr9o

Fagmennska &~
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Verkis relur uppruna sinn allt aftur til drsins 1932
begar fyrsti radgjafarverkfreadingurinn hof starf-
semi & islandi. | dag er verkis oflugt, leidandi
islenskt radgjafar- og pekkingarfyrirteeki a
meginsvidum verkfraedi og tengdra greina.

| stérfurn okkar hdfum vid pessi gildi ad leidarljosi:
Virding, traust, heidarleiki, pekking, fagmennska
og abyrgd.
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