Avinningurinn
getur ordid mikill

,Avinningurinn getur ordid mikill fyrir
orkugeirann & fslandi ef heegt verdur
ad na tkum a djdpborunum.” > 28

Mun efla fredslu, medvitund Gridarlega
mikid dhyggjuefni

og umraodu um frid

Fridarsetur mun ad 6llu dbreyttu taka til starfa i Reykjavik
i haust og verdur pvi m.a. etlad ad vera til radgjafar um
hvernig Reykjavik geti unnid ad fridi.

>6

Hlyskeidio, sem nu stendur
yfir, hefur haft mikil ahrif
a vedurfar.

> 26

Samvinna og gagnkveem
vidskipti naudsynleg

Vestnorraena radio er samstarfsvettvangur slands, Graenlands
og Feereyja 0g @ medal markmida pess er ad vinna saman
a0 vestnorreenum hagsmunum. >27
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A STAR ALLIANCE MEMBER

Flight taken.

and og saga hefur

fjallad um skipulag,

byggingar, orku-

mal, nysképun sem

og ferdamal 1 niu

ar. Eins og 6llum
er kunnugt um hafa mdlefni sem
tengjast verklegum framkvemdum
att undir hogg ad sekja undan-
farin 4r en vid teljum ad nu vori {
pessum geira og vid viljum sannar-
lega taka patt { pvi. Vid stefnum ad
madnadarlegri utgdfu par sem ofan-

Fly with Lufthansa to
over 200 destinations
worldwide via
Frankfurt or Munich

greindum mélaflokkum verda gerd
g60 skil.

[ pessu bladi er farid vida. Vid
ferdumst til Greenlands, forum um

Utgefandi: Icelandic Times

Ritstjori: Einar Porsteinsson / einar@landogsaga.is

nordurslédir og sidan alla leid til Kina. Islenska ferdatimaritid Icelandic Times Honnun: J&Co. ehf,

hefur haslad sér voll { Kina med kinverskri itgafu bladsins og kynnir land og Forsiduliésmynd: Rafn Sig,- islandsmynir.is
pj60 fyrir einu fjolmennasta riki veraldar. Icelandic Times neer til pisunda i
ferdaskrifstofa sem og stofnana par { landi. Auk prentadrar dtgafu heldur Ice- e S e e

landic Times 1ti 6flugri heimasidu 4 fimm tungumdélum, par 4 medal 4 kin-
¢ Suto ug e S u g um, b e Markads- og solufulltriar: Alexander Kazek / alexander@icelandictimes.com,

versku. Nu nyverid hof Icelandic Times samvinnu vid kinverskar sjonvarps- Kolbrin Kristin Olafsdattir / kolbrun@icelandictimes.com,
stodvar og hefur fréttaflutningur fra Islandi vakid mikla og verdskuldada athygli. Ragnar Finnbogason /ragnar @icelandictimes.com
Vid veentum pess ad pessu framlagi okkar verdi vel tekid, hér eftir sem Bladamenn: Geir Gudsteinsson, Hrund Hauksdottir, Rébert Robertsson,

Simon Falkner, Svava Jonsdéttir, Vignir Andri Gudmundsson.

hingad til.

Everything included

Einar Porsteinsson
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Hlaut prenn
verolaun a 20 ara
almaelisarinu

LANDSLAGSARKITEKTASTOFAN LANDMOTUN fagnadi 20 4ra afmaeli { fyrra en
pad ar hlaut hin prenn verdlaun. bau voru vegna hugmyndasamkeppni um skipulag

0g hénnun Geysissvadisins, skipulag og hdnnun & Landmannalaugasvasdinu og
samkeppni { tengslum m.a. vid vantanlegan skéla, sundlaug og menningarmidstoo i

Ulfarsérdal. | tilefni afmaglisins var gefid Ut veglegt afmalisrit.

tarfsmenn Landmot-
unar eru tolf talsins,
baedi landslagsarki-
tektar og skipulags-
freedingar.

I pessi 20 4r hefur
starfsemin verid tviskipt; annars
vegar skipulagsmadl og hins vegar
hénnun.

,Vid hofum verid 6flug { gerd
adalskipulags fyrir sveitar-
félog,” segir Einar E. Seemundsen,
einn stofnenda Landmdtunar,

,baedi steerri og minni sveitar-
félog. Hvad honnunina vardar
hafa pau verkefni tengst mikid
stofnanaumhverfi, pessu daglega
umhverfi okkar svo sem skélum,
leikskélum, 6ldrunarstofnunum
og sidan t.d. umhverfi vega og
kirkjugarda.“ Landmétun hefur
einnig tekid patt { p6 nokkrum
samkeppnum 4 pessum 20 drum.

Einar E. Semundsen. Aslaug Traustadottir.

sudur fyrir pjénustukjarnann.
Lega gongustiga 4 hverasveedinu er
lika endurskodud pannig ad dlagid
dreifist innan svaedisins.

b4 felur tillagan einnig i sér pd
framtidarsyn ad pj6dvegurinn
verdi fluttur sudur fyrir pjén-
ustukjarnann, en med pvi yroi
tenging 4 milli pjénustusveedisins
og hverasvaedisins 6rugg og ekki
skorin sundur af pj6dvegi.

Samkeppnir a afmalisarinu
,Vid unnum peer samkeppnir sem
vid tékum pétt 1 4 afmeelisdrinu,”
segir Einar. ,,bad er sérstakt ad
vinna prjér keppnir 4 sama drinu.’

Pess ma geta hvad vinningstil-
l6gurnar vardar ad pad var ekki
endilega sama starfsf6lkid sem
vann saman ad tillégugerdinni.
Hépurinn kom hinsvegar ad verk-
efninu 4 rynifundum medan
vinnan st6d yfir.

Hvad vardar samkeppnina um
skipulag og hénnun Geysissveedis-
ins segir Einar ad rykid hafi verid
dustad af ggmlum hugmyndum um
a0 feera adkomuleidina ad sveedinu

3

Borgartin Reykajvik.

Stigarnir verda fjolbreyttir; peir
verda med ttskot 4 ymsum st6dum
svo hépar geti notid leidsagnar
étrufladir af umferd. Tillaga Land-
motunar gerir rdd fyrir ad med
baettu stigakerfi og dningarst6dum
aukist 6ryggi gesta en jafnframt
verdi ndttiruleg framvinda hvera-
sveedisins tryggd.

b4 felur tillagan einnig { sér pa
framtidarsyn ad pj6dvegurinn
verdi fluttur sudur fyrir pjén-
ustukjarnann, en med pvi yroi
tenging 4 milli pjénustusveedis-
ins og hverasvaedisins 6rugg og
ekki skorin sundur af pj6dvegi.
Vid kélludum tilléguna ,Hlyir
straumar néttiru og mannlifs®
og 4ttum gott samstarf vid m.a.
ARGOS arkitekta og marmidlunar-
stofuna Gagarin o.fl. vid métun

kvaemdastjéri og einn eigenda
Landmotunar, ad um hafi verid
a0 reeda mjog skemmtilegt verk-
efni en Landmoétun kalladi tillogu
sina ,,bar sem lj6sgrytid gléir®. Til-

hennar. lagan var unnin { samstarfi vid VA
arkitekta og Orn Pér Halldérsson

Myndi styrkja imynd arkitekt.

Landmannalauga »Petta er mjog dhugavert og fjol-

Hvad vardar skipulag og hénn-
un 4 Landmannalaugasveedinu
segir Aslaug Traustadoéttir, fram-

sOtt sveedi og er sjalft laugasvaedi
eiginlega ordid bara tjaldsveedi.
Vid tékum snemma pd dkvordun

Ulfarsardalur.
Hugmynd ad skolatorgi.

ad pvi pyrfti ad breyta sem og
a0 fjarleegja allar byggingar fyrir
utan gamla Ferdafélagsskdlann
sem okkur finnst liggja vel {
landinu.

Vid 16gdum til ad allar bygg-
ingar 4 laugasveedinu yrou neer
bilasteedunum pannig ad pegar
f6lk kemur 4 sveedid og gengur tit
4 fyrsta dtsynispallinn pd myndi
néttdran blasa vid. Frd bilasteedinu
verda tveir gongustigar; annars
vegar paegilegur gongustigur sem
yrdi upphafid ad Laugaveginum og
hins vegar timburstigur sem leegi
ad laugunum fréd bad- og sturtu-
hisi. Pannig verdur augljést hvar
upphafid ad Laugaveginum er, en
svo er ekki { dag.”

Meginmarkmidid var ad
endurheimta landgeedi og styrkja
imynd Landmannalauga sem
stérbrotid nattirusveedi og raska
bannig sem minnst nattiru og
lifriki sveedisins. Tjaldstedid
yroi flutt nordur fyrir Ndms-
hraun og stadsett { skjéli vid
hraunkantinn par sem byggd yrdi
upp bjénustuadstada og gistiskal-
ar. Hugmyndin er ad byggingarn-
ar yrou byggdar ur ljésu timbri
sem féllu vel ad liparitinu sem er
einkennandi 4 sveedinu.

Ulfarsdaldur

Akratorg Akranesi.

bjénustukjarni i Olfarsardal

Hvad vardar Ulfarsardal var um

a0 reeda samkeppni { tengslum vid
sampattan leik- og grunnskéla

med adstodu fyrir fristunda- og
félagsstarf, menningarmidst6d og
almenningsbdkasafn, sundlaug og
ipréttahiis auk ibtidabyggdar. bar
unnu VA arkitektar samkeppnina
med Landmétun sem samstarfsadila.
Aherslur landslagsarkitektanna hja
Landmétun voru ad 16din yréi ad-
ladandi dvalar- og dtivistarsveedi og
ad byggingarnar féllu sem best inn {
landid auk pess sem 16g0 var dhersla
4 gott adgengi, beedi frd ibidarbyggd-
inni og dalnum. A medal mark-
mida vid tilléguna md nefna ad nyta

!

F

e e L

Akratorg Akranesi. Torgid hlaut lysingarverdlaun Ljostaeknifélagsins 2015.

heedarmun {160 4 jadkveedan hatt til
ad skapa mismunandi rymi, ad ad-
greina gangandi og akandi umferd
og ad svaedaskipta 160inni midad vid
aldur og getu.

Mikilveegt pykir ad bygging og
168 séu samofin ttivistarsveedum
dalsins og ad par verdi pldss fyrir
nénari dtfeerslur og préun sem tekur
mid af pérfum hverju sinni. Meg-
inadkoma ad skéla, menningarmio-
st60 og {préttamannvirkjum verdur
1t frd rimgédu adkomutorgi sem
verdur midpunktur hverfisins. bPar
ver0a setstallar og rampar hluti af
torginu sem mynda sélrikt dvalar-
sveedi med g6da yfirsyn yfir dalinn
og ipréttavelli.

Raudir ljésastaurar

Vida 4 [slandi mé sja verk starfs-
manna Landmdtunar. M4 par nefna
160 Héskolans { Reykjavik, Akra-
torg { midbee Akraness og Borgar-
tinid par sem prilitar gangstéttir
og raudir ljésastaurar setja mikinn
svip 4 svaedid. Mikil samvinna er
vid 6nnur fyrirteki pegar kemur ad
steerri verkefnum svo sem arki-
tekta, verkfraeedinga og ljésah6nn-
udi. Hvad vardar Borgartinid segir
Aslaug ad upphaflegu hugmynd-
ina megi rekja til pess ad Martha
Schwartz, sem er alpj6dlegt nafn {
landslagsarkitektaheiminum, kom
til landsins drid 2008 og vann med
Hornsteinum hugmyndavinnu um

Ulfarsardalsdeiliskipulag.
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Geysissvaedio i Haukadal.

, , Hvad
honnunina

vardar hafa pau
verkefni tengst mikid
stofnanaumhverfi,
pessu daglega
umbhverfi okkar

svo sem skolum,
leikskoélum,
oldrunarstofnunum
og sidan t.d. umhverfi
vega og kirkjugarda.

Einar E. Seemundsen

yfirbragd svaedisins. Peer hugmynd-
ir voru m.a. hafdar til hlidsjénar en
starfsfélk Landmétunar sa sidan
um ad dtfeera Borgartinid eins og
pad er i dag. ,L6gd var dhersla 4

ad nota mynstur til ad tengja pessa
g6tu saman en hin var mjog sam-
hengislaus,” segir Aslaug. ,, Akved-
i0 var ad vera me0 steyptar hellur
premur litum og f4 eftirtektarvert
og svolitid sérstakt ttlit 4 einfaldan
hétt.«

Hvad raudu lj6sastaurana vardar
er um ad reeda LED-lysingu. ,,Pessi
lina af raudum staurum tengir
saman alla gétuna en par standa
mjog 6likar byggingar.”

Vogaskoli Reykjavik.

Kirkjutorg vid Langholtskirkju.

Fjolbreytt verkefni
Landmétun var stofnud i kringum
Skipulag Midhalendis fslands sem
var eitt steersta skipulagsverkefni
sem radist hafdi verid { 4 fslandi.
Stofan hefur sidan unnid ad marg-
vislegum verkefnum og par hefur
byggst upp talsverd pekking og
reynsla { gegnum tidina.

ftilefni 20 4ra afmelisarsins var
gefin tt bokin Ad méta landi i 20 4r
par sem starfsf6lk stofunnar midlar &
ymsan hétt af reynslu sinni, ,,sjdlfum
okkur og 68rum til gagns og skemmt-
unar® eins og segir i formdla. -SJ

Akratorg Akranesi.

Heilsu og medferdargardur vid BUGL.

Landmannalaugar. Framtidarsyn.
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Mun efla fraedslu, meodvitund
og umraeou um {rio

, Markmidio med pvi ad
vinna ao fridi og tala
fyrir fridi er ad tala fyrir sam-

redum en ekki fyrir ofbeldi.
Jon Gnarr

Frm.? |
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Margt a dofinni 1
skipulagsmdlum i Hafnarfiroi

HAFNARFJORBUR er pridji steersti beer
landsins en par bia um 27.500 iblar.
Beerinn hefur vaxio hratt & undanférnum
arum og ny hverfi hafa risid med fjél-
breyttu og blémlegu mannlifi.

afnarfjardarbeer
stefnir ad pvi ad
bj6da eftirséknar-
vert bisetuumhverfi
med pvi ad leggja
dherslu 4 vandad
baejarskipulag, tengsl vid ésnerta
ndttdiru, géda byggingarlist, um-
ferdaroryggi og umhverfismal.
Adalskipulagid er til drsins 2025
og markar framtidarsyn um pad
hvers konar bee vid viljum byggja
d neestu drum. bad snyst um f6lk-
i0 sem byr { beenum og 4 ad lifa {
pvi umhverfi sem vid bium okkur.
Pad snyst lika um fyrirteeki sem
vid viljum lada ad okkur til ad
skapa atvinnu og tekjur fyrir baej-
arfélagid sem og til ad taka patt {
ad skapa umhverfi okkar,” segir
Dr. Bjarki J6hannesson, svidsstj6ri
skipulags og byggingarfulltrii

Skardshlid stersta
nybyggingasvaedid
,,Pad hefur verid mikid byggt hér
4 undanférnum drum enda hefur
fjolgad ad medaltali um pisund
manns 4 ari { beenum sidustu
arin. Arid 2006 var 950 {bidum
og hisum dthlutad auk pess
sem farid var { uppbyggingu 4
idnadarsveedinu. begar kreppan
skall 4 stodvadist ndnast allt. P4
sdtum vid uppi med hverfi med
gétum, 16gnum og ljésastaurum
en pad vantadi hins vegar hisin
og f6lkid,” segir Bjarki. bau hverfi
sem urdu verst 1ti eru Skardshlid
og hlutar Aslands og Valla.
Skardshlid er steersta nybygg-
ingasvaedid { Hafnarfirdi og par
eru dform um ad byggja 350 ibtidir
og hus. Hverfid liggur sunnan og
vestan { Asfjalli. betta er mjog fal-
legt sveedi og par er mikil vedur-
seeld. Ad nordan afmarkast skipu-
lagssveedid af Grisanesi, ad austan
af bréttum hlidum Asfjalls. Svaed-
i afmarkast af Asvallabraut 1
sudri. Adkoma akandi umferdar
ad svaedinu er um Asvallabraut.
Hugmyndin er ad byggt verdir
frekar { Aslandi og hverfid tengt
vid Skardshlid. P4 eru 4form um
nyjan veg veg sem tengdur verdur
vid Reykjanesbraut vid Vogahverf-
id 4 teiknibordinu sem verdur
mikil samgongubdét fyrir hverfin.
Sidan m4 ekki gleyma gongu- og
hjélreidastigum sem vid erum ad

vinna ad lika en pad er heilmikid
i gangi { peim efnum. Hér 4 Voll-
unum er m.a. gongu- og hjélreida-
stigur { gegnum hraunid en pad
parf einnig ad huga ad pvi ad
vernda hraunid. Vid viljum auka
moguleika f6lks 4 ad ganga eda
hjéla til vinnu,” segir Bjarki.

Ahersla i eftirsoknarverd
atvinnusvadi fyrir fyrirtaeki

Hann bendir 4 ad Hafnarfjardarbeer
leggi dherslu 4 eftirs6knarverd at-
vinnusveedi fyrir fyrirteeki m.a.

med fjélbreyttu frambodi 4 atvinnu-
166um, flokkun atvinnusvada eftir
gedum umhverfis og bygginga og
vondudu skipulagi sem fellur ad
kréfum sem flestra fyrirtaekja.
Athafna- og idnadarsvaedi {
sudurhluta Hafnarfjardar eru {
Selhrauni, Hellnahrauni og Kap-
elluhrauni. Alls eru steerd nybygg-
ingarsveeda 4 skipulagstimabilinu
um 270 hektarar sem mun anna
fyrirsjdanlegri porf neestu dratugi.
Sveedin eru flokkud eftir pvi
hvada starfsemi er eetlud innan
peirra. Pessi flokkun byggir medal
annars 4 pvi ad flokka saman
skylda starfsemi, pannig ad hvert
fyrirteeki geti valid sér pad um-
hverfi sem hentar best en pannig
er komid { veg fyrir neikvaed um-
hverfisdhrif 4 milli fyrirteekja.
,,bad er ekki buid ad byggja nema
hluta 4 idnadarsveedinu pannig ad
vid eigum fullt af g6dum 16dum
fyrir atvinnustarfsemi. P4 er
stefnan ad byggja athafnasvaedi
4 milli idnadar- og {bidarhverf-
anna. bar er atlunin ad byggdar
verdi verslanir, skrifstofur og hétel
svo deemi séu nefnd. Icelandair

, , bad hefur verid mikid byggt hér &

undanférnum arum enda fjélgadi ad
medaltali um ptisund manns a ari i baenum.
Arid 2006 var tithlutad 950 ibtidum og htisum
og farid par ad auki i idnadarsvaedin.

hefur dkvedid ad byggja flughermi
og kennslustofur 4 pvi sveedi og
hugsanlegt er ad Icelandair flytji
héfudstédvar sinar alfarid pangad.
bad eru miklir moguleikar vida 4
pessu svaedi.”

Uppbygging en einnig hverfisvernd
Bjarki segir ad margt sé nd ad
fara { gang sem hafi st6dvast

i hruninu. ,,Vid erum m.a. ad
endurskoda midbeinn og stefnan
er ad pénokkur uppbygging fari
par fram sem og vid héfnina vid
Nordurbakka og 4 Holtinu vid
oliutankanna. Par eru enn sveedi
til ad byggja 4. Okkur langar
einnig mikid ad hreinsa talsvert
til nedan vid Hvaleyrarbrautina
sem snyr ad hofninni. P4 er verid
ad skoda hvernig heegt er ad nyta

Dr. Bjarki Johannesson

gamla slippsveedid betur. Pad er
heegt ad gera pad adladandi og
skemmtilegt sveedi sem myndi
tengjast midbeenum. Einnig
stendur til ad pétta adeins byggd
d nokkrum st6dum i beenum og
endurbyggja jafnvel nokkur sveedi
og fegra pau. Samhlida uppbygg-
ingu og nybyggingum erum vid
ad vinna { hverfisvernd byggdar
par sem dhersla er 4 verndun
gatna og hisapyrpingasem eiga
dkvedna sogu og eru hluti af
byggdarsogu Hafnarfjardar. bar
mad nefna Hverfisg6tu, Austurgétu
og Hringbraut svo deemi séu tekin.
Hafnarfjordur er dkaflega fallegur
beer med mikla sogu. Vid viljum
ad sjalfsogdu halda i vid séguna
og ekki fara of geyst. Pad parf ad
huga vel ad morgu,” segir Bjarki.
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Opinberir adilar
geta att storan patt
fjolga

- hefdi mest dhrif ad draga ur fjarmagnskostnadi

iao

Sigurdur Ingolfsson, framkvamdastjori HRANNARR RADGJAFAPJONUSTU, segir
a0 & mioju sioasta ari hafi Hannarr ehf. varpad fram { grein spurningunni um pad
hvert vid) {slendingar vaerum ad stefna f hisnaedismalum okkar. Mat fyrirteekisins var

b4 ad 2-3000 ibuidir vantadi & landinu til ad maeta edlilegri eftirspurn eftir ngjum ibuod-

um. bekkt er ad ibudir eru { auknum maeli leigdar Ut til erlends ferdafolks, sem hefur
bau ahrif ad faerri ibudir eru til radstofunar fyrir islendinga, sem eykur enn pérfina &
nyjum ibtoum, en engar tolur eru haldbeerar yfir hrifin af pvi.

ogulegt medaltal ny-

bygginga 4 landinu er

1500 til 2000 {bddir &

ari. A drinu 2014 var

byrjad 4 byggingum

582 {bida. Porf 4
nyjum {bidum hefur samkvemt
pvi aukist a.m.k. um 1000 ibtidir
4 drinu 2014 og vantar samkveemt
pvind um 3-4000 {budir, og fjold-
inn eykst!

Litid frambo?d ibida hakkar verd
Frd drsbyrjun 2010 til desember-
madnadar 2014 hakkadi ibiidar-
verd um 31,8% og frd desember
2013 til sama tima 2014 um 9,3%,
samkvaemt t6lum Pjédskrar. A
somu timabilum hakkadi visitala
launa um 34,6% og 6,6%, visitala
byggingarkostnadar um 20,8%

og 1,3% og neysluverdsvisitalan
um 18,4% og 0,8%. Samkveemt
pessum télum hefur verd ibida
heaekkad umtalsvert 4 sidasta dri
umfram byggingarkostnad og
einnig umfram verdlag almennt,
eda 4 bilinu 8-9%. Ut tir pessum
télum mé vafalitio lesa vaxandi
eftirspurn eftir ibidum, sem
ekki kemur 4 dvart og hekk-
andi verds samfara pvi. Pad sem
kemur kannske 4 6vart er ad ekki
skuli vera byggt meira vid pessar
adstedur. Hver @tli dsteedan sé
fyrir pvi ?

To6luvert hefur verid kvartad
yfir pvi ad einstaklingar fdi
neitun um lén til kaupa 4 {bidum
4 peirri forsendu ad peir standist
ekki greidslumat, jafnvel f6lk {
g60ri vinnu med géda menntun ad
baki. Pannig ad annad hvort ber
folk ekki nég ur bytum til ad geta
stadid undir kostnadinum vid ad
byggja og reka hisnaedi ad mati
ldnastofnana, eda ad kostnadur-
inn er of mikill.

Til ad halda { vid porfina fyrir
nyjar {bddir, parf pannig ad gera
annad hvort, ad haekka laun félks
eda leekka hisnaediskostnadinn.
A0 hekka launin er eilifdarbar-
dtta launpega og standa ni einmitt
yfir kjarasamningar. Ef st haeekk-
un etti ad duga folki til ad geta {
auknum maeeli keypt sér hisnedi,
pyrfti hiin ad vera mun meiri

en reikna ma med ad samningar
néist um.

Ad byggja 115 m2 ibid kostar
 dag um 30 miljénir kréna. bad
er vinsealt medal fjarmognunar-
fyrirtekja og stjornmdlamanna
a0 tala um ad pessi kostnadur sé
mikill og purfi ad draga tir honum.
betta er ad hluta til rétt p6 ad erfitt
sé ad halda pvi fram ad heildar
byggingarkostnadur sé har hér 4
landi. Helst meetti benda 4 tvo
peetti { pvi sambandi. Annars
vegar vaxtakostnad og hins vegar
l6dakostnad. Einnig meetti nefna
aukinn kostnad vegna vaxandi
krafna { l6gum og reglugerdum
um byggingarmadlefni. Ad hafa
dhrif 4 pessa paetti er 4 valdi opin-
berra adila og stjérnmédlamanna.

, , Bankar og adrir
eigendur fjar 4

Islandi rukka 6,5% og
padan af heerri vexti

a sin utlan. Ef allt er
greitt 4 gjalddaga og
an vanskila, pa greidir
sa sem feer lanadar

30 miljénir kréna

til ibidarkaupa um
163 pisund krénur
manadarlega i vexti sé
midad vid 6,5%.

Sigurdur Ingélfsson

Har vaxtakosnadur

,,Bankar og adrir eigendur fjar &
fslandi rukka 6,5% og padan af
heerri vexti 4 sin dtldn. Ef allt er
greitt 4 gjalddaga og 4n vanskila,
ba greidir sd sem feer ldnadar 30
miljénir kréna til ibidarkaupa um
163 pisund krénur ménadarlega

i vexti sé midad vid 6,5%. Vilji
hann borga 14nid nidur 4 30 4&rum
baetast { upphafi vid 83 pisund
krénur 4 mdnudi. Samtals eru
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eda 2-3 sinnum heerri af hiisnaedis-
lédnum en gerist { peim l6ndum sem
vid viljum bera okkur saman vid.
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Undanfarin ar hefur [60akostnadur rokid upp og er nii 15-20% af ibidarverdi par sem pad er ddyrast.
Fyrir nokkrum arum var pessi kostnadur meira en helmingi laegri. Ef pessi gjold voru talin edlileg fyrir nokkrum
arum, hvad hefur pa breyst pannig ad nt sé edlilegt ad pau séu petta mikio haerri i dag?
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Raunvextir voru t.d. 2-5 présentu-
stigum heerri 4 Islandi en i 6drum

Evrépuléndum, samkveemt athugun  deeminu hér 4 undan veeri vaxta-

Neytendasamtakanna 4rid 2005 og
er munurinn trilega enn meiri ni.

kostnadurinn 54 til 82 pisund
krénur ef pad veeri veruleikinn, en
ekki 163 pisund krénur eins og
raunin er. Einnig meetti reeda um
bad hér hver borgi 1 raun vextina,
pegar vaxtabetur og hiisnaedisbeet-
ur eru teknar inn { myndina,” segir
Sigurdur.

Undanfarin ar hefur 16dakostn-
adur rokid upp og er ni { 15-20% af
ibtidarverdi par sem pad er 6dyrast
4 hofudborgarsveedinu. Fyrir
nokkrum drum var pessi kostn-
adur meira en helmingi laegri. His-
byggjendur og ibdar geta spurt um
dsteedur pessara heekkana. Ef pessi
gjold voru talin edlileg fyrir nokkr-
um drum, hvad hefur pd breyst
pannig ad ni pyki edlilegt ad pau
séu petta mikid heerri { dag?

Opinberir adilar geta att stor-

an patt i ad fjolga ibddum

,,Auknar krofur opinberra adila
med sampykki nyrra Mannvirkja-
laga og byggingarreglugerdar hafa
verid mikid { umredunni undan-
farid, eins og peir pekkja sem
fylgjast med byggingarmalefnum.
Krofur pessar hafa annars vegar
valdid auknum framkvemda-
kostnadi og hins vegar kostnadi

,»Hugmyndum
um minni vatns-
aflsvirkjanir
hefur aftur vaxio
fiskur um hrygg*

Sigurdur Ingdlfsson verkfraed-
ingur, eigandi rddgjafapjénust-
unnar Hannarr ehf,, segir eitt af
pvi sem Hannarr hefur unnid
ad sé pjénusta vid uppbyggingu
minni vatnsaflsvirkjana. Su
pjénusta felst { uttekt 4 adsteed-
um, arésemisttreikningum &
tyrirhugudum virkjunarfram-
kvemdum - vidskiptadeetlun,
samskipti vid opinbera adila,
leit ad eda samningum um
virkjunarbinad, hénnun virkj-
unar, stjérnun framkveemda

og eftirliti og adstod vid gerd
samninga um orkusclu. A
heimasidunni, www.hannarr.
com, er sérstakt reiknilikan
fyrir dtreikninga 4 afli virkjun-
ar og steerd adfallsréra. barna
er lika ad finna upplysingar um
hvers vegna smévirkjanir eru
dhugaverdur kostur. Litid hefur
verid gert til pess ad nyta pau
verdmaeti sem liggja 1 lithum
vatnsfollum um allt land, en
pad er jafn hagkvemt og 46ur
ad virkja pau, eda jafnvel hag-
kveemara, og vatnsféllin eru
parna enn.

,Efnahagshrunid gerdi tima-
bundid 1t af vid hugmyndir
manna um minni vatnsafls-
virkjanir, en nd md buast vid ad
peer verdi skodadar upp 4 nytt
vegna haekkandi verds 4 raf-
orku, sem gerir pessar virkjanir
aftur hagkveaemar fyrir orku-
béndann, ad ekki sé minnst &
hag pjédfélagsins alls,” segir
Sigurdur Ingélfsson. -GG

vid byggingareftirlit,” segir Sig-
urdur.

St umreeda sem verid hefur um
ad nu sé rétt ad hefja byggingu
leiguibida 1 stérum stil er ekki
ny, hin kemur upp 6dru hvoru
pegar prengir ad { pj6dfélaginu.
bad sem er rangt vid pd umraedu
er ad pad skiptir ekki mali hver
4 fasteignina ad 60ru leyti en pvi
a0 ibidareigandi hugsar ad jafn-
adi betur um sina eign og gerir
oft hluti sjdlfur sem annars eru
adkeyptir. Petta dregur hvoru-
tveggja ur rekstrarkostnadi. Ekki
4 ad skipta méli hver 4 pd peninga
sem bundnir eru 1 eigninni og er
pvi ekki raett hér sérstaklega um
leiguhtisn&oi.

Nidurstada pessara hugleidinga
er ad opinberir adilar geti att stéran
patt i ad fjélga ibidum og bad sem
hefdi mest dhrif veri ad draga tur
fjdrmagnskostnadi.”
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Synishorn af
seldum eignum arid 2015

Pelican Cay - einkaeyja vid Bahamas eyjaklasann

Rimlega 12.000 m2 einkaeyja dsamt tveggja herbergja fbidarhusi vio Abacoeyju
sem tilheyrir Bahamas eyjaklasanum.

Verd: USD 2.500.000

Heidargerdi 5, Vogar

4-5 herbergja 99,7 fm jardhed med gédum
afgirtum sélpalli i Vogum 4 Vatnsleysustrond.
bvottahus er innan ibldar og geymsla er med
glugga og er innan ibtidar og getur nyst sem 4
svefnherbergio i ibadinni.

Waterfall Country & Equestrian — Sudur Afrika

Nitimalegt 2600 m2 glaesihysi i Sudur Afriku. Husid inniheldur 6 svefnherbergi
og 6 badherbergi. Auk pess er m.a. vinkjallari, hljédeinangradur kvikmyndasalur,
tennisvéllur og fallegur garour. Vero: Tilbod

Laugalind 3, 201 Kdpavogur

4ra herbergja ibud a 3ju og efstu haed (gengio i
raun upp 2 heedir), d&samt geymslu i sameign og
bilskdr. betta er mjog god eign par sem drstutt er i
skola (Lindaskéla), leikskdla (Nupur), Salalaugina,
Heilsugaslustdo, Netto.

Heimurinn er oroinn svo litill

FASTEIGNASALAN HUSASKJOL var nylega valin til samstarfs vid alpjodlegu fasteigna-
slukedjuna Leading Real Estate Companies of the World. Asdis Osk Valsddttir, eigandi og

framkvaemdastjori Husaskjols, leggur aherslu & ad starfsmenn pjénusti hvern vidskiptavin
Gadfinnanlega og med pessu samstarfi er hasgt ad sinna Islendingum sem hyggjast flytjast
buferlum erlendis enn betur med val & hisakosti, hvort sem vilji er til ad fjarfesta i fasteign
e0a leigja. Samstarfid vi Leading Real Estate Companies adstodar ad sama skapi erlenda

Sarasota — Florida, Bandarikin

Fallegt 155 m2 priggja herbergja hus i afgirtu hverfi med 6ryggisgaeslu. Husinu
fylgir sundlaug og heitur pottur d&samt vidhaldi utanhdss gegn veegu gjaldi ménad-
arlega. I hverfinu er 18 holu golfvllur, tennisvellir, likamsraektarstdo o.fl.

Verd: USD 344.000

adila sem hafa dhuga 4 ad kaupa fasteign 4 sland.

eading Real Estate
Companies of the
World er alpj6dleg fast-
eignasdlukedja sem
samanstendur af um
500 sjalfsteett starf-
andi fasteignasolum 1 teeplega 50
I6ndum. Kedjan er { samstarfi
vid 4.000 umbodsadila og um
120.000 fasteignasala um allan
heim. Nylega beettist Hiisaskj6l
vid fridan hép
samstarfsadila
kedjunnar en {
samstarfinu felast
mikil teekifeeri
fyrir fslendinga,
segir Asdis Osk
Valsdéttir, eigandi
. og framkvemda-
Asdis Osk Valsdottir. stjori fyrirtekis-
ins. ,,Heimurinn er ordinn svo
litill og mér finnst svo mikil-
vaegt ad vid tengjumst erlendum
fasteignasélum. fslendingar eru
farnir ad vinna tt um allan heim
og med samstarfinu getum vid
s60 um ad dtvega folki hisneedi
utan fslands hvort sem pad vill
kaupa eda leigja.”
Eignaskrdin er fjolbreytt og

St. George‘s Caye — Belize

Um 170 m2 strandhtis med einkastrond stadsett i 20 min akstursfjarleegd fra Be-
lize-borg vid Karabiska hafio. Husid er fullblio hlisgdgnum og pykir eitt vandadasta
strandhuis sem er i bodi & pessum stad. Husid inniheldur fjogur svefnherbergi og
brjti badherbergi. Eigninni fylgir um 65 m2 verdnd og litil bryggja.

Verd: USD 650.000

telur m.a. pakibud i byskalandi,
strandhysi 4 Belis og litla eyju {
Karabiska hafinu.

,,bad sem mér finnst vera svo
spennandi vid petta er ad engin
onnur fasteignasala 4 fslandi getur
bodid upp 4 slika pjénustu. bad
er gifurlegur heidur ad hafa verid
valin inn { pessa kedju par sem
peir samstarfsadilar sem bodin er
innganga eru handvaldir. Adgangs-
skilyrdin eru morg en pad ték
um sex manudi ad fara { gegnum
umsdknarferlid. Adeins ein fslensk
fasteignasala feer inngéngu vegna
smedar markadssveedisins okkar
enda er markmidid ad skapa rikan
samvinnugrundvoll 4 medal med-
lima kedjunnar. Vid erum gifur-
lega stoltar af pvi ad hafa fengid
sérleyfio.”

bjonusta alla leid

Asdis Osk segir ad kostirnir séu
margir vid ad kaupa eda leigja fast-
eign erlendis { gegnum Hiisaskjél.
LEf fslendingur er til demis ad
flytja til Bandarikjanna pd getum
vid aflad itarlegra upplysinga hjd
okkar tengilidum um pann raun-
kostnad sem fylgir pvi almennt ad

bia i vidkomandi bee eda borg. b4
getum vid prengt leitarsveedid med
pvi ad senda upplysingar um parf-
ir og 6skir vidkomandi svo sem
vardandi tegund hisnedis, hverfi
og jafnvel ipréttaidkun barna i
tengslum vid val 4 sveedi. Mér
finnst frabeert ad geta bodid pjén-
ustu alla leid - ad geta beedi selt eda
leigt eign vidkomandi 4 fslandi og
jafnframt haft milligéngu um ad
dtvega hentugt hdsnedi erlend-
is. bvi fylgir audvitad mikid élag
ad flytja til dtlanda og mér finnst
mjog gefandi ad hafa adstodu til ad
draga ur pvi dlagi med gagngerri
adstod vid vidskiptavini okkar.”
Leading Real Estate Companies

of the World eru me?d fjolda skrif-
stofa um allan heim og hafa auk
pess tok 4 ad finna réttan fast-
eignasala erlendis fyrir vidskipta-
vini jafnvel pott ekki sé formlegur
samstarfsadili starfandi 4 vidkom-
andi sveedi. Likurnar 4 ad heegt sé
a0 veita f6lki pjénustu 6hédd sveedi
eda landi sem pad hyggst flytja til
eru pvi meiri en minni.

Asdis Osk segir ad pessi alpj6d-
lega samvinna geri pad lika ad
verkum ad Hisaskjdl verdi jafn-
framt frekar fyrsta val tlendinga
sem flytja til fslands. ,Pad ma
segja ad vid séum 1 rauninni med
um 120.000 s6lumenn sem geta
visad 4 okkur.”

Berlin — byskaland
Glaesileg fullblin pakibud i ltixus-
byggingu vid Potsdamer Platz.
fbudinni tilheyrir pakgardur med
fallegu Gtsyni yfir Berlin. fbdar
hissins hafa adgang ad heilsulind
og likamsraektarstdd. | bygging-
unni er hasvarsla og éryggisgeesla
allan solarhringinn. Verd: Tilbod

i g6dum samskiptum vid vidskiptavini
Asdis Osk stofnadi Husaskjol fyrir
fimm drum eftir ad hafa unnid sem
fasteignasali hjd RE/MAX { tep 10
ar. A pvi timabili var hiin séluhesti
fasteignasali RE/MAX 4 [slandi um
drabil.

,Adalsmerki okkar er ad vera med
feerri vidskiptavini hverju sinni og

veita peim persénumidada pjénustu.

Vid tokum aldrei fleiri vidskipta-
vini ad okkur en svo ad vid getum
veitt hverjum og einum 150% bjén-
ustu. Um leid og vid héfum fengid
eign til s6lumedferdar opnast allar
dyr og getur vidkomandi t.d. hringt
i okkur hvener sem er. Vid viljum
sinna hverjum og einum 6adfinn-
anlega. Markmid okkar er ad fara
fram dr veentingum félks baedi til
pess ad tryggja dnaegju vidskipta-
vinarins og sémuleidis er hann pd
liklegur til ad visa 60rum & okkur {
kjolfarid.“ A Husaskjoli er miklum
tima varid { ad parfagreina hvern
vidskiptavin. ,Vid viljum t.d. vita
a0 hverju hann leitar og hvernig
hann vill hafa samskiptin - hvort
hann vilji ad vid hringjum { hann,
sendum honum télvupést eda
verdum jafnvel vinir 4 Facebook.
Sumir vilja 1itid 4reiti pannig ad
vid héfum bd opid his einu sinni {

viku. Adrir vilja ldta syna 4 medan
peir eru 1 vinnu eda eru jafnvel

ad fara 1 fri til dtlanda. P4 foum
vid lyklavoldin ad hisnadinu og
synum eignina pegar parf. Vid-
skiptavinurinn stjérnar pvi i raun
hvernig hann vill l4ta sinna sér.
Steerstur hluti okkar vidskiptavina
kemur til okkar { gegnum tilvis-
anir frd 60rum dnsegdum vidskipta-
vinum.“

Fjolmorg demi um ad

eignir seljist a fyrsta degi

Asdis Osk segir ad ekki sé sidur 16gd
rik dhersla 4 ad sinna kaupendum
vel.

Hvort sem um heimili reedir eda
sumarhis sé dvallt miklum tima
varid { ad undirbia eignirnar fyrir
solu.

,Vid leggjum mikla dherslu 4
vandada gagnaoflun, vid viljum ad
lysingin sé ndkveem og ad eignin sé
synd { réttu lj6si. Stundum kemur
fyrir ad vid rddleggjum seljendum
a0 pakka nidur déti og jafnvel ad
ldta méla einn vegg eda svo 4dur en
eignin er synd.”

Einnig bydst seljendum ad leita
i gagnagrunni kaupenda 4 skré hja
fasteignas6lunni til ad kanna hvort
peir hafi réttu eignina fyrir kaup-

Villa Maria - Toscana hérad, italia

Fallegt sveitasetur i Toscana héradi, byggt i kringum 1500 og & sér mikla sdgu.
HUsio er um 750 m2 & premur haedum, inniheldur 10 svefnherbergi og 6 badher-
bergi. Hvert herbergi er skreytt med veggmyndum og inniheldur afar véndud hs-
gbgn. Husid er stadsett i 25 kilometra fiarlaegd fra Pisa.

Verd: EUR 5.000.000

, Heimurinn

er ordinn svo
litill og mér finnst
svo mikilvaegt ad vid
tengjumst erlendum
fasteignasolum.
Islendingar eru
farnir ad vinna 1t um
allan heim og med
samstarfinu getum
vid sé0 um ad utvegad
félki hisnaedi utan
Islands hvort sem pad
vill kaupa eda leigja.

Asdis Osk Valsottir

endur. bad flytir séluferlinu oft
mikid en fjolmoérg deemi eru um ad
eignir seljist 4 fyrsta degi eftir s6lu-
skrdningu.”

Endurmenntun

Starfsmenn Husaskjéls eru fimm -
allt konur. Asdis Osk segir ad and-
inn sé gédur 4 vinnustadnum og ad

vidskiptavinum finnist heimilislegt
ad koma til peirra, sem sé markmidid.

Vid leggjum mikid upp tr endur-
menntun til ad vidhalda innan-
hisfeerni og gera okkur enn betri {
starfi. Vid erum { vikulegum sam-
skiptum vid bandariskan s6lu- og
markadspjdlfa sem veitir okkur géd
rdd og segir okkur frd pvi nyjasta {
Bandarikjunum. Eg held ad bad sé
mikilveegt fyrir okkur ad vita hvad
er ad gerast { faginu { heiminum svo
vid getum nytt pad besta og fordast
pad sem virkar ekki. Mér finnst
6parfi ad vera alltaf ad finna upp
hj6lia.“

Starfsmenn fara einnig reglulega
4 rddstefnur erlendis til ad sjd og
upplifa pad helsta { deiglunni.

Asdis pakkar velgengni stofunnar
jakveedu og uppbyggilegu andrims-
lofti 4 vinnustadnum. ,,Okkur
finnst mikilveegt ad hafa gaman
{ vinnunni og vid hvetjum hverja
adra. Vid setjum okkur markmid og
begar peim er ndd verdlaunum vid
okkur med pvi ad fara 1 hvataferdir
erlendis.

Eg held ad lykilinn ad velgengni
sé ad hafa gaman af vinnunni og pad
eru forréttindi ad vera umkringdar
heefileikarikum og skemmtilegum
samstarfskonum.“ -SJ

Njalsgata 20, 101 Reykjavik

3ja-4ra herbergja ibtid a efstu haed i mikid endur-
nyjud hisi med svlum og rislofti. Hasid hefur
verid mjog mikid endurnyjad & undanfornum arum

Klapparstigur 11, 101 Reykjavik

Falleg 3ja herbergja ibao & tveimur haedum i risi
vio Klapparstig. Eignin er einstaklega sjarmerandi
med listum, résettum og golffjolum.

Vatnsstigur 9, 101 Reykjavik

Mjog skemmtileg 4ra herbergja ibld a 2 heedum
med sérinngangi i tvibylishdsi. Steerd eignar er
86,2 fm, 2 svefnherbergi, stofa og vinnuherbergi
4 nedri haed.

Kotlufell 3, 111 Reykjavik

Falleg 2ja-3ja herbergja ibid & jardhaed med
Gvenju storum sérgardi. Ur stofu er gengid Ut i litla
solstofu med hita i golfi og padan er gengio at &
mjog gooda afgirta verond.
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Icelandic Times nemur land i Kina

ICELANDIC TIMES hefur um arabil gefid
Ut ferdatimaritio lcelandic Times & ensku en

fran

skar og pyskar Utgafur ritsins, sem eru

heilsarsttgafur, verda nu gefnar Ut fioroa
ario 1 ro0. Nyjasta afurdin innan timarita-

er

Ragnar

Finnbogason.

flokksins er kinversk tgafa sem 6haett
a0 segja ad hafi vakio talsverda athygli,
beedi & Islandi og | Kina.

yrsta dtgdfan kom 1t
inévember 4 sidasta
ari og vard ad um-
fjollunarefni einnar
steerstu fréttaveitu
Kina, Xinhua News
Agency. Umfjollunin ratadi 4 alla
helstu midla samsteypunnar en
fréttastofan, sem er {
rikiseigu og er ein af
premur sterstu frétta-
stodvum Kina, rekur
medal annars sjén-
varpsstodvarnar CNC
China og CNC World
sem sjénvarpa 4 ensku
og kinversku { yfir 120
I6ndum. Sémuleidis
rekur fréttastofan
margar af 6flugustu
veffréttaveitum par { landi.

Samstarf vid kinverskar fréttaveitur
Icelandic Times hyggst gefa

it annad tolublad kinverska
timaritsins { mars nast komandi.
Efni pess er alfarid unnid hér

d landi en svo pytt og stadfert

ICELANDIC

iMES

Kinverski sendiherrann heimsotti nyverid ritstjornarskrifstofur Icelandic Times og Iysti yfir anaegju med kinversku utgafu Icelandic Times.

af kinverskumeelandi sérfraed-
ingum innan vébanda Icelandic
Times. Timaritid er skrifad &
mandarin kinversku sem er
opinbert mél { Kina.

,,Ljost er ad mikill dhugi er fyrir
tutgdfunni i Kina. Par er audvi-
tad um gridarlega stéran markad
ad reeda og miklir moguleikar
sem bar fyrirfinnast. P4 er sam-

starfid vid kinverskar fréttaveitur
spennandi og bydur upp 4 étrileg
teekifeeri. Vid hofum eiginlega
verid mjog undrandi, en ad sama
skapi dneegd med ad sjd hve mikla
ttbreidslu petta efni okkar fra fs-
landi hefur fengid. Pad eru ekki
bara kinverskir sjénvarpsdhorf-
endur sem sjd petta heldur hafa
komid mikil vidbrogd frd Banda-

rikjunum, Afriku og vidar ad dr
heiminum. Sjénvarpsst6din CNC
World sendir 1t fréttir 4 ensku til
yfir 120 landa pannig ad efnid er
adgengilegt fyrir gridarlegan fjélda
f6lks um allan heim,” segir Ragnar
Finnbogason, svidsstjéri erlendra
samskipta hjd Icelandic Times, en
hann bjé 1 teepan dratug 1 Kina og
pekkir vel til lands og pjédar.

—

, , Ljost er ad
mikill ahugi
er fyrir utgafunni {
Kina. bar er audvitad
um gridarlega stéran
markad ad reda og
miklir méguleikar
sem par fyrirfinnast.
P4 er samstarfid vid
kinverskar fréttaveitur
spennandi og byour
upp a otrileg tekifeeri.

Ragnar Finnbogason

Vefitgafa Icelandic Times vinsl
Neesta dtgafa Icelandic Times &
kinversku verdur prentud 1 Kina
og eingéngu dreift par { landi, m.a.
til ferdaskrifstofa, 4 ferda- og vid-
skiptarddstefnum og til fjolda adila
innan kinverska vidskiptalifsins.
Timaritinu verdur einnig dreift til
kinverskra fyrirteekja { orkuionadi,
4 verkfreedistofur auk pess sem pad
fer 4 idnadartengdar rddstefnur.

Samhlida prentdtgafunni var
kinversk ttgéfa vefmidilsins jafn-
framt sett 4 1énid www.icelan-
dictimes.cn. Kinverska veftitgafan
er nd pegar 6nnur mest sétta vef-
sida Icelandic Times 4 eftir peirri
ensku.

Markmidid med utgdfunni er

,Kina er  margan hatt land framtidarinnar. Land i vexti 4 mdrgum svidum. Kinverjar hafa synt islandi 4huga og vid erum svo sannarlega ahugasém um Kina. Allt sem eykur samvinnu milli landanna er af hinu g6da,” segir Sigmundur David Gunnlaugsson for-
satiisradherra i vidtali vid Xinhua News Agency.

LAND&SAGA FEBRUAR 2015 13

Ragnheidur Elin Arnadottir, radherra ferdaméla og Sigmundur David Gunnlaugsson forsatisradherra i vidtali vid kinversku fréttastofuna Xinhua News Agency.

ad auka vitund Kinverja um fsland
og styrkja imynd landsins gagnvart
ferdapjénustunni sem og vidskipta-
lifinu. Logo er dhersla 4 vidskipti
og nyskopun 1 bladinu til ad lidka
enn frekar fyrir vidskiptum 4 milli
pjédanna i kjolfar nylegs friversl-
unarsamnings 4 milli pjédanna.
Samningurinn er fyrsti friverslun-
arsamningurinn sem Kina gerir vid
Evrépuriki. Utgéfa Icelandic Times
studlar ad aukinni landkynningu

4 fslandi og feerir {slenskum fyrir-
teekjum, beedi innan ferdapjénust-
geirans sem og vidar 1 vidskipta-
lifinu, aukin teekifeeri til ad vekja
athygli 4 sér og peirri pjénustu sem
pau hafa upp 4 ad bjéda.

Mikill ahugi medal
Kinverja a islandi
Mikill dhugi er medal Kinverja 4
fslandi og nordurslédum, ad ségn
Zhang Widong, kinverska sendi-
herrans 4 fslandi.

bess md geta ad um helmings
aukning var 4 komum kinverskra
ferdamanna til fslands 4 sidasta
4ri midad vid 4rid 4 undan og allt
bendir til pess ad ferdalogum Kin-
verja hingad til lands muni halda
dfram ad fjolga. Kinverskir fjarfest-
ar hafa einnig synt fslandi aukinn
dhuga ad undanférnu og virdist sd
dhugi gagnkveemur par sem islensk
fyrirteki hafa { auknum meeli lagt
ut { markadssetningu 1 Kina.

f frétt Xinhua News Agency,
par sem fjallad var um ttgafu
Icelandic Times, var rett vid
Sigmund David Gunnlaugsson for-
seetisrddherra um vindttu Kina og
fslands og b4 moguleika sem felast
i samvinnu pjédanna. ,Kina er 4
margan hétt land framti{darinnar.
Land { vexti 4§ morgum svidum.
Kinverjar hafa synt fslandi 4huga
og vid erum svo sannarlega dhuga-
som um Kina. Allt sem eykur sam-
vinnu milli landanna er af hinu
g60a,” segir Sigmundur David {
vidtalinu.

b4 er haft eftir Ragnheidi Elinu
Arnadéttur, radherra ferdamala, ad
hiin sé 4naegd med fjélgun ferda-

manna frd Kina og hin vilji sja
peim fjélga enn frekar. fslensk
ferdamélasamtok hafi stadid fyrir
markadskynningum i nokkrum
borgum Kina. P4 sé islensk ferda-
pjénusta ad bia sig undir mikla
fj6lgun ferdmanna med styrkingu
innvida ferdapjénustunnar 4 fs-
landi.

islensk matarhefa
vekur athygli i Kina

,bad er alveg ljést ad hid g6da sam-

starf 4 milli Icelandic Times og
kinverskra fjolmidla er af hinu g6da
fyrir islensk fyrirteki og almenn-
ing,“ segir Ragnar. Hann bendir 4
ad ymislegt rati { brennidepil hid

ytra og nefnir sem deemi ad hid
sérislenska borrabl6t hafi nylega
verid tekid til umfjollunar 4 6llum
midlum Xinhua. ,Vid fslendingar
h6fum mikid ad bjéda hvort sem
um reedir menningu okkar, nattiru
eda hugvit islenskra fyrirtakja.
bad er alveg ljést ad vid eigum fullt
erindi i samvinnu vid erlenda adila
innan landssteinanna sem utan,*
betir Ragnar vid.

Einstakt takifeeri a

storum markadssvadum

Icelandic Times er med fjolda
spennandi verkefna i farvatninu
og medal annars stendur til ad gera
fréttapeetti um orkumadl, ferdamdl
og menningu { samvinnu vid kin-
versku fréttaveituna.

,Vid getum pjénad mjog fjol-
breyttum markadi med markads- og
kynningarefni fra fslandi 4 prent-
midlum, netmidlum og i sjénvarpi.
Vid bj6dum upp 4 vettvang fyrir
islensk fyrirteeki til ad kynna sig og
pjénustu peirra, { Kina og um allan
heim. Pbetta er { raun einstakt teeki-
feeri 4 evrépskan melikvarda.

Med pvi ad bj6da upp 4 regluleg-
an fréttaflutning { ndnu samstarfi
vid kinversku fréttaveiturnar erum
vid ad nd dhorfi hundruda milljéna
manna um allan heim. Pad er varla
heegt ad hugsa sér sterkara markads-
teeki 4 pessum stéru markadssveed-
um og pad er um ad gera fyrir is-
lensk fyrirtaeki og stofnanir ad nyta
sér pad,” segir Ragnar ennfremur.

-RR

.Verkeinastaoa

tvo 4r og verke

Nokkur eftirspurn hefur verio hérlendis & undan-
fornum &rum eftir trbinum fyrir smavirkjanir il
raforkuframleioslu medal beenda og sumarbu-
stadaeigenda og jafnvel fleiri Uti um allt land en
EIBUR JONSSON i Arteigi { Koldukinn { bingeyj-
arsyslu framleidir i dag prjdr til fjorar tarbinur & ari.

60 nastu
nin tjolbreytt*

er ekki um annad ad reeda en ad
hleypa vatninu i gegn 4n pess ad
virkja pad umfram pad sem gert er

yfir veturinn.

Tirbina til Kamtsjatka

Nassasuaq 4 sudurhluta Green-
lands, og sidan fér 6nnur pangad
1987.

,,Hingad komu Greenlendingar
4 vegum rddunauts 1 saudfjdr-
reekt hjd Bendasamtokunum og

annig eru margir
bandur { ndgrenni
vid Arteig biinir a8
kaupa smavirkjun
sem dugar til ad sinna
raforkuporf bisins og
baendur vidar um land hafa einnig
fengid tarbinur fra Arteigi.

Vid erum med neeg verkefni
petta dr og pad naesta en auk pess
sinnum vid fjolbreytilegri vio-
gerdarpjonustu

Venjulegt byli notar allt ad 20 KW
Eidur J6nsson segir ad ad algeng-
asta steerdin séu virkjanir sem
framleidi um 20-50 KW. Par er pvi
um ad raeda virkjanir sem adeins
eru atladar til einkanota. Hefd-
bundid sveitabyli, p.e. ibidarhis
med fjarhisum, fj6si og fleiri uti-
hiisum, parf ekki nema 12-20 Kw
af raforku. Steerri byli sem eru t.d.
med 100 kyr { fj6si purfa pé allt
ad helmingi meiri raforku pegar
notkunin er mest. Athendingarér-
yggi frd heimavirkjun er einnig {

Eidur Jonsson & vélaverkstaedinu i Arteigi og fyrir framan hann hverfill i tirbinu sem er i smid-
um. Med honum er brédir hans, Arngrimur Pall, sem einnig starfar & vélaverksteedinu.

flestum tilvikum meira ef 6vedur
geisar, raflinur geta slitnad og
fleira sem veldur rafmagnsleysi.
,,bad tekur allt ad tveimur drum
ad koma upp smavirkjun med 6llu
tilheyrandi, en pad er mikilvaegt
ad menn geri préfanir og maeli
vatnsrennslid { 4nni eda leeknum
13-4 4r 4dur en virkjunin er sett
upp,” segir Eidur. Hann segir ad al-
gengasti kostnadurinn vid ad koma
sér upp smavirkjun sé 4 bilinu 5-10

milljénir kréna p6 vissulega geti
hann ordid meiri en pad fari eftir
steerd virkjana og adsteedum. Verd
sjdlfrar tirbinunnar er adeins hluti
pess verds. Eidur segir ad midad sé
vid vetrarrennsli pegar orkufram-
leidslan sé reiknud tt, pvi vatns-
fleedid 1 flestum dm og leekjum
landsins minnkar yfir veturinn. A
sumrin eykst fleedid en pd er baedi
minni eftirspurn eftir orku auk
pess sem orkuverdid leekkar. bvi

A vordégum fer tirbina fra Arteigi
til Kamtsjatka { Risslandi en
hiin 4 ad framleida rafmagn fyrir
veidihétel. Pad er p6 ekki fyrsti
dtflutningurinn 4 tdrbinum, pvi
fyrsti ttflutningurinn var til
Greenalands en einnig framleida
tirbinur fra Arteigi rafmagn
Feereyjum. Veidihotelseigandinn {
Kamtsjatka heimsétti verksteedid
i Arteigi 4 sidasta 4ri og 1 kjolfarid
fér Eidur til Russlands til ad skoda
adsteedur. Hvort frekari vidskipti
verdi vid Russa er ekki dkvedid.
,Vid kaupum inn rafalana og
adrar rafmagnsvorur og fleira efni
i tirbinurnar, adallega frd Dan-
morku par sem peir eru settir sam-
an, en annars eru peir ad mestu
smidadir 1 Bretlandi. beir hafa
reynst hentugar fyrir okkar fram-
leidslu hér { Arteigi,“ segir Eidur.
Fadir peirra Eids og Steingrims
héf smidi 4 tirbinum f Artini um
1930 og voru paer notadar til ad
virkja bejarleekina fyrir ndgrann-
ana { K6ldukinn og Adaldal og
sfdan jokst petta stig af stigi. Arid
1985 var fyrsta tirbinan seld til
erlends kaupanda, en hin fér til

peim var kynnt hvad vid erum ad
gera, og peir fengu strax mikinn
dhuga 4 ad eiga vid okkur vidskipti.
Sidan erum vid ad selja tirbinu til
Russlands, hételeigandinn kom
hingad sem ferdamadur en hann
notadi 4dur diselvélar til raforku-
framleidslu og sd strax ad tirbina
fré fslandi veeri mun hentugri til
raforkuframleidslunnar, og 6dyr-
ari, en hdin nytir rennsli frd 4 sem
hefur um 96 metra fallheed.

Vid erum med nag verkefni
petta dr og pad neesta en auk pess
sinnum vid fjélbreytilegri vio-
gerdarpjonustu fyrir beendur
hér 4 svedinu, baedi 4 tdrbinum
sem vid h6fum smi6ad og bilum,
drattarvélum og ymsum tekjum,
sem baendur nota, en 4 sidasta dri
var byggt vid verkstedid og pad
steekkad um 300 fermetra. Nd
erum vid ad smida tirbinu sem
fer til kaupanda { Horgdrdal {
Eyjafirdi, en tdirbinur frd okkur er
ad finna ndnast um allt land. Hér {
Arteigi er einnig framleitt rafmagn
til eigin nota og einnig er selt inn 4
dreifikerfi Landsnets. Pad er um 5
Mw,“ segir Eidur Jénsson. -GG
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ofa fra 1985

Gunnar situr hér i séluhzsta séfanum
i versluninni sem einnig teiknadur af

honum. Séfinn er vinsll hja leikskol-
um og 6drum opinberum stofnunum.
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Sofar a0 6skum hvers og eins

ramkvemdastjéri og
eigandi Patta er Gunn-
ar Baldursson sem er
hisgagnabdlstrari ad
mennt. Hann hefur
framleitt hiisgogn {
yfir 35 dr eda allar gétur sidan
hann lerdi bélstrun. ,,Hingad
kemur f6lk til min sem hefur t.d.
keypt hér séfa fyrir tveimur eda
premur dratugum sidan og vill
lata endurkleeda hann. Pad kann
svo vel vid hann og finnst gott
ad sitja { honum. bad er virkilega
gaman pegar ég fe teekifeeri til ad
vinna { s6fa sem ég bjé sjdlfur til.
ba skynja ég lika hversu g6d end-
ingin hefur verid“ segir Gunnar.

Breyttir straumar i séfatiskunni
begar Gunnar er spurdur ad pvi
hvort hann skynji miklar breyt-
ingar { tiskustraumum, pegar
kemur ad s6fum, svarar hann:
., Fyrir um 20 4rum sidan var svarti
liturinn allsrddandi en nu er litir
sem félk velur fjolmargir. Allir
peir litir sem sjd mé 4 s6fum og
st6lum hér 1 versluninni 4 Bilds-
hofda eru litir sem vidskiptavinir
okkar hafa valid. Hér er heegt ad
velja dr breidri linu dkleda og {
hverri dkledistegund eru 4 milli
20 til 30 afbrigdi lita. Deemi er um

HUSGAGNAVERSLUNIN PATTI er flutt 4 Bildshéfoa 18 og par er haegt ad skoda mikid
Grval sérsmidadra séfa og séfasetta i um 500 fermetra, bjértum syningarsal. Verslunin er
4 g6tuhaed pannig ad adgengi er gott og ndg er af bilastaedum.

ad valdir séu fimm litir 4 einn
og sama s6fann, p.e. einn litur 4
hverja setu” segir Gunnar og hler.

Sérsmidi bydur upp a

oprjotandi moguleika

Séfarnir hjd Patta eru ad lang
steerstum hluta framleiddir hjd
fyrirteekinu og oftast eru peir
hannadir og smidadir eftir mali og
6skum vidskiptavinarins.

,,Segja md ad pegar kemur ad
hénnun getum vid bodid 6llum
s6fa vid sitt heefi, hvort sem peir
vilja sigilda séfa, mjika séfa eda
stilhreina s6fa“ segir Gunnar.

,Vid framleidum séfa eins og vid-
skiptavinirnir vilja hafa pa. Peir
velja médelid, dkleedid og litinn og
svo koma stundum sérdskir um
breytta dtfeerslu eins og mishda
feetur eda ad pad parf ad breikka
eda mj6kka séfann. Svo er alls
ekki dalgengt ad vid smidum séfa
algjorlega inn { pad rymi sem hann
dad verai”

Gunnar segir ad mddelin sem
hann hanni gjérbreytist eftir pvi
hvada dklaedi eru sett 4 pau sem
og hvada litir eru valdir. Ein véru-
lina geti t.d. verid utfeerd pannig
ad dr verdi um tfu mismunandi
mddel par sem { einu er t.d. laus
pudi, fastur pddi { 6dru, koddap-

Versluninin er stadsett i vinselu ionadarhverfi & Bildshofoanum.

Gdar 1 pvi pridja og mismunandi
tegundir af Grmum. Médelin geti
pvi gerbreyst fyrir utan ad 4 pau
eru sett mismunandi dkleedi.

,Ef vidskiptavinurinn er med
séroskir og langar 1 s6fasett sem vid
eigum ekki til eda kemur med hug-
mynd ad dkvednu tliti p4 er pad
mjog spennandi fyrir mig ad takast
4 vid slikt verkefni og uppfylla peer
6skir. Oft koma mjog skemmtileg
mddel 1t dr pannig verkefnum
sem hafa jafnvel skilad okkur gédu
gengi i gegnum drin og selst vel.
Hugmyndir vidskiptavina hafa pvi
mikil dhrif 4 vérupréun hjd okkur.”

Séfarnir eru smidadir 4 verk-
steedi Patta sem stadsett er { sama
hisneedi og verslunin. Gunnar
segir ad pad sé medal annars
dsteeda pess ad heegt sé ad bregdast
hratt vid hvers konar 6skum og ad
ndlaegdin audveldi fyrirteekinu ad
bregdast skjétt vid. ,,Okkur tekst
yfirleitt ad leysa alla hluti“ beetir
hann vid.

Yfir 3000 gerdir af akledi
f syningarsal verslunarinnar
er rimgott sveedi par sem
vidskiptavinir geta skodad
fjolbreytt irval af peim dkleedum
sem { bodi eru. Heegt er ad velja
dr meira en 3000 tegundum af
tau- og ledurdkledum. I hverri
dkleedistegund er svo kannski
heegt ad velja 4 milli 20 og 30
litaafbrigda“ dtskyrir Gunnar.
,Vid bj6dum upp & ledur, taud-
kleedi og Aqua Clean dkledi sem
er nyjung hjd okkur. Aqua Clean
dkleedid er biid peim eiginleika
a0 haegt er ad strjika af pvi med

,, Segja ma ad
pegar kemur ad
hénnun getum
vid bodid 6llum séfa
vio sitt haefi, hvort
sem peir vilja sigilda
sofa, mjika séfa eda
stilhreina séfa.

Gunnar Baldursson

vatni og tusku og pd nést neer
6l1 6hreinindi dr. bad er einnig
eitt slitsterkasta dkledi sem
fdanlegt er  dag.“ Aqua Clean
teeknin gerir pad ad verkum ad
jafnvel erfidustu blettir ndist ur

dkledinu eins og eftir olfu, mjélk,

tématsésu, sinnep, léttvin, sésur,
kaffi, te, likjora og meira ad segja
kdlupenna. ,,beim sem efast er
velkomid ad lita vid { verslun
okkar til ad sannreyna petta“
segir Gunnar og brosir.

Mikid trval er af akleedum.

Sterkbyggd hisgogn fyrir
opinbera adila, hétel og kaffihis
Auk pess ad smida séfa bydur Patti
einnig upp 4 fj6lbreytt urval his-
gagna { flest rymi. Einnig feerist
pad i aukana ad flutt séu inn slit-
sterk hisgogn fyrir hétel, veitinga-
stadi og rddstefnu- og fundarsali. P4
hefur fyrirteekid annast sérsmidi &
s6fum og stélum um ératuga skeid
fyrir margar opinberar stofnanir
eins og skdla og leikskéla, par sem
porf er fyrir einstaklega endingar-
g60ar og sterkbyggdar vorur sam-
kveemt ftrustu geedakréfum.

,»Pott bessi pattur fari vaxandi er
b6 hjartad { starfsemi okkar dvallt
1 sérsmidi og hénnun séfa” segir
Gunnar ad lokum. -SJ
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Alhlida lausnir fyrir matveelaframleidendur

Fyrirtaekid ICEPACK var stofnad ario 2011
og hefur fra upphafi sinnt vidteekri pjon-

ustu vio matveela- og drykkjarframleio-
endur. Fyrstu rekstrararin var megin ahersla
starfseminnar & umbudalausnir en sidan
hefur starfsemin proast umtalsvert og eru
briar meginstodir fyrirtaeksins i dag pjonusta
0g sala & rannsoknarvorum tengdum geeda-
eftirliti, radgjof og sala & umbtidalausnum og
alhlida pjénusta vio isframleidendur.

ed auknum
krofum fra Mat-
veelaeftirlitinu
og innleidingu
stadla frd Evr-
6pusambandinu
hefur vitund um geedaeftirlit {
hver kyns matveelaframleidslu
stéraukist” segir Einar Helgi J6ns-
son, framkvemadastjéri og eigandi
Icepack. Hann bendir jafnframt 4
ad framleidendur geti sparad stérfé
med pvi ad annast slikt eftirlit
sjdlfir med notkun réttra teekja og
profa.

bjénusta tengd gaedaeftirliti
hefur vaxid fiskur um hrygg {
starfsemi Icepack ekki sist pegar
kemur ad hreinleti. Baettar hrein-
leetis- og gaedakrofur auka geedi
framleidslunnar og tryggja stodug-
leika hennar.

,Vid hofum einbeitt okkur ad pvi
ad bjéda skilvirkar og einfaldar
lausnir pegar kemur ad hrein-
leeti og bakterfueftirliti. Hreinlaeti
dregur ur heettu 4 bakterfusmiti
og er veigamikill pttur vid hvers

Einar Helgi Jonsson par sem sja med synishorn af nokkrum peim umbidum sem i bodi eru hja

Icepack ehf.

kyns matveelaframleidslu. Vid
bj6dum medal annars svo kallada
ATP-meela sem gefa tolfreedilegar
nidurstédur um hreinleeti. b4
kemur skyrt 1 1j6s hvernig sdpur og
hreinsiefni virka { raun og hvort
efnin séu notud rétt“ segir Einar
Helgi.

I dag getur Icepack bodid
flestum framleidendum eftirlits-
btinad hvort sem um hefdbundna
matveela- eda drykkjarframleidslu
reedir, sjdvarttveg eda jafnvel
fédurframleidslu og kornraekt.

Mismunandi er eftir framleidslu

hvada binadur hentar hverju sinni.

Vid bjérframleidslu er til deemis
heegt ad fylgjast med hvort alkéhdl-
innihald bjérsins sé rétt, hvort
hreinletiskrofum sé framfylgt og

hvort rétt hlutfall af vokva, bragd-
efnum, sykri og 66rum purrefnum
hafi ratad i lgunina. Samremi

er gridarlega mikilveegur pattur

{ allri framleidslu og pvi parf ad
fylgjast ndid med framleidslunni &
mismunandi stigum til ad tryggja
ad lokaafurdin verdi eins og til er
eetlast og { samraemi vid merkingar
4 umbidum. ,\Vidskiptavinurinn
vill treysta pvi ad bragdid af uppa-
halds bjérnum hans sé alltaf eins”
bendir Einar Helgi 4.

Alhlida umbidalausnir

Icepack hefur frd upphafi lagt
mikla dherslu 4 ad veita alhlida
radgjof og pjénustu 1 umbiida-
lausnum og bydur fjélbreytt urval
glervara fyrir drykkjarvoru- og

matveelaidnad, pappirsumbuidir,
plast og allt par 4 milli.

,Rédgjafapdtturinn sem tengist
umbidum er vidamikill hluti af
starfsemi okkar par sem vidskipta-
vinum er veitt adstod vid ad finna
heppilega lausn 4 umbtidamalum.
Hoénnun sumra umbtida midast vid
ad hdn pakkist vel, en umbadirnar
rddast oftast ad miklu leyti af vor-
unni sjélfri. Sumar vérur pola ad
vera { dyrari og fallegri umbidum,
sumar vorur seljast eftir dtliti um-
bidanna. Pad er mikil samkeppni
4 pessum markadi en einnig mikil
fjolbreytni.”“ Einar Helgi beetir vid
ad umbudir geti haft gridarlega
mikid ad segja um gengi nyrra vara
4 markadi og pvi sé mikilveegt ad
umbiidamal séu vel igrundud.

,Vid fylgjumst mjég vel med pvi
sem er ad gerast { kringum okkur og
reynum ad vera frjéir og kynna fyrir
framleidendum nyjungar { umbtida-
geiranum 4 hverjum tima. Pegar
umbudir eru valdar
parf ad huga ad morgu.
bad skiptir t.d. méli
hver liftimi vérunnar
er. bad pydir ekki ad
minni dhersla sé 16g0 4
umbudir fyrir véru sem
hefur styttri liftima,
heldur parf ad tryggja
ad umbudirnar studli
ad pvi ad lengja liftima
slikrar voru sem mest.

Sem deemi m4d nefna ad
i ferskvoru parf oft ad
gaeta pess ad ldgmarka
strefni { umbddunum,”
segir Einar Helgi.

Umhverfisvanar umbidir eru i sokn
Einar Helgi segir ad talsvert sé um
umbhverfisveenar umbudir enda

er framleidsla 4 slikum umbuid-
um { sifelldri préun og aukist
stédugt. Neytendur kalli einnig

{ auknum meeli eftir umhverfis-
veenni neysluvarningi. ,,bréunin

i umbudalausnum i dag er mjog
hréd og ,.greenar” umbudir verda
sifellt samkeppnishefari.“ Hann
bendir 4 ad glerumbudir séu mjog
umbhverfisvenar og 100% endur-
vinnanlegar. Meirihluti alls glers
er endurunnid og pvi henti peer
markadinum vel.

Samstarf vid staersta
isvélaframleidanda heims
bridji megin pattur starfsemi Ice-
pack er pjénusta vid isframleidend-
ur en Icepack flytur inn teekjabtinad
og fylgivorur fra Carpigiani 4 ftalfu,
sem er steersti {svélaframleidandi
i heiminum. fs tir slikum vélum er
medal annars haegt ad f4 {
Perlunni, {sbudinni Paradfs,
Bada Bing og 4 KFC. Innan
skamms geta farpegar { Leif-
st6d einnig geett sér 4 isnum.
Jtalskur is eda ,gelato® er
{ mikilli sékn um pessar
mundir og { neegu hefur
verid ad snisast fyrir okkur
4 peim markadi,” segir
Einar og beetir vid ad hann
sé afar stoltur af peim peetti
starfsemi Icepack. -GG

Nyjung & heimsmeelikvaroda

TRIPCREATOR er sprotafyrirtaeki i ferdapjon-
ustu sem er 6dum ad hasla sér voll vid godan
or0stir. Fyrirtaekio hefur hannad einstakan
ferdasmid 4 netinu par sem ferdamenn geta
fengid sérsnidnar Islandsferdir 4 nokkrum sek-
tndum. FOIk nytir netid i siauknum maeli til ad
skipuleggja ferdaldg og TripCreator gerir pvi
kleift ad nalgast allar naudsynlegar upplysing-
ar & einum stad, setja saman draumaferdina
0g ganga fra kaupum. TripCreator opnar nyjar
géttir milli ferdamanna og ferdapjonustuadila.

ripCreator er nyjung a
heimsmalikvarda sem
gjorbyltir pvi hvernig
ferdamenn skipuleggja
ferdalog sin. Lella Erlu-
déttir starfar hja fyrir-
teekinu og ad hennar sogn setur
ferdasmidurinn saman heildarferd
sem virkar { tima og rimi
og er snidin ad ¢skum
ferdamannsins.

LA érfaum sekindum
feer notandinn heildarplan
fyrir ferd sem inniheldur
bilaleigubil, gistingu,
ferdir og dhugaverda stadi
til ad heimseekja. Kerfid
reiknar tt vegalengdir
og datlar timalengd hvers hlutar {
planinu.Vid steerum okkur af pvi ad
vera med allar peer upplysingar sem
notandinn parf til ad skipuleggja
ferd til fslands og ferdasmidurinn,
kerfid okkar, er einstakt.”

Lella Erludottir.

,Vio erum nd pegar i samstarfi vid fisimarga
ferdapjonustuadila um allt land sem eru ad
bjoda upp a 6trulega spennandi hluti a yms-
um svidum og vid viljum audvitad nyta kerfid
okkar til ad auglysa alla pessa pjonustu.“

Ekki enn einn upplysingavefurinn
Lella segir TripCreator opna nyjar
leidir fyrir ferdamenn til ad nélgast
upplysingar um pad sem Island
hefur upp 4 ad bj6da auk nyrra
leida fyrir ferdapjonustuadila til

ad nalgast ferdamennina. , Kerfid
okkar inniheldur gridarlegt magn
upplysinga, en vid erum samt ekki
enn einn upplysingavefurinn um
fsland. Vid erum svo miklu meira.
Auk pess ad segja ferdamanninum
fra 6llu pvi sem vert er ad skoda

og gera 4 landinu pd bium vid til
heildsteeda ferd sem hann getur sér-
snidid sjalfur og békad 4 einfaldan

hétt 4 einum stad.Til pess ad ferda-
smidurinn virki sem skyldi purfum
vid ad eiga gott samstarf vid okkar
birgja og samstarfsadila. Vid erum
ni pegar 1 samstarfi vid fjolmarga
ferdapjénustuadila um allt land sem
eru ad bjéda upp 4 é6trilega spenn-
andi hluti 4 ymsum svidum og vid
viljum audvitad nyta kerfid okkar til
a0 auglysa alla pessa pjénustu.”

Reynsluboltar i ferdapjonustu
[ framtidinni hyggjumst vid
byggja upp enn meira og betra
samstarf vid birgja og ferdapjon-
ustuadila um allt land pvi vid erum
oll ad vinna ad sama markmidi; ad
t4 fleiri ferdamenn til fslands og
syna peim hversu einstakt landid
er og hversu mikid pad hefur upp

4 ad bjéda. Vid viljum verda g6dur

, , Vid steerum
okkur af pvi ad
vera med allar peer upp-
lysingar sem notand-
inn parf til ad skipu-
leggja ferd til islands og
ferdasmiourinn, kerfio
okkar, er einstakt.

valkostur fyrir ferdamenn sem
vilja ferdast um {sland. Vi3 héldum
dfram ad préa ferdasmidinn okkar
og gera hann sifellt betri med pvi
a0 leera af vidskiptavinum okkar.

f préunardeildinni eru reynslu-
miklir forritarar (par af einn
6lympiskur meistari { forritun) og
vid erum lika med mikla reynslu-
bolta sem hafa starfad 4 ymsum
svidum islenskrar ferdapjénustu
og bua yfir rikri pekkingu 4 pvi
svidi. Stjérnarformadur fyrirteekis-
ins er Steinn Logi Bjérnsson sem
starfadi i dratugi hjd Icelandair
og var einn peirra sem stofnadi
Samtck ferdapjénustunnar 4 fs-
landi og er mikill shugamadur
um ferdapjénustu hérlendis. Erna
Hauksdéttir situr lika { stjérn fyrir-
taekisins, en hiin var medal annars
framkveemdastjéri Samtaka ferda-
pjénustunnar { morg 4r.

Adrir starfsmenn eru sérfreed-
ingar 4 sinum svidum.” -HH
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ylting i fer0apjonustunni

Frumkv6oullinn & bak vio APPTAXI.
CAB er Jon Gunnar Hauksson, for-
ritari og kerfisfraedingur. Hann starfadi
hja Advania { 6 ar en hefur starfad
sjalfstastt sidustu 3 arin.

6n Gunnar kynntist

fyrst appi fyrir leigu-

bila{ Asiu, en hann

var busetur { Taflandi

ium 8 ar. A peim tima

komst hann 1 kynni vid
indverskt hugbinadar fyrirteeki,
og hann hefur verid { ndnu sam-
starfi vid pad sidan pd —eda 1 yfir
10 4r. betta fyrirteeki préadi app
fyrir eina steerstu leigubilast6d
Indverja, en pad kerfi hefur verid {
notkun frad pvi 2013 og margsann-
ad ageeti sitt. Jén Gunnar keypti
sig inn { fyrirteekid til pess a0 geta
komid ad dframhaldandi préun og
utbreidslu kerfisins.

Oryggi og eftirspurn

Uber leigubilast6din kom fyrst
leigubiladppum 4 kortid erlendis
og sannadi ad eftirspurnin er
gridarlega mikil. En AppTaxi.Cab
er toluvert fjolbreyttara og betra
kerfi. Pad hefur t.d. adeins adila
med starfsleyfi 4 skrd, 4 medan
Uber byggir 4 svartri starfsemi
félks sem starfar dn leyfis og

an eftirlits. AppTaxi.Cab kerfid
hvetur auk pess kinnana til ad
gefa pjénustuadilum einkunnir og
umsagnir. A heildina sé3 er geeda-
eftirlitid pvi virkt og traust. Eftir-
spurnin erlendis hefur stigmagn-
ast og ljést er ad hin tekniveedda
islenska pj6d muni verda jafn flj6t
ad tileinka sér pessa nyju teekni.
AppTaxi.Cab hentar auk pess allri
ferdapjonustu, ekki bara leigubil-
um. Fyrirteekid pjénar ferdamonn-
um jafn vel og fslendingum pvi
kerfid er adgengilegt 4 ensku og is-
lensku og vinseeldirnar munu par
med aukast hratt og érugglega.

Hentar allri ferdapjonustu
AppTaxi.Cab er pridji adilinn, sem
sameinar alla ferdapjénustuna 4
einum vettvangi, en ekki pjénust-
an sjalf. Atvinnubilstjérar um allt
land og af 6llum toga geta verid
med, pvi AppTaxi.Cab hentar allri
ferdapjonustu jafn vel og leigubil-
unum. Ferdamenn geta pantad allt
fré leigubilum og bilaleigubilum,
til lixusvagna, hépferdabifreida
og pakkaferda med leidbeinend-
um. Pannig munu ferdamenn nota
sama appio til ad panta leigubil-
inn 4 hételid og pakkaferdina til
ad skoda Gullfoss og Geysi. Og

ef einhverjum dettur skyndilega

1 hug ad gaman veeri ad kikja

upp 4 Langjokul pa gefur App-
Taxi.Cab appid upp pé valkosti
sem eru i bodi, og hvad slik ferd
myndi kosta. Ef vidkomandi er t.d
spenntari fyrir sérsnidinni jeppa-
ferd en hépferd, pad bendir appid
honum 4 pd sem geta veitt pa pjén-
ustu, og eru lausir pd stundina
eda eru ,nestir { r6dinni“. Segja
mad ad petta gefi smeerri sjalfsted-
um adilum einstaka moguleika til
ad nd steerri markadshlutdeild.

Audvelt i notkun

Bilstjérar purfa einungis litla
spjaldtélvu 1 bilnum hj4 sér til
pess ad starfa med AppTaxi.Cab.
Kdnninn velur pa pjénustu sem
hann 6skar eftir og kerfid sér um
restina. Ef ferdamadur vill, sem
deemi, taka leigubil frd flugvell-

Jon Gunnar Hauksson, forritari og kerfisfreedingur.

inum og 4 hételid sitt { midbae
Reykjavikur, pd synir appid hon-
um kort sem stadsetur hann og
hételid, vegalengdina 4 milli, og
daetladan kostnad. Hann sleer upp-
lysingar um kreditkort 1 kerfid vid

fyrstu notkun, en appid sér svo
um ad greida alla pjénustu eftir
pad, hvort sem pad eru leigubilar
eda einhver onnur ferdapjénusta.
AppTaxi.Cab audveldar ferda-
moénnum sem stoppa stutt 1ifid

,, Eftirspurnin
erlendis hefur
stigmagnast og ljost
er ad hin teknivaedda
islenska pj60 muni
verda jafn fljot ad
tileinka sér pessa nyju
teekni. AppTaxi.Cab
hentar auk pess allri
ferdapjonustu, ekki
bara leigubilum.

sérstaklega, t.d. peim sem koma
med stéru ferdamannaskipunum.
beir geta mjog audveldlega 4ttad
sig 4 vegalengdum og kostnadi og
pantad alla pjénustu 48ur en kom-
i0 er i land, pannig ad allt stoppid
er skipulagt fyrirfram. AppTaxi.
Cab er pvi einstaklega hentugt
fyrir beedi ferdapjénustuna og
ferdamennina.

Fyrirtekjalausnir

Badi innlend og erlend fyrirteki
geta skrdd sig 1 kerfid og verid {
reikning. Hver starfmadur nytir
sér einfaldlega pd pjénustu sem
hann parf og borgar med app-

inu, sem sendir svo vidkomandi
fyrirteeki reikninginn. Fyrirtekid
hefur svo adgang ad ndkveemu
yfirliti yfir allar ferdir og greidslur
4 einum stad. Petta einfaldar bék-
haldid hjd starfsmanninum og fyr-
irteekinu og bydur auk pess upp 4
ymsa adra hagraeedingarmoguleika
fyrir fyrirtaekid.

Byltingin hefst i vor

AppTaxi.Cab er timamétakerfi
sem mun bylta ferdamannaidnad-
inum 4 fslandi. AppTaxi.Cab er
tilbid fyrir Android og Iphone.
Kerfid er { préfun vid islenskar
adstedur og stefnt er 4 almenna
opnun 2. maf 2015. -SF

info@apptaxi.cab

http://apptaxi.cab
fb.com/apptaxicab
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Christian Schindler.

vaedisstjori Lufthansa
1 Evrépu, Christian
Schindler, segist sjd
mikil teekifeeri { flugi
& Islandi og ad flug-
félagid hugsi pjénustu
vid fsland til lengri tima litid. ,Vid
erum mjog spennt fyrir pvi ad bjéda
islenskum vidskiptavinum okkar
beint flug { gegn um steerstu tengi-
flugvelli okkar. beir
n4 til fjélda spenn-
andi dfangastada {
pjénustuneti okkar, en
Frankfurt og Miin-
chen flugid er timasett
pannig ad vidskipta-
vinir okkar fra fslandi
geta med g60u moti
ndd dframhaldandi
tengiflugi til 4fangastada { Evrépu,
Mid-Austurlondum og Asfu,” segir
Christian.

Framandi afangastadir
adgengilegir
Med vidkomu 4 pessum tengi-
flugvéllum Lufthansa opnast is-
lenskum flugfarbegum dyr ad 190
dfangast6dum 1 Evrépu og vids-
vegar um heim, 1 alls 76 l6ndum,
en sem deemi um dfangastadi ma
nefna Téky6, Hong Kong, Bang-
kok, Jakarta, Delhi, Rio de Janeiro,
Buenos Aires, Sao Paulo, Bogota
og Jéhannesarborg. bokk sé adild
Lufthansa ad Star Alliance flug-
bandalaginu parf adeins ad innrita
farangur einu sinni vid brottfor.
Frankfurt flugvéllurinn er fjogurra
stjornu flugvéllur og pjénar yfir 60
milljénum flugfarpega 4 &ri.
Flugid hefst 2. maf og lykur 26.
september. Frankfurtflugid verdur
4 pridjudégum, fimmtudégum og
laugardégum { Airbus A319 og

A320 vélum, en Miinchen flugid
verdur 4 sunnudégum. Christian
bendir einnig 4 ad allt langflug
frd Frankfurt og Miinchen verdi {
nyjum vélum med 6llum mogu-
legum aukabtinadi.

Nyijir ferdamannastraumar
Christian 4 von 4 pvi 4 sama tima
a0 nyjir ferdamannastraumar til
fslands verdi til, par sem flugleid-
irnar frd Frankfurt og Miinchen
opni fyrir ferdaldg til fslands fra
peim dfangast6dum sem tengi-
flugvellirnir pjéna og nefnir hann
medal annars ad fj6ldi ferda-
manna frd Asfu, Midausturlond-

um og Eyjadlfu geeti pannig aukist.

Ahuginn 4 fslandi er mikill ad
sogn Christian, en 1 fyrstu st60
til ad adeins yrdi flogid tvisvar {
viku, en pau hafi 61l verid upp-
békud fljétt og pvi hafi tveimur
til vidbétar verid beett vid. ,Vid
finnum virkilega fyrir pvi ad fs-
land er vinsell dfangastadur um
pessar mundir. Gréfgert landslagid,
hverirnir, heitu 16nin og margt
annad gera [sland ad einstokum
dfangastad svo ekki sé n 1 talad um
frébeera matinn,” segir Christian.

Ohrazddur vid samkeppni
Christian segist 6hreeddur vid
samkeppni 4 markadi og 4 von &
ad Lufthansa muni vaxa 6rt og
geti aukid vid flugid pegar 4 1idur.
Aetlanir séu um ad lengja sumar-
timabilid { fyrstu og pegar til lengri
tima sé litid verdi moguleikinn 4
flugi allan drsins hring skodadur.
,F6lk mun alltaf vilja ferdast og
til pess parf pad ad hafa sanngjarna
og dhugaverda valkosti. Vid erum
audvitad { samkeppni vid 6nnur
flugfélog 4 6llum okkar flugleidum

Lufthansa hefur flug

byska flugfélagdi LUFTHANSA kynnti fyrir skemmstu farbegaflug fiorum sinnum i viku til
og fré Islandi f gegn um Frankfurt og Miinchen, sem bydur islenskum ferdaléngum upp &
fidlda nyrra moguleika til ad komast til framandi &fangastada um allan heim.

og erum pvi von samkeppninni.
Vid bjédum hins vegar upp 4 mjég
samkeppnisheaft verd og hdgaeda
pjénustu sem segir sina sdgu og
erum vid pvi viss um ad islenskir
vidskiptavinir muni taka vel { pjén-
ustu okkar,” segir Christian.

Gedi og samkeppnisheft verd
er eitthvad sem Christian segir
Lufthansa leggja mikid upp ur
og bendir 4 ad fyrstu og 6dyr-
ustu saetin fram og til baka kosti
adeins rumlega prjdtiu pusund
krénur og { peim sé allt innifalid,

—
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, , Vid erum mjog
spennt fyrir pvi

ad bj6da islenskum
vidskiptavinum okkar
beint flug i gegn um
staerstu tengiflugvelli
okkar. Peir na til
fjolda spennandi
afangastada i
pjonustuneti okkar.

Christian Schindler.

par 4 medal matur og farangurs-
gjald. ,,Félk sem hefur flogid med
okkur veit ad hverju pad gengur
og hofum vid pannig mikla trd 4
pessari nyju pjénustu okkar vid
fslendinga,“ segir Christian ad
lokum. -VAG
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Oddi hefurilidlega atta aratugi unnid med islenskum fyrirtaekjum
ifiskvinnslu og utgerd ad pviad proa umbudir, sem svara porfum krofuhardra
vidskiptavina um allan heim. Vid framleidum fjolbreyttar umbudir ar kartoni,
pappir og plasti. Umbudirnar okkar vernda vorur vid flutninga og geymsilu,
asamt pviad midla mikilvaegum upplysingum til vidskiptavina.

Umbuddirnar tala sinu mali.
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Umbdir og prentun

VAKINN er opinbert gaeda- og umhverfiskerfi fyrir ferdapjonustuna 4 fs-
landi og er samstarfsverkefni Ferdamalastofu, Nyskdpunarmidstoovar fs-
lands, Ferdbamalasamtaka Islands og Samtaka ferdapjon ustunnar.

11 ferdapjénustufyrirtaeki 4 fslandi
geta s6tt um ad vera pétttakendur en
gaedakerfid skiptist { tvo flokka. Annars

vegar er um ad reda stjornuflokkun fyr-

ir gististadi — frd einni og upp { fimm

stjornur — innan sex undirflokka; hétel,
gistiheimili, heimagisting, hostel, orlofshiis og ibtudir
og tjaldsveedi. Hins vegar er um ad reeda flokk fyrir
ferdapjénustu adra en gistingu eins og t.d. afpreying-
arfyrirteeki, bilaleigur, ferdaskrifstofur og fl. Fyrir-
teeki sem seekja um { VAKANUM hafa einnig val um
a0 taka pétt  umhverfiskerfi og fd brons, silfur eda
gullmerki fyrir umhverfisstarf.

,Markmidid med VAKANUM er fyrst og fremst ad
efla geedi, 6ryggi og umhverfisvitund 1 ferdapj6n-
ustunni med handleidslu og studningi, 4samt pvi ad
byggja upp samfélagslega dbyrgd ferdapjénustufyrir-
teekja f landinu,”“ segir Aslaug Briem, verkefnisstjéri
geedamadla hjd Ferdamadlastofu. ,Pad var greinin sjdlf
(ferdapjénustufyrirteki 4 landinu) sem 6skadi eftir
einhverskonar gedakerfi pannig ad heegt vaeri ad
audkenna pau fyrirtaeki sem veeru ad gera sérstaklega
vel.

VAKINN er sérhannadur fyrir islenska ferdapjon-
ustu en pess mé geta ad kerfid er byggt 4 nysjdlenskri
fyrirmynd, Qualmark. Einnig hefur verid horft til
annarra landa vardandi geedakerfi og geedatittektir en
Aslaug bendir 4 ad hvad éryggismalin vardar bé séu
fslendingar p6 dkvednir frumkvodlar.

Fyrirteekin sem dska eftir patttoku i verkefninu
purfa ad uppfylla tilteknar krofur um geedi og 6ryggi
beedi hvad vardar starfsf6lk og vidskiptavini. M4 par

+ nefnam.a. adbtinad, hreinlati, pjénustu vid ferda-
menn, stjérnun, pjalfun og menntun starfsfélks og
samfélagslega peetti.

VAKANUM fylgja ymis hjdlpargégn sem patttak-
endum er bent 4 ad nyta sér eins og t.d. gerd margvis-
legra deetlana, gatlistar og hverskyns freedsluggn.

Avinningurinn margvislegur

Innleiding VAKANS 4 m.a. ad auka feerni stjérnenda
vid fyrirteekjarekstur, beeta 6ryggi og velferd baedi
gesta og starfsmanna og efla fagmennsku. P4 eiga
fyrirteekin ad geta beett samkeppnisforskot sitt og par
med fslands sem 4fangastadar.

Kannanir Ferdamadlastofu syna ad 74% erlendra
ferdamanna kjésa ad eiga vidskipti vid fyrirteeki med
vidurkennda geedaflokkun og bd skiptir geeda- og um-
hverfiskerfi eins og VAKINN miklu méli.

Med bétttoku eykst fagmennskan og fyrirtaekin
eru liklegri til ad uppfylla vaentingar gesta.

,Ferdapjénustufyrirteeki hafa tekid VAKANUM vel,
adilar verda sifellt medvitadri um ad geedi, 6ryggi og
fagmennska skipta gridarlega miklu mali { vaxandi
samkeppni. Vid finnum fyrir miklum medbyr og
auknum dhuga,” segir Aslaug.

,Grundvollur kerfisins eru geedavidomid sem VAK-
INN byggir 4 og er mikilvaegt ad starfsmenn ferda-

CERTIFIED
TRAVEL SERVICE

VIBURKENND : : - -

FERDAPJONUSTA e =

LAND&SAGA FEBRUAR 2015 19

pjonustufyrirteekja kynni sér pau vel 4dur en sétt er
um pétttcku { VAKANUM. bad fer eftir pvi { hvers
konar rekstri vidkomandi adili er hvada vidmid eiga
vi0. Heegt er ad ndlgast 61l geedavidmidin 4 heimasio-
unni www.vakinn.is

Ymiss konar kynningar

begar fyrirteeki er ordid fullgildur pétttakandi 1
kerfinu birtist nafn pess 4 lista yfir patttakendur

4 heimasidu VAKANS auk pess sem fyrirteki eru
audkennd 4 landkynningarsidunni Visit Iceland. P4
birtast fréttir um ny fyrirteeki 4 vef VAKANS, Ferda-
madlastofu, SAF og vidar.

Mikilveegt er ad fyrirteekin birti merki VAKANS
4 heimasidu sinni og kynni fyrir vidskiptavinum
sinum geedavidurkenninguna og hvad { henni felst.

Kynning 4 VAKANUM og fyrirteekjum sem eru
bétttakendur er umtalsverd og ma sem deemi nefna
auglysingu i Flugst6d Leifs Eirikssonar og auglysingu
i afpreyingarkerfinu um bord { vélum Icelandair. b4
eru auglysingar og kynningar { ymsum ferdabl6dum
og upplysingablédungar 4 islensku og ensku liggja
frammi 4 upplysingamidstodvum um land allt.
VAKINN tekur pétt { ferdakaupstefnum Vestnorden
og Mid-Atlantic og kynnir par patttakendur og verk-
efnid. b4 hefur geedakerfid verid kynnt fyrir erlend-
um ferdaskrifstofum.

G690 bétttaka { VAKANUM er stért hagsmuna-
mal fyrir {slenska ferdapjénustu, enda mikilveegt ad
kynna pad sem vidast ad stodugt sé verid ad vinna
ad pvi ad auka geedi og 6ryggi peirra sem ferdast um
fsland.

Med g60ri patttoku { VAKANUM attu ad nést gildi
islenskrar ferdapjénustu sem eru umhverfi, geedi, fag-
mennska, samvinna, heidarleiki og hreinleiki. -SJ

TR AL e K L T
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Ferdafélagshopur 4 Hrutfjallstindum, Pall Gudmundsson framkveemdastjori Fi fyrir midjum hpi.

Sudraenn matur og
beegilegt andrumsloft

Veitingastadurinn GARUSO flutti nylega

i gleesilegt hus vio Austurstreeti 22 en
veitingastadurinn hefur verid starfraektur

i Reykjavik i um tvo dratugi. Margir hafa
heyrt um ftalska operuséngvarann Enrico
Caruso en nafn veitingastadarins visar
einmitt | pennan heimsfraega son ftaliu sem

s6ng margar ariurnar med sinni teeru rodd.

ad eru hjénin José

Garcia og bridur

Sj6fn Sigurdardéttir

sem reka Caruso

par sem segja m4 ad

italski andinn rddi
rikjum hvort sem pad tengist gém-
seetum réttunum eda ténlistinni
sem leikin er.

Allir eettu ad geta fundid eitt-
hvad vid sitt haefi 4 veitingastadn-
um par sem drval girnilegra rétta
4 matsedlinum er mikid en pess
m4d geta ad um er ad reeda hadegis-
sedil og adalmatsedil par sem m.a.
er heegt ad velja um priggja rétta
tilbod. Logd er dhersla 4 gémsaeta,
sudraena rétti — allt frd sipum upp
i steikur ad 6gleymdum pastarétt-
um og pitsum. Svo er pjénustan til
fyrirmyndar.

Salurinn { nyju hisakynnunum
er einstaklega fallegur og hlylegur
og mé segja ad par blandist saman
gamli islenski timinn og jafnvel
sagan — i nyju hisi p6 — og sud-
renn still { innanstokksmunum,
mat og drykk.

Allt ad 40 manna hépar geta
pantad seeti 4 Caruso og fa peir
15-20% hépafslatt 4 priggja rétta
matsedlinum. P4 er { bodi med
matnum turval vina frd ymsum
l6ndum.

St stadreynd ad veitingastadur-
inn hefur verid starfandi { um tvo
dratugi sést 4 fjolda gesta en oft er
fullbékad enda er Caruso 4 medal
elstu veitingastada { midborginni.

Lifandi tonlist um helgar

José Garcia segir ad gestir 4

6llum aldri eigi ad geta att nota-
lega kvoldstund 4 Caruso. ,,\Vid
reynum alltaf ad setja svipada
hépa saman. Peir sem vilja t.d. fa
adeins meira na0i og eiga kannski
rémantiska kvolstund med maka
sinum sitja { einum hluta veitinga-
stadarins 4 medan t.d. fjolskyldu-

Mér finnst
skipta miklu
mali ad starfsf6lkio
sé dnaegt 1 sinu
starfi. Pa verdur allt
miklu paegilegra og
vidskiptavinirnir
verda dnaegoari.

José Garcia

yOheilsu- og forvarnarverkeini
erOafélags Islands

FERDAFELAG iSLANDS var stofnad
1927 og hefur pad markmid ad byggja upp
aostoou fyrir ferdamenn & halendinu og i
6byggdum og greida gétu ferdamanna &
landinu. P4 gefur Fi it beekur og kort og

stendur fyrir fiélbreyttum ferdum um landio.

élagid 4 40 skéla og
undir merkjum bess
starfa 15 deildir um
allt land. Ferdafélagid
er { edli sinu thalds-
samt og rétgréid og
heldur fast i ggmul og g60 gildi.
Um leid hefur pad p6 préast { takt
vid timann. P4ll Gudmundsson,
framkveemdastjéri F, segir ad

Langidalur. Hressir og katir skalaverdir Fi i Langadal i Porsmérk fyrir framan nyjan traktor félagsins i Langadal.

mannsins og sama m4 sjd { fleiri
rannséknum. [ dag koma 70.000
manns { Landmannalaugar yfir
sumartimann. Félagid hefur {
langan tima 6skad eftir f4 ad laga
og préa adst6duna par og vonandi
stendur pad ni til béta. ,,Adstad-
an eins og hin er i dag er dgaett
verkfeeri til ad styra umferdinni,”
segir hann. ,,bad komast bara ekki
fleiri { skdlapldss 4 Laugaveginum
midad vid adst6du og nu er gott
teekifeeri til ad beina félki annad.”
Pall segir ad pad séu mjog margar
adrar skdlaleidir sem skemmtilegt
sé a0 ganga og pangad purfi ein-
faldlega ad beina ferdaménnum.
Peir verdi ekki sviknir af peim
leidum og P4ll nefnir sem deemi

folk situr 4 60rum stad. Allir eiga félagid hafi { auknum meeli lagt fyrir f6lk 4 aldrinum 18 til 25 4ra,“  innanlands fjélgad,” segir Pall. manns pessa leid 4 hverjum ein- Lénséreefi, Viknaslodir, Oskju-

a0 geta upplifad stadinn 4 sinum dherslu 4 lydheilsu og forvarnar- segir P4ll. b4 hefur félagid verid ,Vid purfum ad hugsa til lengri asta degi frd midjum jini, allan veginn og Stritsstig en 4 6llum

forsendum.” verkefni { starfi sinu. i fararbroddi { ferdamennsku tima. Pad purfa allir sem koma juli og fram { midjan dgust. Allt pessum gonguleidum er dgaet
bess md geta ad reglulega er og byggt upp skéla, génguleidir, ad ferdaméalum, hvort sem pad ad 70% beirra eru dtlendingar ad  skdlaadstada.

bodid upp 4 lifandi ténlist 4 Eitt fjall 4 viku, Eitt fjall 3 manudi, gongubryr og stadid fyrir freedslu. eru sveitafélog eda hid opinbera, sogn Pals. Margir peirra béka sig

Caruso og er oft mikil stemmning Bakskali Fi og Biggest Winner Markmid félagsins { dag eru pau ferdaskrifstofur, ferdafélog eda hja ferdaskrifstofum en sumir Vakinn, umhverfis- og

i hiisinu; ekki sist pegar Simon fv- ,.Vid h6fum 4 undanférnum drum somu og { upphafi, ad greida gétu landeigendur, ad koma saman koma 4 eigin vegum. Umferd gaedastjornunarkerfi

arsson, hinn kunni, klassiski git- farid af stad med gonguverkefni, ferdamanna, byggja upp adstddu og reda skynsamlegustu leidina bess héps hefur aukist gridarlega  Ff hefur undanfarin 4r unnid ad

arleikari, spilar fyrir matargesti & t.d. Eitt fjall 4 viku, Eitt fjall & og a0 standa fyrir ferdum, dtgafu a0 settu marki,” segir P4ll. ,Vid mikid 4 undanférnum drum ad pvi ad innleida Vakann, sem er

fostudags- og laugardagskvoldum. mdanudi, Bakskélann og Biggest og freedslu. Stér pattur 1 dtgdfu- verdum ad hugsa um néttiruna sogn Péls. umbhverfis- og geedastjérnunar-

bau kvold eettu ad vera 6gleyman- »A hverjum einasta degi kemur Winner, par sem vid erum ad starfi félagsins er titgdfa Arbékar og adst6duna sem vid bjédum upp Ferdafélagio 4 sex skdla 4 Lauga-  kerfi sem Ferdamadlastofa bydur

leg: Sudraenn matur, sudren upphafi. José Garcia leggur ein- einhver inn 4 veitingastadinn bjéda upp 4 reglulegar ferdir, auk Ferdafélagsins sem hefur komid it 4, og purfum ad vera viss um ad veginum. Arid 2012 var Lauga- upp 4, og Pall segir ad sé alveg

ténlist og sudren stemmning. mitt dherslu 4 gédan starfsanda. sem vid pekkjum eda héfum séd freedslu um néttdru, ségu og or- 6slitid 1 87 4r og er einstok ritr6d rdda vid pann fjolda ferdamanna vegurinn tilnefndur sem ein af 10 frdbeert framtak. ,,Petta er mjog

Oft myndast sérstakt andrims- ,Mér finnst skipta miklu ma4li ad 4dur og pad gildir beedi um fs- nefni, en ekki sidur um biinad og um néttdru landsins. sem um landid fer. Par verda hags-  bestu génguleidum { heiminum raunheeft kerfi fyrir fél6g eins og

loft 4 Caruso pegar Sfmon spilar starfsf6lkid sé dnaeegt 1 sinu starfi. lendinga og ttlendinga. Sumir oryggismadl. bad er dneegjulegt ad munir ndttdrunnar ad vera efstir og haustid 2014 var leidin tilnefnd ~ okkur ad innleida,” segir hann.

(og gestir i salnum fara jafnvel ad bé verdur allt miklu paegilegra og ferdamenn venja komur sinar til dhugi landsmanna 4 ttivist, nétt- Mikill fjoldi ferdamanna 4 bladi. sem besta génguleid { heimi af ,Vid héfum til deemis unnid ad

spjalla saman milli borda.)

Fastagestir

Goémsaetur maturinn og frabeer
pjénustan 4 Caruso gerir pad ad
verkum a0 fastagestir koma ar

vidskiptavinirnir verda dnaegdari.”

Sumir fastagestirnir hafa bordad
reglulega 4 veitingastadnum fra
pvi hann var opnadur fyrir um
tveimur dratugum. Sumir bordudu
i fyrsta skipti 4 Caruso pegar peir

okkar jafnvel daglega 4 medan

4 dvol peirra stendur. Petta er
pbad sem Caruso snyst um; hér er
peegilegt andrimsloft og g6dur
matur sem fer félk til pess ad
koma aftur og aftur. bPad er mesta

dru og gonguferdum er alltaf ad
aukast og sjdum vid pess greini-
lega merki { okkar starfi. b4 stofn-
udum vid Ferdafélag barnanna
fyrir nokkrum drum, sem sérhafir
sig { ferdum fyrir born og fjol-

Pall segir fjolda ferdamanna

hafa aukist jafnt og pétt 4 fslandi
undanfarin r en aldrei eins og
drin 2012 til 2014. N1 sé einfald-
lega sprenging i ferdamannafjélda
4 [slandi, pad eru baedi békanir

virtu utivistartimariti og segir
Fullbokad a Laugaveginum Pall pad hafi verid mikla vidur-
Fullb6kad er { skdla Ff 4 Lauga- kenningu fyrir starf Ff { leidinni.
veginum yfir hdannatimann. ,beir komu og téku 1t génguleid-
Ferdafélagid hefur i dratugi ina og skdlasveedin og tilnefndu
unnid vid ad byggja upp adstédu leidina 1 kjolfarid 4 peirri uttekt.”

pvi ad gera dhettumat fyrir allar
okkar gonguleidir. Vid eetlum sio-
an ad bj6da ollum 1 ferdapjénust-
unni ad nyta pessa vinnu okkar.
Skdlareksturinn 4 génguleidun-
um parf ad vera eins sjdlfbeer og

eftir 4r. Pjénustan er persénuleg voru born og koma nd jafnvel med hrésia.” -SJ skyldur og hefur fengid afar gédar hja ferdaskrifstofum og félki 4 vida um land, ekki sist 4 gongu- bd komu Landmannalaugar mogulegt er med umhverfisveen-
og er gédur andi 4 medal starfs- sin born til ad geeda sér 4 einhverj- méttokur, og nd erum vid med { eigin vegum. ,fsland er greinilega leidinni frd Landmannalaugum best 1t allra ferdamannastada 4 um adferdum, t.d. med sélarsell-
f6lks enda hafa sumir starfsmenn- um af hinum fjélbreyttu, sudrenu undirbiningi stofnun Ferdafélags vinseall stadur ad saekja heim og yfir { Pérsmork, 4 svokolludum landinu { kénnun Ferdamaélastofu um sem vid notum { ndnast 6llum
irnir unnid & veitingastadnum frd réttum sem bodid er upp 4. unga félksins, sem er hugsad eins hefur ferdum landsmanna Laugavegi. Nd ganga 120 -140 er vardar heildarupplifun ferda- skdlum.“
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Umkringt stérkostlegri nattiru

GISTIHEIMILID KAST i STADARSVEIT er stadsett i landi Lysudals i Stadarsveit,
Snaefellshes. Gistiheimilid var opnad arid 2011 og hefur lengst af bodid upp 4 16
uppabin tveggja manna herbergi. Gengio er inn  steerri herbergin utan fra og eru
bau med sér badherbergi med sturtu en hvad minni herbergin vardar nyta tvd sama
badherbergid auk pess sem tvd eru med sameiginlegan inngang. Oll herbergin eru po
rimgd0 og hefur verio haegt ad beeta vid aukarimum ef parf,

Sveitaseelan d veitingastadnum
Gamla Fjosinu

Vio restur Eyjafjalla, adeins 130 kilémetra fra
Reykjavik, ma finna nylegan og spennandi

veitingastad sem nefndur er GAMLA FJOSID.

kid er eftir pj6dvegi
eitt og framhjd Hvols-
velli um 25 kilémetra
leid par til rennt er {
hladid 4 béndabe&num
ad Hvassafelli. Sam-
hent fjolskylda rekur veitingastad-
inn — sem er einnig kaffihis og
bar — auk pess ad sjd um kuiabu-
skapinn. Petta er tilvalinn én-
ingarstadur 4 leid um sudurlandid
allt 4rid um kring, { einstaklega
fallegu og hlylegu umhverfi.

Ein stor fjolskylda

Gamla Fj6si0 er byggt 4 raunveru-
legu fjési, sem var { notkun par til
darid 1999, og var i kjolfarid smekk-
lega endurbyggt til ad hysa veit-
ingastadinn, sem opnadur var 12.
dgust 2011. Eigendurnir eru Heida
Bjorg Scheving og Pdll Magnus
Péalsson, en Hollenskur kokkur sér
um eldhusid, og 61l fjolskylda hans
hjélpar til vid ad sjd um reksturinn.

Metnadur

Adalsmerki stadarins er fyrsta
flokks ferskt hrdefni: Nautakjot
frd beenum sjdlfum og gédum né-
gronnum, dsamt greenmeti og fisk

ur sveitinni. Einnig er heimabakad
braud og heimagerdar sultur 4 bod-
stélnum, d4samt ymsu 60ru gédgeeti.
A matsedlinum eru steikur og ham-
borgarar, gtllassipa, humar, fiskur,
og graeenmetisréttir. Eldfjallastipan
er einn vinsalasti rétturinn 4 mat-
sedlinum, en pad er nautakjotssipa
med heimabdkudu braudi dr byggi
frd Porvaldseyri. Ekki md gleyma
kaffinu, kkunum, og hinum ymsu
eftirréttum, svo sem heimatilbtina
fsnum frd Sudur-Fossi { Vik { Myr-
dal. Ad sjlfsogdu er einnig bjér og
vin i bodi 4 héflegu verdi.

Opid allt arid

Gamla Fj6sid er ni opid allt 4rid
um kring og getur audveldlega
tekid 4 moti stérum hépum par
sem adal salurinn rdimar allt ad
60 manns. Barnamatsedillinn
bydur m.a. upp 4 gamla géda

griénagrautinn og lifrapylsu.

Vid valin teekifeeri eru ymis pema
1bodi og jafnvel lifandi ténlist.
begar vedur leyfir er tilvalid ad
sitja uti 4 palli og njéta natt-
drufegurdarinnar. Starfsf6lkid
bekkir sveitina vel og leidbeinir
pbeim sem hafa dhuga 4 pvi ad
skoda hana betur og finna spenn-
andi stadi { ndgreninu. -SF

Hvassafelli e 861 Hvolsvelli
(dreifbyli),
+354 487 7788, gamlafjosid@gam-
lafjosid.is, www.gamlafjosid.is

egna g60rar adsGknar

frd upphafi var heilu

hisi beett vid { vetur.

{ pvi eru 11 herbergi;

sj0 eru tveggja manna,

tvo priggja manna og
tvo fj6lskylduherbergi fyrir fjéra.
Sér badherbergi er { 6llum her-
bergjum.

Gleesilegur veitingasalur er &
gistiheimilinu sem rimar um 60
manns og er bodid upp 4 veiting-
ar frd morgni til kvolds.

,Vid erum med allt heima-
bakad og fjélbreyttan matsedil
1 hddeginu og 4 kvoldin,” segir
Lydia Fannberg Gunnarsdéttir,
eigandi stadarins. Logd er dhersla
d hrdefni tr héradi. P4 er haegt ad
panta nesti til ad hafa med sér.

Synt i dlkelduvatni
Gistiheimilid Kast er umkringt
storkostlegri néttiru vio reetur
hins fallega Lysuskards. Peir sem
kjosa geta sofid {1 tjaldi 4 tjald-
steedinu vid gistiheimilid sem
kallast A Eyrunum. Par eru sal-
erni og sturtur auk kolagrills og
rafmagnstengingar fyrir hisbila
og fellihysi.

Lysuhdlslaug er rétt vid gisti-

heimilid. ,,bad er mjog heilsu-
samlegt ad fara par i sund,” segir
Lydia en heitt 6lkelduvatn er

i lauginni sem er mjog stein-
efnarikt og talid vera hollt og
greedandi. Engum klér er blandad
i vatnid.

,bé er heegt ad fara upp 1 fjallid
fyrir ofan og drekka 6lkelduvatn-
id sem par er ad finna.”

Seld eru veidileyfi { vatna-
sveedi Lysu, en pangad er tveggja
mindtna akstur, par sem heegt er
ad veida lax, silung og sjébirting.

Hestaleiga er 4 stadnum og
er bodid upp 4 eins til priggja
klukkustunda langar hestaferdir
og er leidsogumadur alltaf med
i for.

Stutt er { fallegar gonguleidir
frd gistiheimilinu. ,,bad er t.d.
fint ad ganga yfir { Grundarfj6rd
sem og upp 4 fj6ll og nidur vid
strond.”

Sneefellsnesspj6dgardur er {
neesta nagrenni par sem ferda-
madurinn getur skodad heillandi
néttdru og minjar. -SJ

in af steerstu manngerou
isgongum i heiminum

Avintyralegt umhverfi

pad er margt haegt ad skoda og upplifa i
VESTURBYGGD og ma par nefna Latrabjarg,
Raudasand, Dynjanda og Seldrdal i Arnarfirdi.

Um 550 metra l6ng isgdng i vestanverdum
Langjokli verda opnud feréamonnum
sumar. Par verda aoskilin rymi svo sem um
70 fermetra rymi med bekkjum sem haegt
verdur ad nota sem kapellu par sem folk
getur I4tio gifta sig. Lysingin i gdngunum

verdur heill kapituli Gt af fyrir sig.

y

sgong ehf. (e. Ice Cave Ice-

land) hefur sé0 um ad grafa

Gt gongin en fyrirtekid er {

eigu Iceland Tourism Fund

sem er svo i eigu Icelandair

Group, Landsbankans og
nokkurra lifeyrissjéda. Sigurdur
Skarphédinsson, framkveemda-
stjéri fsganganna, segir ad gert sé
rdd fyrir ad ferdapjénustufyrir-
teeki geti markadssett ferdir { gong-
in { formi dagsferda frd Reykjavik.
b4 munu margir kaupa ferd fra
jokulrond par sem farid verdur &
tta hj6la trukkum, sem biid er ad
breyta til ad heegt sé ad ferdast &
beim 4 jokli.

,Ekid verdur upp ad inngang-
inum inn { géngin sem verda mest
d um 30 metra dypi. Farid verdur
4 tveimur st6dum { gegnum nétt-
drulegar sprungur sem er merki-
legt ad skoda,” segir Sigurdur.
Leidségumenn munu leida hvern
hép og freeda m.a. um joklafraedi
og dhrif loftslagsbreytinga 4
bradnun jokla.

,Sérhépar geta leigt {sgongin og
pa verdur heegt ad fara med veit-
ingar og vera med mat eda haldid
fundi { einu af rymunum. Svo er
btiid ad 1tbia einn helli sem er
eins og gamall torfbeer eda kapella
1laginu og par munu por geta l4tid
gifta sig.”

Loftheedin verdur mest fjérir til
fimm metrar. Broddar verda fyrir
bd sem pess Gska.

Listamenn og honnudir

Nokkrir hellar eru ttbinir inni
1 géngunum. b4 verdur lysingin
i gbngunum heill kapituli t af
fyrir sig en um verdur ad reeda

LED-lysingu sem ad megninu til
er stadsett inni { veggjunum svo
upplifunin verdur mjog sterk.
,Vid leggjum dherslu 4 upplif-
unina. Vid erum ad vinna med
listam6énnum og hénnudum hvad

vardar lysinguna, vid verdum med
fr60leik og notum hlj6d og myndir
og svo mun félk skoda blda isinn
sem er { mesta dypinu. Par er
massifur {s. Petta verdur drauma-
heimur.”

Fyrir folk a 6llum aldri

Sigurdur segir ad buist sé vid 20-
30.000 gestum 4 dri. Flestir munu
veentanlega koma 4 adalferda-
mannatimabilinu sem er frd mars
til oktéber. ,\Vid erum pad vel
biin teekjum ad vid getum verid
med opnunartima fyrir minni
hépa allt 4rid.”

Sigurdur segir ad hann hafi
adallega fengid g60 vidbrogd vard-
andi ishellinn. ,,Félki finnst petta
vera spennandi. Petta er allt 60ru-
visi og skemmtileg vidbot og verda
sgongin adgengileg fyrir alla.
Fjolskyldur og f6lk 4 6llum aldri 4
a0 geta farid parna inn.“

Ahersla logd a bryggi

Mikil dhersla verdur 16gd 4 6ryggi
inni { {sgbngunum. ,Jarévis-
indamenn hafa gefid graent lj6s
og erum vid m.a. { samstarfi vid
Ara Trausta Gudmundsson jard-
visindamann, Haskoéla fslands

og Joklarannséknafélagio hvad
vardar dheettumat. Nattirulegir
ishellar, sem eru yfirleitt stérir og
éreglulegir, eru heettulegir en {s-
hellirinn er byggdur 4 allt annan
hétt og pad 4 ekki ad brotna dr
honum pétt minni jardskjalfti
verdi.”

Heegt er ad komast dr dr isgong-
unum 4 tveimur stédum. Starfs-
menn athuga daglega hreyfingar
jokulsins. -SJ

dtrabjarg stdtar af

elstu jarélogum 4

landinu og par er

vestasti tangi lands-

ins, Bjargtangar.

Latrabjarg er hvad
bekktast sem fuglabjarg og par
er ad finna steerstu dlkubyggd {
heimi en parna verpa um tiu sj6-
fuglategundir. Nefna m4 langviu,
stuttnefju, ritu og fyl. Fuglalifid
er frdbaer uppspretta fyrir lj6s-
myndara. Pess mé geta ad lund-
inn er { bjarginu yfir hdsumarid
en fer yfirleitt um midjan jili.

Fara parf varlega 4 briinum
Létrabjargs og mé par sérstaklega
nefna lundaholurnar sem geta
verid varasamar. Lundinn grefur
holur inn 1 jaréveginn sem er 4
brinum bjargsins og geta paer
verid halfur metri ad lengd. Yfir
bessum holum er sidan jafnvel
einungis nokkurra sentimetra
lag af mold og grasi sem sést ekki
begar gengid er fram 4 brinina.
bess vegna gaeti f6lk 6vart stigid
ofan 1 holu rétt hjd brdninni par
sem einungis sést gras 4 yfir-
bordinu.

Raudisandur liggur fr4 Skorar-
hlidum 1t ad Litrabjargi. Ekid er
nidur brattan og mjéan fjallveg til
ad komast ad sandinum og pegar
nidur 4 undirlendid er komid
blasa vid brattar hlidar og hdir

fjallhamrar og raudur sandurinn
sem teygir sig { 4tt til sjdvar. Um
er ad reeda raudgulan skeljasand
sem gerir umhverfid evintyra-
legt. A sveedinu er rekid fallegt
kaffihids yfir hdsumarid. Heegt er
ad ganga ad eydibylinu Sjéunda
med leidségumanni.

[ Arnarfirdi eru h4 fjoll, djtpir
dalir, fallegar 4r og grasid teygir
vida Ur sér.

Mesti foss Vestfjarda, Dynjandi,

er fyrir botni Arnarfjardar og
er fossinn og umhverfid 1 kring
fridlyst sem néttdruveetti. Parna
er heegt ad nj6ta umhverfisins
med myndavél edur ei en um 100
metra hdr fossinn er tilvalinn til
myndatoku vetur, sumar, vor og
haust.

Seldrdalur i Arnarfirdi er lika

tilvalinn stadur til ad heimseakja.

bar er beer Gisla 4 Uppsélum sem
er verid ad gera upp og einnig

Brautarholt par sem listamadur-
inn Samtel Jénsson bjé. Bygg-
ingar hans og hoggmyndir setja
sterkan svip 4 sveedid. Samiiel
var listamadur frd ndttirunnar
hendi og parna er néttdran eins
og listasafn. -SJ
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Gamla Kaupfélagio, Akranesi

Akranes er fyrst og fremst gamalgréid, fallegt,
0g pjoolegt bagjarfélag. En pad hefur einnig
00last ny og g6 fidlpjodleg blaebrigdi sem
hafa gefid bessu gamla bajarfélagi nytt og
spennandi lif. Akranesbaer hefur vaxio mikio
og dafnad sidustu ar, og er i dag vinsall
ferdamannastadur & sumrin. Veitingastadur-
inn GAMLA KAUPFELAGI? er stadsettur {
midjum gamla baenum og helstu gististadir

Avintyraland
fyrir fer0amanninn

GRZENLAND er avintyri likast med sina ésnortnu nattdru, litskridugu porp og forvitnilegu menningu, siglingar, génguferdir, sil-
ungsveidi, hreindyraveidi... Pétur Asgeirsson, adalreedismadur [slands i Nuuk, segir ad margir 4liti ad storaukinn ferdamannastraum-
ur til fslands & undanférnum &rum skapi veruleg taekifeeri fyrir Greenland. Hann segir jafframt ad loftslagsbreytingar kunni ad hafa

bae0i neikveed og jakveed ahrif & Greenland og Graenlendinga.

bajarins eru pvi i géngufeeri.

etta er tilvalinn

dningarstadur fyrir

pd sem vilja fjél-

breyttan og gédan

mat 4 veegu ver0i,

dsamt topp pjénustu
i hlylegu umhverfi. Segja mé ad
Gamla Kaupfélagid endurspegli
fullkomlega petta litla baejarfélag
eins og pad er { dag.

Fjolbreyttur matsedill

Gamla Kaupfélagid bydur upp

4 sérstakan matsedil fyrir ungu
kynslédina, og svo 6trilega fjol-
breyttni fyrir hina eldri. Ljaf-
fengu eldbokudu pizzurnar eru
vinselar, og hid hefdbunda trval
af samlokum og hamborgurum er
alltaf pottpétt. En ymislegt fleira
g60geeti er 4 bodstélnum — allt
frd gémsaetum grenmetisréttum
til grilladrar nautalundar. Helst
ber ad nefna gott drval af sipum
og sal6tum, mexikanska rétti svo
sem taco, quesadilla, og burrito,
og loks m4 ekki gleyma pastanu

Hvao er

JONINA BEN KYNNIR Heilsumedferd
Joninu Ben hefur verid starfraskt { riman
aratug. Medferdin er einstaklingsmioud
og hefur skilad folki mun betri heilsu &
skémmum tima. Hér greinir hin fra pvi

hvernig medferdin fer fram.

eilsumedferdin sem

ég kenni og félk fer

eftir hefur verid

préud og notud af

polsku leknunum

dr. Ewa Dabrowska
og dr. Agnesku Lemanskie,” segir
Jénina en leeknarnir { P6llandi
hafa dratuga reynslu af hreins-
andi leeknisfreedilegum fostum.

A fostunni eru virkjud ymiss

konar vidbrogd, sem etlad er ad
ey0a uppsofnudum drgangi og
koma 4 jafnvaegi og heilbrigdi
ilikamanum 4 ny. Ef aldrei er
fastad missir likaminn heefi-
leikann til ad hreinsa sig sjalfur,”
segir Jénina.

Hun segir pessa medferd hafa
skilad einstaklega g6dum drangri
en hin midar ad pvi ad virkja
sjalfsleekningarkerfi likamans
med fostu. Med féstunni skapist
adstedur pannig ad likaminn
leekni sig sjélfur og vinni bug 4
ymsum kvillum sem séu fyrir
hendi. , Erfitt er ad detoxa 4n
hvildar pvi stress dregur dr
virkninni,” dréttar Jénina og pvi
er mikilveegt ad fasta i rélegu um-
hverfi 4 bord vid pad sem bodid er
uppd i Péllandi.

og indversku réttunum. Ymsir
smdréttir og eftirréttir eru einnig
1bodi, fyrir utan hid géda drval af
drykkjarfongum.

G=da matur og pjonusta

Gamla Kaupfélagio er ekki adeins
pekkt fyrir frdbseran matsedil og
hlylega afgreidslu. Stadurinn er
vel til pess fallinn ad taka 4 méti
stérum hépum pvi plédssid og hép-
matsedillinn eru til stadar, 4samt
frabeeru starfsfélki sem kann til
verka. Veislupjénusta er einnig 1
bodi og pvi upplagt ad ldta stadinn
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sjd um porrabl6tid, drshétidina, og
afmeelid. Petta er sannkollud dr-
valspjénusta 4 mjog hégveeru verdi.

Bar um helgar

Gamla Kaupfélagid breytist { lif-
legan og notalegan bar eftir lokun
eldhissins um helgar. b4 skapast
oft skemmtilegar umreedur par
sem heimamenn skiptast 4 mis-
munandi sénnum ségum vid
islenska og erlenda ferdamenn.
Sveitar6mantikin reedur rikjum
og ferdamenn f4 ad kynnast hinni
margrémudu gestristni sem petta
litla beaejarfélag er pekkt fyrir.
Starfsmenn Gamla Kaupfélagsins
leggja metnad sinn { ad vidhalda
pessu yndislega andrimslofti og
bjénustan endurspeglar pennan
metnad. Allir eru velkomnir. -SF

heilsumedterd Jéninu Ben?

MEBFERBIR
| POLLANDI

14.-28. mars — UPPSELT
27. mars — 10.april
24.mai - 7.juni
15.-29. juli
6.-20.september

Hveragerdi 11.-25.april,

ndvember, januar
og febriar 2016

Flogio er til Gdansk og leigubill
ner i folk & flugvollinn.
Bodid er upp & kynnisferdir og
verslunarferdir & goou veroi.
Gaman er a0 dvelja i Gdansk
i nokkra daga eftir eda fyrir
heilsufriio.

HER ER DAMI UM HVERNIG
HEILSUMEDFERDIN FER FRAM:
Dagskrain byggir fyrst og fremst
4 d0urnefndri fostu par sem
dkvednu mataraedi er fylgt sem
byggir ad mestu 4 lifrent reektudu
greenmeti og dvoxtum.

Innifalid { verdinu er gisting,
fadid, freedslan, slokunartima-
rnir og bélgueydandi medferdir.

FYRSTU DAGARNIR

Erfidasta timabil greenmetis- og
dvaxtafostu eru fyrstu dagarnir,
4 medan efnaskiptaferliod er ad
breytast. Félk getur fundid fyrir
orkuleysi, og jafnvel héfudverk.
bessi einkenni hverfa eftir 2-3
daga. Fyrstu merki um betri
lidan er betri svefn, gott skap og
meiri orka til athafna. Areynslu-

JONINA BEN
iprottafraedingur.

pol eykst og lidverkir minnnka,
huddblettir minnka, bélgur
hverfa, einkenni sykursyki og
hjartasjikdéma minnka. Mikid
pyngdartap 4 hdlfum mdnudi.

BOKANIR
Haegt er ad béka med
bvi ad senda pést d
joninaben@joninaben.is eda
hringja i sima 8224844.

reenland er okkar
nasti ndgranni og ég
held ad fslendingar
séu almennt for-
vitnir um badi land
og pj6d. Sennilega
heillar nattdran mest og gera
mé 143 fyrir ad erindi flestra fs-
lendinga, sem koma til Greenlands,
sé ad stunda ttivist, gbngur og
veidar dsamt pvi ad skoda hina
stérfenglegu nattiru. Flestir ferda-
menn fré {slandi koma um pessar
mundir til Iulissat til ad skoda
1sfjordinn og margir fljiga til
Narsarsuagq til ad skoda segifagra
nattiru Sudur-Grenlands, til ad
veida silung eda jafnvel hreindyr.
Svo eru i bodi gongu- og tutivistar-
ferdir, jafnvel pvert yfir Gren-
landsjokul frd austri til vesturs.”
Beirnir eru margir fallegir med
sfnum litriku hisum og nefnir
Pétur Asgeirsson adalraedismadur
sérstaklega Qaqortoq, Sisimuit og
Mullissat, sem eiga pad sameigin-
legt ad vera byggdir { bréttum
brekkum vid sjéinn.

i0 { ferdir & hundasleda. ,, Hofud-
stadurinn, Nuuk, er ndtimalegur
beer par sem gamli og nyi timinn
koma saman. Gamla hverfid vid
hofnina, sem kallad er ,,Kolon-
ihavnen®, vardveitir gamla tifmann
en hdhysi, verslunarmidstédvar
og idnadar- og hafnarhverfi ein-
kenna beeinn ad 60ru leyti.”

Takiferi fyrir Grenland
Pétur segir ad flestir dlitsgjafar
um ferdamal telji ad stéraukinn
ferdamannastraumur til fslands
d undanférnum arum skapi veru-
leg teekifeeri fyrir Grenland.
Islenskir flugvellir gegna mikil-
veegu hlutverki vardandi sam-
gongur gagnvart Greenlandi og
geeti jafnvel stefnt { ad fsland verdi
meginmidstdd flugs til Greenlands
i framt{dinni.”

Flugfélag fslands flygur allt 4rid
til Nuuk, Kulusuk og Ittoqqorto-
ormiit og yfir sumarmédnudina
einnig til [lulissat og Narsarsuagq.
Air Greenland flygur frd Nuuk
til Keflavikur frd vori og fram 4

Ferdast med strandferdaskipi
Einn moguleikinn er ad ferdast
med strandferdaskipinu Sarfaq
Ittuk sem siglir fram og til baka
milli Tulissat vid Diskéfléa
nordri og Qaqortoq sem er 4 Sudur-
Greenlandi. ,,Ferdin tekur um prjd
og hélfan dag hvora leid og pegar
siglt er fré [ulissat er stoppad {
nfu beejum 4 leidinni til Qaqor-
toq. Pessi ferdamati geeti hentad
peim ferdaménnum 4geetlega sem
koma til Greenlands fra fslandi
pvi Flugfélag fslands bydur stéran
hluta drsins upp4 flug til og frd
Iulissat og Narsarsuaq, ekki langt
frd Qaqortoq, sem er sidasta h6fn
skipsins { sudri.”

Olia, gas og namuvinnsla
Pétur segir ad sér finnist svolitid
annar bragur 4 umfjollun um nord-
urslédir 4 Greenlandi en 4 fslandi.
,Nordurslédir eru ef til vill hvers-
dagslegri fyrir Greenlendinga. Peir
eru mjog stoltir af landinu sinu og
fyllilega medvitadir um stérkost-
lega néttiru pess. beir eru ekkert

néttiruverndarmenn og nyta
nattdruaudlindir med dbyrgum
heetti og hafa afar strangar reglur
um mengun og umgengni vid
néttdruna.”

Pétur segir ad breytingar {
tengslum vid hlynun jardar hafi
pvipett dhrif 4 opinbera umraedu 4
Greenlandi.

,Menn hafa annars vegar dhyggj-
ur af neikvaedum dhrifum 4 dyralif
og néttiru, t.d. isbirni, seli, hvali
og fiskveidar. Veidimenn Nordur-
Greenlands eru medvitadir um
breytingar { nattirunni og hafa
dhyggjur af peim. Hlynun jardar

[ Sisimuit og Ilullissat, sem og4  haust.
fleiri stodum, geta ferdamenn far-

feimnir vid ad nyta geedi landsins hefur &hrif 4 dyralif og veidar og
sér til framfeeris. beir eru miklir menn Gttast ad med breyttum ad-

Avintyri i myndum

Ljosmyndir Asgeirs Péturssonar eru listaverk. Hann byr til avintyri
baedi { lit og svarthvitu hvort sem pad er nattdran, bagjir eda myndir
af folki. Asgeir byr & Greenlandi, par sem néttdran er einstok. Fioll
og firdir, hafid, ernir og isjakar... eda Greenlandsjokull i 6llu sinu
veldi. Asgeir er ad vinna ad ljésmyndabok med myndum fra Green-
landi og stefnir ad pvi ad bokin komi Ut { haust.

Hann er rimlega tvitugur og taskan med myndavélinni yfir-
leitt med 1 for.

Hann eignadist sina fyrstu myndavél 12 dra og ljésmyndun
hefur sidan verid dhugma4l.

A undanférnum &rum hefur Asgeir haft mikinn dhuga 4
hénnun og listum, hefur peelt mikid { hisgagnahénnun og
arkitektudr og verid duglegur ad sakja listasofn.

Hann flutti til Greenlands fyrir rimu 4ri og hann var ekki
biinn ad vera par nema 1 nokkra daga pegar hann gerdi sér
grein fyrir ad hann yroi ad eignast almennilega myndavél.
Slik var nattdrufegurdin og dhugavert myndefni hvert sem
1itid er. Hann pantadi myndavél og i peer peer tvaer vikur sem
pad ték ad fd hana senda til Greenlands hellti hann sér { ad
kynna sér allt um ljésmyndun 4 netinu. Boltinn var byrjadur
ad rulla og hann hefur ekki stoppad.

Einstdk upplifun og tilfinning
Fjoll og firdir, hafid, ernir og isjakar... eda Graenlandsjokull
1 6llu sinu veldi.

,Landslagid 4 Graenlandi er frekar hardskeytt; par eru hd
og mikil fjoll, djipir firdir. Landid er gridarlega stért. Lands-
lagid er alveg 6trilegt. Pad fylgir pvi einstok upplifun og til-
finning ad vera 4 Greenlandi.”

Og hann tekur myndir.

,Pad eru nattirlega margir hlutir sem purfa ad koma saman
til ad gera g6da mynd.

Lysingin parf ad vera g60, pad parf ad vera eitthvad athygl-
isvert 4 myndinni og svo parf madur audvitad ad vera med
teeknilegu atridin 4 hreinu. Myndavélin hefur ekki hugmynd
um hvad ljésmyndarinn vill fd it 4r myndinni svo ad sjalf-
sogdu getur madur ekki notad ,,auto” stillinguna.

begar ég byrjadi ad taka myndir 4 Greenlandi 4tti ég bara
50 mm linsu og pétt ég hafi eignast fleiri linsur er 50 mm

,Eg er hrifinn af frekar stilhreinum og listrenum myndum.*

linsan alltaf { uppdhaldi. bPad getur verid meiri vinna ad
nota pd linsu pvi ad madur verdur ad vera 4 ndkvemlega
réttum stad.”

Stilhreinar og listraenar
Hvad med stilinn?

,Eg er hrifinn af frekar stilhreinum og listreenum mynd-
um. Mér finnst t.d. vera mikilveegt ad litirnir samsvari sér og
ad pad sé jafnveegi { myndinni. Sumt myndefni virka betur {
svarthvitu; ég sé pad eiginlega alltaf strax pegar mynd 4 ad
vera svarthvit.Eg tek fjcldann allan af myndum en vel svo dr
peer sem mér finnst tala vid mig og sem mér finnst vekja til-
finingar, t.d. fridsemd, kraft, 6gn eda sorg.”

Asgeir hefur audvitad lika myndad 4 fslandi. Og halendid
er { uppahaldi.

,Mér finnst fatt betra en ad vera { fridi uppi 4 fjollum med
myndavélina. begar madur ferdast til ad taka myndir fer mad-
ur ad sjéd landid 60rum augum; madur upplifir pad 60ruvisi.”

Asgeir fékk nylega takifeeri til ad ferdast med pyrlu til ad
komast 1 teeri vid eldgosid { Holuhrauni. ,bar fékk ég alveg
nyja syn 4 nattiruna. Eg kom 4 sinum tima ad eldgosinu vid
Eyjafjallajokul en ad sjd petta tr lofti var alveg magnad.”

Avintyraheimar. A Greenlandi. Og 4 fslandi. -SJ

www.facebook.com/ASHAPEPHOTOGRAPHY

Pétur Asgeirsson,
adalraedismadur Islands i Nuuk.
) R PETURSSON

steedum verdi sidur grundvollur
fyrir bisetu { nyrstu byggdunum.
Menn horfa hins vegar til
beirra tekifera sem bradnun
Graenlandsjokuls kann ad skapa.
bad m4d ekki gleyma ad Green-
lendingar standa frammi fyrir
bvi ad purfa 4 nestu drum ad afla
samfélaginu verulega aukinna
tekna til ad standa undir peim
lifskjorum sem peir biia vid 1 dag.
Menn vonast til ad med bradnun
ishellunnar nyrst vid Greenland
aukist moéguleikar til olfu- og
gasvinnslu og med brddnun
jokulsins skapist nyir og beettir
moguleikar til ndmuvinnslu
og flutninga.” -SJ

MYNDIR: ASGEIR PETURSSON
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Samvinna og gagnkvaem
vioskipti naudsynleg

VESTNORRZNA RADID er samstarfsvett-
vangur pjédpinga Islands, Greenlands og Faereyja
0g & medal markmida pess er ad vinna saman

ad vestnorreenum hagsmunum og hugdarefnum.
Samvinna landanna pykir vera naudsynleg pegar
kemur ad siglingum & nordvesturlgidinni.

Hch

Austur-Granlandi hopa joklar og hafishekjan minnkar. MYND: ARI TRAUSTI
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, N synist manni hins vegar stefna i fjogurra stiga haeekkun fyrir e * -~
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aldalok sem er tvofoldun a pvi sem menn telja vidradanlegt.

Avri Trausti Gudmundsson. L i

Breidamerkujokull hefur ryrnad hratt og hopad marga kilometra sidan um 1930. MYND: ARI TRAUSTI

Gridarlega mikio ahyggjuetni

N

MYND: MADS PHIL

HIyskeidid, sem nu stendur yfir, hefur haft mikil ahrif & vedurfar. Natttrufarsbreytingar

. . R . . Do ,Island, Greenland og Feereyjar
& norourslodum — par sem joklar, haffs, pdlsjor, kaldir hafstraumar og jaroklaki skipta

Skipaflutningar um
nordvesturleidina

estnorraena radid
er med skrifstofu {

ingu, heilbrigdismél og mal- flutninga um nordvesturleidina,

miklu mali vardandi vedurfar & jérdinni almennt — geta haft mikil ahrif & allt mannkyn.
ARI TRAUSTI GUDMUNDSSON jardvisindamadur segir ad i 6efni geti stefnt.

ri Trausti Gudmunds-

son segir ad annars

vegar verdi ad lita til

néttirunnar og hins

vegar til mannlifs-

ins 4 nordurslédum {
pessu sambandi.

,Hvad néttiruna vardar pd md
lita 4 pad sem gerist stadbundid
og svo er hagt ad lita 4 petta {
hnattreenu samhengi. Sjavariss-
breytingarnar eru einna alvar-
legastar; haffsinn minnkar {
nordri. Pessi stéri, hviti skjold-
ur skiptir vedurfar 4 jérdinni
gridarlega miklu méli vegna pess
ad hann endurvarpar 80-90% af
s6lgeisluninni til baka. Hann er
begar farinn ad ryrna mjég mikid
eda um pridjung 4 10-20 dra
timabili. Hlynun hafsins verdur
bess vegna enn hradari en nd
er. b4 geta hafstraumar breyst og
afleidingarnar eru 6fyrirsjdan-
legar. bad er ekki heegt ad spa
neinu en petta er gridarlega mikid
dhyggjuefni.”

Um fjérar milljénir manna
bia & nordursl6dum og segir Ari
Trausti ad ef 1itid sé 4 félagslegu
hlidina pd sé hréd og harkaleg
breyting 4 st6du pjéofélaga par
afdrifarik fyrir pau. ,,bad getur
vissulega verid til g6ds en pad
getur lika verid neikveett. Pannig
a0 ef menn fara ekki varlega 1
audlindanytingu getur petta farid
mjog illa.”

Oleysanleg métsogn

Mikil audefi er ad finna 4 nordur-
sl6dum — svo sem gas, oliu og nétt-
druaudlindir { jérou — og segir Ari
Trausti ad métsoégnin 1 pessu sé
félgin { ad vid vinnslu og notkun

peirra herdir 4 loftslagsbreyting-
um par sem péd yrdi enn meira af
kolefnisgésum sleppt. , Fyrir mér
er petta 6leysanleg métsogn. Svo
er petta meira umfang og margfalt
steerri adgerdir en pessi samfélog
hafa nokkurn timann séd.“

Ari Trausti segir ad pad sé
spurning hvada stefnu rikisstjér-
nir vidkomandi landa hafi og
hvernig heegt sé ad hafa dhrif &
peer innanlands og 4 alpjédlegum
vettvangi.

,beir sem bia parna eru ad
hluta til frumbyggjar og r6dd
peirra er 6skaplega veik. Vanda-
madlid er tvipeett; hagstjérnin plis
politiska andrimsloftid og svo
pessi dkvedna poggun sem segja
md ad frumbyggjarnir verdi fyrir.

Svo er lika um ad reeda utanad-
komandi dhrif; prystingur stér-
fyrirtekja, hvort sem pau eru {
oliu- eda einhverjum ndmarekstri,
1 a0 komast inn 4 pessi sveedi. bad

[
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Joklar ryrna naestum alls stadar i heiminum.

Ari Trausti Gudmundsson jérbviéindamabur.

gerist prétt fyrir ad visindamenn
og ymsar alpj6dastofnanir og
jafnvel fyrirteki hafa synt bysna
kyrfilega fram 4 ad pad mé ekki
einu sinni kldra ad vinna per
olfulindir sem eru pekktar ef pad
4 ad halda hlynun pokkalega 1
skefjum.”

T e

Yrai pjédum dyrt

Ari Trausti segir ad dttast sé ad
hlynun 4 alheimsvisu verdi allt of
mikil.

»,Menn hafa sett sem vidradan-
legt mark ad medalhiti jardar
heaekki um tvo stig vegna mann-
legra dhrifa og patta. Manngerdi

MYND: ARI TRAUSTI

hlutinn m4 hins vegar ekki leida
til meiri haeekkunar en pad ef petta
4 ad ganga nokkurn veginn upp.
Engu ad sidur verda métvaegisad-
gerdir og adlogun pjédfélaga mjog
vidtek verkefni og stér baggi 4
peim. Nu synist manni hins vegar
stefna { fjogurra stiga heekkun
fyrir aldalok sem er tvoféldun 4
pvi sem menn telja vidrddanlegt.
bvi myndi fylgja veruleg sjédvar-
bordshakkun, mikil jokulbrddnun
sem myndi leida til vatnsskorts
vida { heiminum og hungurs vid
midbik jardarinnar. Par eru joklar
adalvatnsfordabir hundrud millj-
6na manna. Stirnun hafsins eykst
eftir pvi sem hitastigid hakkar
sem leidir til pess ad kalk fer ad
leysast upp.

Pad yroi pjodum 6skaplega dyrt
ef allar helstu breytingar { nétt-
drunni i ad ganga mjog langt vegna
mistaka og keeruleysis. Peer kosta
miklar férnir, mikla f6lksflutninga
og breytingar, sem menn eru ekki
vissir um ad myndu endilega ganga
fridsamlega fyrir sig.” -SJ

Inga Déra

Markussen.

Reykjavik og er fram-
kveemdastjori pess
Inga Déra Markussen.
Atjén pingmenn sitja {
rddinu, sex frd hverju adildarriki,
og kemur rddid saman tvisvar 4
ari, til pemaradstefnu og ars-
fundar.

A medal markmida radsins er
ad vinna saman ad vestnorreenum
hagsmunum og hugdarefnum, ad
vernda audlindir og menningu
landanna { Nordur-Atlantshafi og
efla samrad rikis- og landstjérna
Vestur-Nordurlanda og pa einkum
1 vidkveemum og alvarlegum ma4l-
um sem snerta t.d. mengun og aud-
lindanytingu. P4 4 r46i0 ad fylgja
eftir samstarfi rikis- og
landstjérna vestnorrasnu
landanna, efla samstarf
vid Nordurlandarédd og
ad vera tengilidur milli
pinga landanna, vest-
norrenna stofnana og al-
bjédlegra samtaka.

»Framtidarmoguleikar
landanna priggja eru
miklir og hvad vardar
nordurheimskautssveedid purfum
vid ad hugsa um hagsmuni okkar
allra,” segir Inga Déra.

,Miklar audlindir eru 4 sveedinu
og pa sérstaklega 4 Greenlandi
hvad vardar mdlma og med g60ri
samvinnu og vidskiptum vid hvert
annad getum vid stadid sterk 4
heimsmarkadi. P4 er innan rddsins
reett um sjdvaritveg landanna
priggja en moguleikarnir par eru
miklir.

Vestnorrana rddid hefur sétt um
dheyrnaradild hja Nordurheim-
skautsrddinu en vid sem bdum &
nordurheimskautssvaedinu viljum
geta fylgst med { fremstu r6d 4
bessum mikilveegu fundum par
sem umraedur eru um svadio eins
og pad leggur sig.”

A pemaradstefnunni 4 pessu 4ri
verdur 16g0 dhersla 4 sameigin-
lega stefnu landanna priggja 4
nordurslédum. Inga Déra segir
a0 16ndin prjd hafi unnid mikid
saman { tengslum vié menn-

,, Framtidarmogu-
leikar landanna
priggja eru miklir

og hvad vardar
nordurheimskauts-
svaedid purfum vid

a0 hugsa um hagsmuni
okkar allra.

Inga Déra Markussen

efni um ndm en ad koma purfi 4
meiri samskiptum eda samvinnu
i tengslum vid vidskipti 4 milli
landanna. P4 segir hiin purfa
meiri samvinnu vardandi skipa-

siglingaleidina frd Kyrrahafi

til Atlantshafs um nordurheim-
skautid, sem opnast vegna hnatt-
reennar hlynunar og par med
hops heimskautaissins.

MYND: KT MILLER

MYND: MADS PHIL

myndu tengjast pessum flutning-
um sem hafa med heimsmarkad-
inn ad gera og pad gerir pad ad
verkum ad vid purfum ad hugsa
saman um pessi mdl; dhuginn er
mikill en pad er naudsynlegt ad
vera samtaka og hugsa lengra til
framtidar. Vid verdum ad vera
vidbiin pegar pessir flutningar
fara { gang. Fjalla 4 m.a. um stefnu
vestnorreenu landanna hvad
petta vardar 4 fundi rddsins i lok
jandar.”

Seinkun d namuvinnslu

Tveer yfirlysingar voru sam-
pykktar 4 drsfundi rddsins {
fyrra og { annarri eru rikisstjér-
nir fslands og Faereyja hvattar
til ad stydja vidleitni Greenlands
til ad 60last vidurkenningu sem
strandriki og fd pétttokurétt {
samningavidredum strandrikja
um uppsjdvarfiska 4 jafnréttis-
grundvelli. bPad tengist mark-
rilveidum par sem makrill er
farinn ad veidast e meira { green-
lenskri 16gsogu.

Um 57.000 manns bia 4 Green-
landi par sem Greenlandsjokull
pekur um 80% landsins og mikil
verdmeeti eru { jordu. Samt sem
d0ur eru lifskjor ekki négu g60 og
vonir um ndmagroft hafa minnk-
ad ad undanférnu.

,bad er mikil kreppa 4 Green-
landi og pad mun taka langan
tima ad byggja upp svona
ndmuidnad. Vonir stédu til ad sd
idnadur geeti haft jakveed dhrif
4 fjarmal landsins en pad krefst
miklu meira en pess ad fd ein-
hverjar ndmur { gang til pess ad
gera Grenland sjalfsteedara eda
sjalfbeerara efnahagslega. Ef ég
lit til Greenlands og hagsmuni
Graenlendinga bd er ég ekki 1 vafa
um ad peir munu einn gédan
vedurdag vilja breyta st6du sinni
vardandi sjdlfstedi.” -SJ
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Sé0 yfir Viti fra 1724 AD ad bornu Ty & IDDP 1.

MYND: GUDMUNDUR 0. FRIBLEIFSSON

Avinningurinn fyrir orku-

geirann getur ordio mikill

,Avinningurinn getur ordid mikill fyrir orkugeirann & [slandi ef haegt verdur ad na tokum &
djipborunum,” segir DR. GUDRUN SAEVARSDOTTIR, forseti tekni- og verkfraedideildar

y

slenska djipborunarverk-

efnid, IDDP, var stofnad

4rid 2000 af HS-orku,

Landsvirkjun, Orkuveitu

Reykjavikur og Orku-

stofnun. Auk peirra koma
fleiri ad verkefninu — islenskar og
erlendar visindastofnanir, fyrir-
teeki og hdskdlar. Med djipborun-
arverkefninu er atlunin ad bora
nidur 4 um fimm kilémetra dypi
eda nédlaegt varmagjafa jarhita-
sveedis en hefdbundnar borholur
nd nidur 4 um tveggja kilémetra
dypi. Markmidid er ad nd meiri
orku tdr idrum jardar par sem hita-
stig er um 400-500 gradur.

,Ef betta tekst verdur heegt ad nd
upp jardhitavokva, eda vatni, sem
er t6luvert heitara og orkurikara
heldur en pad sem feest tr hefd-
bundnum jardhitaholum,” segir
Gudrin Seevarsddttir. ,Logmal
varmafraedinnar segja ad ef um er
ad reeda heitari vokva pd sé haegt
ad nd meiri varmafreedilegri nytni
dt dr vokvanum pegar orku-
forminu er breytt frd varma yfir {
raforku.”

Gudrin segir ad dstaeda pess ad
ldghitavokvi, sem er 120 grddur
eda kaldari, sé yfirleitt ekki not-
adur i raforkuframleidslu, heldur
fyrst og fremst { hiishitun, sé ad
mjog 6hagkvaemt sé ad breyta
peirri orku yfir { raforku 1t af fyrr-
nefndum légmalum.

,Annar kostur vid ad gera petta
med pessum heetti er ad ef haegt

Haskolans i Reykjavik. b yrdi haegt ad framleida meiri orku og med hagkvaemari haetti.

er ad bora ndgu djupt til pess ad
ndé { heitari vokva verdur kannski
heegt ad fjolga peim sveedum par
sem heaegt er ad vinna varma; pad
veeri pd kannski heegt ad fara inn
4 sveedi sem flokkast ekki i dag
sem hefdbundin jaréhitasveedi.”

Synd veidi en ekki gefin
Djipborunarhola var borud vid
Kroflu fyrir nokkrum drum og
4tti ad bora nidur 4 fjora til fimm
kilémetra.

,Holan 4tti ad lenda nélaegt
kvikuhdlfi sem menn t6ldu sig
vera btina ad stadsetja en pad
toékst b6 aldrei ad bora nema tvo
kilémetra nidur pvi borinn lenti
4 kviku 4 pvi dypi og pvi var ekki
heegt ad bora lengra. Upp tr peirri
holu fékkst heitasti vokvi sem
nokkurn timann hefur fengist
upp tr jardhitaborholu 4 fslandi
eda yfirhitud gufa vid allt ad 450
gradur. Ur venjulegri jardhita-
borholu feest { mesta lagi um
2-300 gradu heitur vokvi. Fleedis-
maeelingar benda til ad pessi eina
hola geti gefid um 30 megavdétt af
raforku en pad méd bera saman vid
uppsett afl Kréfluvirkjunar sem er
60 megavott.

Holan var svo kroftug ad pad
endadi med pvi ad huin var keefd
og er htin 6nyt { dag. A beim tima
sem hiin var 1 rekstri nddist heil-
mikill drangur vid ad préa adferd-
ir svo heegt veeri ad nyta gufuna
til raforkuframleidslu. Ad lokum

, , Logmal
varmafrao-

innar segja ad ef um

er ad rada heitari
vokva pa sé hagt ad na
meiri varmafreaedilegri
nytni ut dr vokvanum
pegar orkuforminu er
breytt fra varma yfir i
raforku.

Guortin Saevarsdattir

biladi binadur vid holutoppinn
vegna pessa 6venjulega dlags og
menn voru hreeddir um ad missa
stjérn 4 pessu og deeldu kéldu
vatni ofan { holuna og vid pad
eyOilagdist stdlf6dring sem er ofan
i holunni.

betta segir manni ad pad parf
ad hanna allan biinadinn sér-

staklega til pess ad taka vid
pessum heita vékva. Djipboranir
eru synd veidi en ekki gefin par
sem baedi form og efnasamsetn-
ing jardhitavékvans er 6druvisi
heldur en pegar um er ad reeda
hefdbundid hitastig auk fleiri
dskorana. Detta parf allt ad hafa

1 huga begar neesta hola verdur
undirbdin.

Ad minu mati er petta fram-
seeknasta rannséknar- og préunar-
verkefnid { islenskum jardhita {
dag enda standa fyrirtaekin 61l
saman ad pessu. Avinningurinn
getur ordid mikill fyrir orkugeir-
ann 4 fslandi ef haegt verdur ad
leysa 611 pau vandamadl sem geta
fylgt djupborunum. b4 yroi haegt
ad framleida meiri orku med hag-
kveaemari heetti og jafnvel nyta
fleiri svaedi, steekka audlindina
og nd meiri nytni dt ar hverri
holu. bad pydir { raun meiri og
hagkveemari orkuframleidsla fyrir
islensk orkufyrirtaeki og islenskt

samfélag.” -SJ

YFIRLITSMYND UR KROFLU
Jardborin Tyr & borholu IDDP1. Viti og fjallid
Krafla i bakgrunni. NIYND: EMIL bOR

Hola IDDP1 i blaestri — takid eftir ad sja ma i
gegnum yfirhitada gufuna naest grj6t og mal-
arhaugnum sem notadur er til hljoddeyfingar.
Tilraunabunadur er i blaa gamnum.

MYND: KRISTJAN EINARSSON

Jardborinn Tyr & IDDP 1 2009
MYND: GUBMUNDUR 0. FRIDLEIFSSON

124 m?

fijogurra herb.
a 39,9 millj. kr.

88 m?

briggja herb.
a 31,9 millj. kr.

a ~
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Telur framtio
sjavarutvegs

ISLENSKI SJAVARKLASINN & Granda-
gardi er drifkraftur nyrra hugmynda og
studlar ad 6flugu samstarfi fyrirtaekja og
frumkvodla f sjavardtvegi og haftengdri

starfsemi. Med sterkari tengingum og sam-

vinnu opnast ny teekifeeri til nyskdpunar og
atvinnusoknar til framtioar.

vo langt aftur sem
menn hafa getad
aflad vitneskju um,
hefur madurinn lagt
sig fram vid ad veida
og ala fisk med 6llum
tiltekum radum hverju sinni. A
pvi verdur engin breyting og med
6llum peim tekniframférum
sem hafa 4tt sér stad stendur {s-
lenskur sjdvaritvegur 6flugri en
nokkru sinni fyrr. Til vidbétar eru
storfelldar framfarir 4 svidi rann-
s6kna og nysképunar sem opna
d ny tekifeeri, verdmaetaskopun
og enn frekari eflingu 1 greininni.
Med bessum nyja sjdvarttvegi er
edlilegt ad kvikni dhugi hjd ungu
f6lki. Aukin sékn { haftengt ndm 4
undanférnum drum synir fram 4
mikla vitundarvakningu, en betur
ma ef duga skal og er mikilveegt ad
vidhalda pessari préun. Fjolbreytt
ndmsfléra dsamt samvinnu skdla-
og atvinnulifs er naudsynleg for-
senda pess ad studla ad dfram-
haldandi framférum 1 islenskum
sjdvarutvegi.
fslenski sjdvarklasinn er
fyrirteeki sem tengir saman frum-
kvo0la og fyrirteeki { sjdvaritvegi
og 60rum haftengdum greinum.
Fyrirteekid stundar margvislegar
rannsdknir, greiningarvinnu og
radgjof til ad byggja undir adal-
starfsemi sina sem er ad studla ad
framgangi 1 nysképunarhugmynd-
um og stofnun nyrra fyrirtaekja.
fslenski sjévarklasinn sleit
barnskénum { doktorsrann-
s6knum Pérs Sigfissonar vid vid-
skiptafraedideild Haskéla fslands.
frannsékninni voru svoksllud
veik tengsl 1 tengslanetum (net-
verki) frumkvodla sérstaklega
tekin til skodunar og pad athugad
hvernig og ad hvada marki slik
tengsl nytast frumkvédlunum
vid framgang verkefna sinna. Vid
rannséknina komu fram vis-
bendingar um ad frumkvodlar
ur teknifyrirteekjum tengdum
sjavaritvegi 4 fslandi hefdu mun
smarra tengslanet en frum-
kvodlar dr 60rum alpjédlegum
taeknigeirum atvinnulifsins. I

i

islensks
afar heillandi

LA B

bor Sifgusson, framkvaemdastjori Islenska sjavarklasans, og Eyrin Huld Arnadéttir, verkefnastjori, asamt hopi fulltria nyskopunarfyrirtaekja sem hafa starfsadstodu i islenska sjavarklasanum.

kjolfarid var 20 frumkvédlum

ar teeknifyrirteekjum tengdum
sjdvarutvegi bodid til fundar til ad
reeda samstarf. A fundinum kom
11j6s ad saralitil tengsl voru milli
fyrirteekjanna og frumkvidla
peirra, prétt fyrir ad um veeri ad
reeda fyrirteeki sem flest 611 voru
ekki { nokkurs konar samkeppni
en voru engu ad sidur ad vinna 4
s6mu morkudunum med 6likar
teeknilausnir fyrir sjdvarttvegs-
fyrirteeki. barna blasti pvi vid aug-
lj6st teekifeeri til stofnunar form-
legs klasasamstarfs.

Fyrstu verkefnin

Islenski sjavarklasinn vard form-
legt rannséknarverkefni vid
Héskola fslands 4rid 2010. bad
rannséknarverkefni félst einkum
i kortlagningu allrar starfsemi
tengdri hafinu 4 fslandi, allt fra
fiskveidum, vinnslu og fiskeldi,
til lifteekni- og héteknifram-
leidslu, rannsékna, flutningastarf-
semi og vidgerda- og vidhaldspjon-
ustu. Pessi vidteka starfsemi fékk
heitid ,,sjdvarklasinn 4 fslandi“ og
skyrsla um pessa kortlagningu
kom it 4rid 2011. T kjélfarid var
einnig unnid ad vidteekri rann-
s6kn 4 efnahagslegum umsvifum
sjavarklasans 4 fslandi 4rid 2010.
Sidan pé hafa drlega komid 1t
skyrslur 4 vegum fslenska sjévar-

klasans um efnahagsleg umsvif
sjavarklasans 4 fslandi 2011, 2012
og 2013.

f maf 2011 var haldinn opinn
fundur par sem kortlagning
sjavarklasans 4 fslandi var kynnt
og sagt frd visbendingum um ad
samstarfi innan sjavaritvegsins
og annarra tengdra greina veeri
dbdtavant, en beeta meetti Gr pvi
med formlegu klasasamstarfi og

stofnun klasastjérnunarfyrirteekis.

Hugmyndin meltist vel fyrir og
samstarfsadilum fjolgadi hratt.
fslenski sjavarklasinn ték svo
formlega til starfa 1 kj6lfarid undir
stjérn bérs Sigfiissonar.

Alpjodleg radgjof a svivi

haf- og sjavaratvegsmala

Fré formlegri stofnun klasasam-
starfsins 4rid 2011 hefur verid rd-
ist 1 fj6lmorg samstarfsverkefni &
vettvangi klasans og pd hefur fjoldi
nyrra fyrirteekja verid stofnadur
fyrir tilstilli samstarfs ymissa fyr-
irteekja og frumkv6dla innan hans.
Deemi um slik fyrirteeki eru Codl-
and, Ocean Excellence og Ankra. i
névember 2012 atti fslenski sjavar-
klasinn svo frumkvaedi ad stofnun
North Atlantic Ocean Cluster
Alliance sem eru heildarsam-

tok sjdvarklasa { Nordur-Atlants-
hafi. fslenski sjévarklasinn leggur
enda kapp 4 sterkar alpjédlegar

tengingar til uppbyggingar vio-
teeks pekkingarnets { haftengdum
mélefnum 4 Nordur-Atlantshafi.
Starfsemi klasa af pessu tagi nytur
sifellt meiri vidurkenningar sem
o6flugt préunartaeki. Med samstarfi
6likra adila gegnum formlegan
klasa er stutt vid vidskiptapréun,
verdmaetaskdpun og nyskdpun
innan fyrirteekja, auk pess sem
samstarfid feedir af sér fj6lda nyrra
fyrirteekja pegar teekni og pekking
ddur 6tengdra adila meetist.

Unnid er med hugmyndir um
a0 stofna 6flugt fyrirteki { alpj6d-
legri rddgjof til fyrirteekja, stjérn-
valda og alpjédlegra stofnana &
svid haf- og sjdvaritvegsmala.
Haft er eftir b6r Sigfissyni, fram-
kveemdastjéra fslenska Sjavar-
klasans, ad fslendingar hafi getid
sér gott ord vida um heim 4 svidi
haf- og sjavariitvegsmala. A peirri
reynslu verdur byggt. Voxtur {
rddgjafastarfsemi { haftengdum
greinum, beedi { sjdvaritvegi, fisk-
eldi og oliu, er st6dugt ad vaxa svo
timabeert er ad stofna fyrirtaeki {
alpj6dlegri radgjof fyrirtaekja.

Vaxandi asokn i sjavaritvegsfraedi
Haéskélinn 4 Akureyri héf kennslu
1 sjdvaritvegsfraedi arid 1990 en
nu hafa 170 sjdvaritvegsfreedingar
tutskrifast padan. Ndmid er mjog
fjélbreytt og rimar mérg fraeda-

svid. Pad var { upphafi skipulagt
med hlidsjén af samberilegu ndmi
sem er { bodi { Tromso, Noregi.
Markmid ndmsins er ad mennta
nemendur { undirstédugreinum
islensks sjdvaritvegs en pvi md
skipta { prjd megin hluta; aud-
lindina og nytingu hennar, vid-
skipta og hagfraedigreinar og ad
lokum raungreinar. Ndmid er pvi
mjog pverfaglegt og undirbyr nem-
endur fyrir krefjandi og skapandi
starfsumhverfi. Um tima atti
ndmid undir hogg ad seekja med
sogulegri leegd drid 2009 par sem
adeins 15 nemendur voru 4 6llum
ndmsarum. bar 4 undan h6féu
drgangar p6 sveiflast t6luvert. Frd
drinu 2007 hefur markvisst verid
unnid ad pvi ad styrkja ndmid og
efla tengslin vid atvinnulifid. Si
vinna, d4samt almennt auknum
dhuga og aukinni ndmssékn, hefur
borid d4voxt par sem ni { haust inn-
ritadist pridji stéri drgangurinn {
r60 og heildarfj6ldi nemenda hefur
aldrei verid meiri, eda 83 talsins.
Sjavaritvegsfreedingar eru
mjog eftirséttir starfskraftar enda
liggur { augum uppi ad porf is-
lenskra sjdvaritvegsfyrirteekja 4
vel menntudu starfsfélki fer ekki
dvinandi heldur pvert 4 méti og
vid pad beetist sd uppgangur sem
n4 hefur verid i greininni 4 svidi
rannsékna og nysképunar. -GG

,»Dropi Cod Liver Oil er 100% ndttiruleg islensk porsklifrarolia”

- segir Birgitta Baldursdéttir, einn priggja eigenda True Westfjords

True Westfjords Trading ehf. hefur haft

adsetur { Sjavarklasanum sidan { upp-

hafi drsins 2014. Fyrirtaekid er s6lu- og
markadsfyrirteeki, sem vinnur ad pvi ad
markadssetja voruna Dropi Cod Liver Oil,
extra virgin, 4 innlendum og erlendum
morkudum. Dropi Cod Liver Oil er hugar-

féstur priggja athafnakvenna fra Vest-

fjordum, peirra Birgittu Baldursdéttur,
Sigriinu Sigurdardéttur og Onnu S. Jor-
undsdéttur, sem vinna ad préun og fram-

leidslu vorunnar i fyrirtaeki sinu True

Birgitta Baldursdottir.

Westfjords ehf. { Bolungarvik. ,,Dropi Cod
Liver Oil er 100% nattirleg islensk porsk-
lifrarolia, sem er 4 allan hétt kaldunnin til
bess ad vardveita ferskleika oliunnar og
mikilveegra neringarefna eins og vitamin
A og D og vidkvaemra fitusyra. Adferdin,
sem notud er vid framleidsluna, byggir

4 adferdum islensku landnemanna vid

ad einangra pessa heilsubetandi olfu dr
porsklifrunum. Porskurinn, sem notadur
er vid framleidslu Dropi Cod Liver Oil,

er séttur frd linub4taflota Bolvikinga og

er lifrin flutt rakleidis frd fiskmarkadi
Bolungarvikur  kaldskilun og pressun 1
verskmidju True Westfjords, sem stadsett
er adeins nokkum metrum frd markad-
inum,” segir Birgitta Baldursdéttir. Med
pessu méti er hagt ad tryggja ad fram-
leidslan sé dvallt fersk jémfriar-olia, 4n
vidbettra innfluttra vitamina. Vérunni
hefur verid gifurlega vel tekid baedi hér-
lendis og erlendis, vidredur eru langt
komnar vid dreifingaradila { Bandarikj-
unum, Kina og Skandinaviu. -GG

,» Ankra var stofnad i kringum nyja
hugsun hvad varodar heilbrigdi hidar”

- segir Hrénn Margrét Magnusdéttir

Hrénn Margrét Magnisdoéttir er
einn af stofnendum Ankra, sem
tdknar akkeri, en fyrirteekid er med
feedubdtarefni og hudvorur sem
heegja 4 einkennum 6ldrunar. Mark-
mid okkar er ad vera med vérur sem
vinna saman bedi innan fra og
utan ad baettri 1idan og utliti. Fyrsta
varan okkar er Amino Collagen,
sem er alveg hrein afurd og unnin
ur islensku fiskrodi en med notkun
hennar er medal annars hegt ad
minnka verki { lidum. Vid hofum
fengid margar umsagnir frd notend-
um sem hafa fundid verulegan mun
eftir ad hafa notad Amino Collagen.
Collagen er einnig mjog gott fyrir
hidina og getur hjdlpad til vid ad
draga dr hrukkumyndun pegar félk
eldist.

,,Vid settum 4 markad fyrstu
hidvoruna okkar i byrjun arsins,
en um er ad reeda einstaklega virkt
andlitsserum sem inniheldur beedi
sjdvarensim og collagen. Ensimin
né ad fjarlegja daudar hidfrumur
sem gerir collageninu kleift ad
komast dypra inn { hidina. bad er
einstaklega gaman ad framleida
hégaeda vorur ur hrdefni sem ddur
var ekki nytt nema ad litlu leyti og
l4gt verd fékkst fyrir. Ankra er pvi
patttakandi { pvi ad auka verdmeeti
islenskra sjdvarafurda med vérum
sinum,” segir Hronn Margrét Magn-
dsdéttir.

Ankra var stofnad 4rid 2013
i kringum alveg nyja hugsun
vardandi heilbrigdi hidar. Ankra
notar einst6k virk efni dr hafinu
i kringum Island, ekki einungis 1
hagaeda hidvorum heldur einnig til
inntoku, sem saman vinna badi ad
innan sem og utan ad battu tliti
og lidan. Eitt af markmidum Ankra
er ad auka verdmaeeti islenskra
sjdvarafurda i formi fullpréadra
vara sem seldar verda hérlendis og
erlendis. Ankra hefur adsetur f {s-
lenska sjdvarklasanum ad Granda-
gardi 16, en [slenski sjdvarklasinn
er samstarfsvettvangur fyrirtekja
haftengdri starfsemi 4 fslandi, sem
hefur pad ad markmidi ad auka
virdi peirra fyrirteekja sem starfa
klasanum. Hlutverk sjdvarklasans
er ad tengja saman folk og fyrirteeki

Hrénn Margrét Magnusdottir.

og drifa dfram nyjar hugmyndir og
verkefni.

Collagen er ad finna i 6llum lidum
Collagen (kollagen) er eitt adal upp-
byggingarprétein likamans. Colla-
gen er ad finna { 6llum lidum, lida-
métum, védvum, sinum og beinum.
Einnig er Collagen mjog stér partur
af hdd, hari og néglum. Collagen
prétein sjé til pess ad vefir likamans
haldist sterkir.

Likaminn framleidir Collagen en
um 25 dra aldur fer ad haegjast veru-

lega 4 framleidslunni, ad medaltali
um 1,5% & hverju dri.

,,begar Collagen framleidslan
minnkar byrja vefir likamans
ad veikjast og pad fer ad bera &
ymsum 6ldrunareinkennum svo
sem verkjum { lidum og lidamétum.
Einnig byrja ad myndast hrukkur og
teygjanleiki { hid minnkar. Rann-
s6knir hafa synt fram 4 ad med inn-
toku 4 Collagen préteini er hegt ad
minnka verki 1 lidum og draga r
hrukkumyndun,” segir Hrénn Mar-
grét Magnuisdottir. -GG

,»Erum m.a. ad hjdlpa fyrirtekjum

ao leita i erlend verkefni‘

- segir Anna Margrét Gudjonsdéttir, framkvamdastjéri EVRIS

Fyrirteekid Evris Advice ehf. er stofnad { desember
2013 og er stadsett { [slenska sjavarklasanum &
Grandagardi vid Reykjavikurhofn. Eigendur pess
eru Anna Margrét Gudjénsdéttir, sem er fram-
kveemdastjéri, Hulda Herjolfsdéttir Skogland, J6n
Steinddér Valdimarsson og Jéna Sélveig Elinardéttir.
Anna Margrét segir ad Evris sé radgjafarfyrirtaeki
sem hjdlpar fyrirteekjum, stofnunum og félagasam-
tokum vid ad fara 1 alpj6dleg verkefni og seekja um
styrki auk sem Evris tekur sjdlft patt { alpjédlegum
verkefnum. Anna Margrét segir margt vera { pip-

unum { peim efnum.

,Vid erum m.a. ad hjalpa fyrirteekjum, sem eru
stadsett 1 fslenska sjdvarklasanum og utan hans, og
vid erum ekki bara ad leita ad peningum heldur

einnig ad tengja f6lk vid verkefni { alpj6dlegu sam-

starfi. Nylega skrifudum vid umsékn og nddum ad

landa markadsstyrk fyrir fyrirteeki hér innanhiss

4 Grandanum. Svo flytjum vid lika 1t pekkingu
sérfreedinga 4 ymsum svidum med pvi ad selja rdd-
gjof sem greidd er af ymsum sj6dum. Sem deemi mé
nefna stért rddgjafarverkefni 4 svidi menningar-
mala til borgarinnar Slatina { Rdmenifu en vid erum
fimm konur, innan og utan Evris, sem munum

Anna Margrét Gudjonsdottir.

annast pessa rddgjof fram 4 mitt neesta 4r. bad er
bréunarsjédur EFTA sem greidir fyrir pessa rad-
gjof,” segir Anna Margrét.

,,Svo leidum vid eitt stért Evrépuverkefni 4 svidi
mannaudsmala svo fatt eitt sé nefnt. f okkar huga
veita alpj6dlegir sj6dir og deetlanir dyrmaeett teeki-
feeri til ad flytja 1t islenska pekkingu.” -GG
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Instafish er vaxandi fyrirteeki. F.v.: Pengill Bjornsson, Vignir Mar Lydsson og Janus Arn
Gudmundsson.

,,Instafish er aetlad ao
vera gdtt fyrir islenskar
sjavarafuroir til Kina“

- segja stofnendur fyrirtaekisins

Janus Arn Gudmundsson, Vignir Mar Lydsson og Pengill Bjorns-
son stofnudu fyrir nokkru Instafish, sem er @tlad ad vera gatt fyrir
islenskan sjdvaritveg 4 netinu par sem framleidendur islenskra
sjdvarafurda geta kynnt vorur sinar en peir félagar vinna ad pvi ad
koma 4 sambandi vid kinverska birgja beedi { heilds6lu og smasélu
4 sjavarafurdum, hvort sem er um ferskar eda fullunnar vérur.
,Vid vonumst til ad pad geti gerst 4 allra neestu vikum, vid erum
begar i sambandi vid nokkrar ttgerdir, en megintilgangurinn er ad
feekka millilidum milli framleidenda hérlendis og neytenda { Kina,
sem er eins og kunnugt er gridarlega stér markadur. Kinverjarnir
leggja mikla dherslu 4 hreinar afurdir, hvort sem um ferskar eda
fullunnar vorur er ad reeda,” segir Janus Arn Gudmundsson.

Af hverju beinid pid sjonum ykkar til Kina, er pad steerd markad-

arins eda eitthvad annad?

,JKinverjar eru langt 4 undan okkur 4 Vesturlondum { netverslun,
og beir eru sérstaklega dhugasamir um ad versla sjdvarafurdir fra
fyrirteekjum { Nordur-Evrépu en 1 dag er enginn 4 fslandi 4 peim
markadi. Vid getum komid islenskum afurdum, sem keyptar eru &
netinu, til Kina 4 premur dégum. Kinverski markadurinn er mjog
spennandi, hann er stersti innflytjandi, dtflytjandi og neytandi
sjadvarafurda { heiminum en um 35% alls afla, sem veiddur er {
heiminum, er seldur til Kina og pad hlutfall fer 6rt haekkandi. f
morgum kinverskum borgum er ad finna préudustu dreifikerfi {
heimi, Vesturléndin gaetu margt lert af Kinverjum { peim efnum.
Vid pekkjum demi pess ad einstaklingar i Kina versli nédnast allt
til heimilisins gegnum netid, sérstaklega f6lk tr millistétt, sem fer
ort stekkandi og vid lok pessa drs geetiu pad verid ordnar um 650
milljénir manns. Parna er litid 4 pad sem dkvedid stédutdkn ad
versla med innfluttar sjdvarafurdir.”

Dbeir félagar { Instafish telja ad hagt sé ad markadssetja ndnast
hvad sem er { Kina. A naestu vikurm fara hjélin ad sniast hjd peim
af krafti eftir mikla og dyrmeeta undirbiningsvinnu. Peir segja
mikilvaegt ad vera i umhverfi eins og i fslenska sjavarklasanum
par sem heegt er ad radfeera sig vid marga undir sama paki. -GG

,»Skrao jurtalyf eru

framleidd samkvaemt

somu gaedastudlum

og hefobundin lyf*

- segir Kolbrun Hrafnkelsdottir

Herberia er lyfjafyrirteeki sem sér-
heefir sig { préun og markadssetn-
ingu 4 skrddum jurtalyfjum fyrir
Evrépumarkad, en pad hefur ekki
starfad hérlendis 4dur. Néttdru-

vorur hafa hingad til ad mestu verid
seldar 4 fslandi sem faedubétarefni

en skrdd jurtalyf er vidurkennt lyf
sem hefur §dlast virdurkenningu {
morgum léndum og eru framleidd
samkvemt somu gedastodlum
og hefdbundin lyf. Jurtalyfjunum
fylgja sams konar leidbeiningar og
hefobundnum lyfum, hvernig beri
ad nota pau og hvad ber ad varast.
,,bad er nég ad gera { pessu verk-
efni hjd okkur { Herberia, en vid
veitum lausnir fyrir f61k sem vill
nota hdgeeda néttirulyf og 6dlast
aukid heilbrigdi. Lyfin okkar eru
nattirulegar vorur sem byggja 4

Kolbrun Hrafnkelsdottir, framkvaemdastjori
Herberia.

langri reynslu sem og visindalegum
rannséknum og eru sampykkt af
evrépskum heilbrigdisyfirvéldum.
Vorur okkar verda seldar { apétek-
um og munu fést dn lyfsedils. Vid
erum ad skrd okkur { 7 16ndum med
5 lyf og erum ad gera samninga vid
framleidslufyrirteeki { Pyskalandi,”
segir Kolbrin Hrafnkelsdéttir,
framkveemdastjéri Herberia. -GG
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